
Ukeplan 8A

Uke 18 (U2)

Fag/tema:

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1

Norsk Kunst og
håndverk

1 mai
Fri

Musikk Matte
Likninger

2

Engelsk
The British
Isles

Kunst og
håndverk

Språkfag
/fordypning

Naturfag
Kjemi i
hverdagen
Ulike måter å
skille stoffer fra
hverandre på

3

Samfunn
Den
industrielle
revolusjonen

Svømming
Livredning

Matte
Rette lekser
Likninger

Kroppsøving
Badminton

4

Valgfag Norsk Naturfag
Kjemi i
hverdagen,
Inndeling av
stoffene

Musikk

5
Valgfag



VIKTIG INFO

Ukens sosiale mål:
Selvtillit- ha tro på at du er noe, kan noe og vet
noe

Ukas bursdager!🎉 Gratulerer med vel overstått til
Linnea S og James lørdag 27/4. Gratulerer til Steira
4/5

Ordenselever: Marielle og Alan

Nyttig informasjon:

- På www.minskole.no/riska finner du lekseplanene og mye annen
informasjon om skolen.

- De som ønsker skolemelk bestiller dette på www.skolelyst.no

Husk:

● Chromebooken må være ferdig oppladet og med på skolen!
● Alt av bøker, skrivesaker etc. må være med til alle timer
● Gymtøy: fredag
● Svømming: tirsdag

Kantinemeny:
Mandag: Rundstykke 15,-/ ½ horn 25,-
Tirsdag: Lapskaus 15,-
Onsdag: Kantinen er stengt
Torsdag: Pizza 15,-
Fredag : Osteskiver 10,-

Kontakt meg om dere lurer på noe:

elisabeth.hiim@sandnes.kommune.no mobil. 90565852 eller i transponder.

http://www.minskole.no/riska
https://www.skolelyst.no/
mailto:john.kenneth.haarr@sandnes.kommune.no


LEKSEPLAN

Til: Tirsdag Til: Onsdag Til: Torsdag Til: Fredag
Ukas mål
Norsk Husk hyllebok til hver time. Elevene har selv ansvar for å fornye/bytte boken etter

behov.
Ukas mål Repetere tidligere læringsmål

Kunne grunnregler for å løse likninger
Kunne bruke grunnregler for å løse likninger med flere ledd
Kunne løse tekstoppgaver ved hjelp av likning

Matematikk Gjøre lekseark for uke 18 og levere inn til godkjenning på fredag

Ukas mål - Samarbeide med andre om å lage turistbrosjyre/ reisebrev fra de britiske
øyer.

Engelsk
Ukas mål Kunne forklare inndeling av stoffene og gi eksempler

Kunne måter å skille stoffer fra hverandre på (filtrering, destillering, kromatografi,
fordamping)

Naturfag Lekse til fredag: Les dokumentet Kjemi i hverdagen (ligger i classroom) Les så
godt at du kan forklare det til en medelev.

Ukas mål - Vite hvordan arbeidsforholdene var for arbeiderne på fabrikkene.
- Vite hvordan barnearbeid var før, og hvorfor det fremdeles finnes i dag.

Samfunn

Ukas mål Øve på på teknikk i badminton (serve, backhand, forehand)
Øve på variere slagene
Være en god lagspiller og bidra til at andre blir bedre

Kroppsøving
Ukas mål Kunne svømme i 8 min valgfri svømmeart

Kunne livredde hverandre i vannet på ulike måter
Øve på å dykke

Svømming

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Praktiske fag
Ukas mål Tekstil: Fortsette på oppgaven din. Kunne lese og følge en syoppskrift

Kunst og håndverk

Ukas mål Utforske og formidle musikalske opplevelser gjennom dans, instrumenter og
digitalt

Musikk

Tilvalgsfag
Ukas mål AM gruppe: fortsette produksjon av urtekasse

Arbeidslivsfag

Ukas mål - kunne danne flertall av substantiver
- kunne bruke personlige pronomen for “den” og “det”

Tysk Lekse: se lekseark på classroom
Ukas mål Tema: La nourriture (mat)

- Repetere det dere har lært om temaet til nå
Fransk Forbered deg tilmåltest på torsdag. Se mål for perioden på Classroom.

Ukas mål

English Specialization



Valgfag
Ukas mål

Friluftsliv De som var langtur sist, avspaserer de to siste timene og kan gå etter tredje
time. De som ikke var med på langtur møter i klasserom 15 som vanlig til
fjerde time. Jeg legger ut i classroom friluftsliv en plan på hva dere skal
gjøre (Dette gjelder: Nora D, Malin, Cecilia, Johannes, Mariella, Kaja,
Nikolai)

Ukas mål Samarbeid
- øve på og gjennomføre varierte bevegelsesaktiviteter alene og

sammen med andre
- anerkjenne forskjeller mellom seg selv og andre i

bevegelsesaktiviteter, inkludere alle, samarbeide og oppmuntre
medelever til å delta i fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet Oppmøte ved Riskahallen. Husk å legg mobil i sekken i klasserommet eller i
skapet. Innegym. Husk gymtøy: gymklær, innesko, vannflaske, såpe og
håndkle.

Ukas mål
Teknologi og design

Ukas mål
Programmering

Ukas mål Geometrisk syprosjekt: kunne tenke form og sette sammen former i tekstil
Design og redesign Jobbe videre i designprosessen

AKTIVITETSPLAN

18 29. 30. 1.
Fri

2. 3.

19 6.
A+B klassen
Propaganda
utstilling

7.
Tinestafett, 7
elever fra
klassen drar

8.. Fri.

20 13. 14.
Dersom det blir
eksamen Engelsk
10.trinn, blir det
alternativ dag

15.
Dersom det blir
eksamen Norsk
10.trinn, blir det
alternativ dag

16.
Dersom det
blir eksamen
Norsk 10.trinn,
blir det
alternativ dag

Fri 17. mai

21 20. Fri 21.
Trolljeger
(avreise kl 09.00)

22.
Måltest i
matematikk

23. 24.

22 27. 28.. 29.. 30. 31.


