
Ukeplan 8 C - 20 (U2)

Ukas sosiale mål:
Samarbeid - Det er når vi klarer å jobbe sammen
med andre for å få noe til.

Fag/tema:

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1

Norsk
Appell

Rebusdag i
bygda.

Møt 08:30 ved
det nye
uteområdet.

Det blir ikke
frokost.

Kle dere etter
været og ta
med nok mat
og drikke!

Norsk
Appell

Musikk

FRI - 17.
mai!

HIPP HIPP
HURRA!

2

Kroppsøvning
(Vikar)

Utegym!

Rolig jogg på
Neset

Matematikk

Likninger med
flere brøker +
mattemaraton

Tilvalg

3

Samfunnsfag
den
Industrielle
revolusjonen:
Barnearbeid

Naturfag
Kjemi i
hverdagen -
syrer og baser
- lab

Timen i livet
Tema : Rus

4

Valgfag Matematikk
Likninger i
praktiske
situasjoner +
mattemaraton



5

Ordenselever: Maria og Felix



VIKTIG INFO

Kantinemeny:
Mandag: Rundstykker 15.-,-
Tirsdag : Kantine stengt /eksamen
Onsdag : Kantine stengt
Torsdag : Pastasalat 15.-
Fredag : Kantine stengt /fri

Månedens bursdager!🎉
Maria 03.05.10
Mads 22.05.10
Ane 28.05.10

Nyttig informasjon:

- På www.minskole.no/riska finner du lekseplanene og mye annen
informasjon om skolen.

- De som ønsker skolemelk bestiller dette på www.skolelyst.no

Husk:

● Chromebooken må være ferdig oppladet og med på skolen!
● Alt av bøker, skrivesaker etc. må være med til alle timer
● Gymtøy:

Kontakt meg om dere lurer på noe:
Sverre.aarrestad.uldalen@sandnes.kommune.no eller i transponder.

http://www.minskole.no/riska
https://www.skolelyst.no/
mailto:Sverre.aarrestad.uldalen@sandnes.kommune.no


LEKSEPLAN

Til: Tirsdag Til: Onsdag Til: Torsdag Til: Fredag
Ukas mål Vi skal jobbe med sjangeren appell
Norsk
Ukas mål Kunne løse likninger med flere ledd og likninger i praktiske situasjoner
Matematikk Ukelekse. Jobb med din løype i mattemaraton på Kikora. Jobb litt hver dag, minst

en time i løpet av uka.
Ukas mål Kunne gjøre rede for hva som kjennetegner syrer og baser.

Naturfag Lekse til
onsdag: Ta med
noe fra
kjøkkenet eller
badet du har
lyst til å teste
pH-verdi på.

Ukas mål Trekke linjer mellom barnearbeid fra den iden Industrielle revolusjonentil nåtid.

Samfunn

Ukas mål - Øve på utholdenhet
- Gjøre sitt beste
- Bli kjent med måter å være fysisk aktiv i nærmiljøet

Kroppsøving

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Praktiske fag
Ukas mål Tekstil: Fortsette på oppgaven din. Kunne lese og følge en syoppskrift

Sløyd 8c/8d: være utholdende og målrettet når jeg lager kjøkkenredskap.
Kunst og håndverk

Ukas mål Utforske og formidle musikalske opplevelser gjennom dans, instrumenter og
digitalt

Musikk

Tilvalgsfag
Ukas mål AM gruppe: jobbe mot en ferdig urtekasse

Arbeidslivsfag

Ukas mål - kunne gjøre så godt du kan på “Vis hva du kan”
- tilegne seg et nytt ordforråd som har med mat & drikke å gjøre
- kunne føre en enkel samtale om mat

Tysk Lekse: se lekseark på classroom

Valgfag
Ukas mål - ferdes i naturen på en trygg og sporløs måte og ta ansvar for seg

selv og andre

- holde orden på og vurdere bruk av utstyr og bekledning

- forstå og bruke teknikker knyttet til kart og kompass, bålfyring, knuter,



førstehjelp og redskaper

- gjøre rede for allemannsretten og bestemmelser som regulerer

ferdsel i og bruk av naturen

Friluftsliv Pakk tursekk med nødvendig utstyr. Ta med noe godt å spise og drikke. Vi går til
Neset og gjør ulike oppgaver/aktiviteter i grupper
Dere kan ta med fiskestang om dere har. Vi slutter til vanlig tid.

Ukas mål Samarbeid
- øve på og gjennomføre varierte bevegelsesaktiviteter alene og

sammen med andre
- anerkjenne forskjeller mellom seg selv og andre i

bevegelsesaktiviteter, inkludere alle, samarbeide og oppmuntre
medelever til å delta i fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet Oppmøte ved Riskahallen. Husk å legg mobil i sekken i klasserommet eller i
skapet. Husk gymtøy: gymklær, vannflaske, såpe og håndkle. Ha med både
inne- og utesko! Vi er ute dersom muligheten byr seg.

Ukas mål Jobbe med scratch
Introduksjon til Phyton

Programmering

Ukas mål Geometrisk syprosjekt: kunne tenke form og sette sammen former i tekstil
Design og redesign Jobbe videre i designprosessen


