
Foreldreposten: Samarbeid 
 
Denne måneden skal vi ha fokus på karakteregenskapen samarbeid. Det å 

kunne samarbeide med andre, er en 
egenskap som er høyt verdsatt i 
samfunnet. Har vi vanskelig for å 
samarbeide, får vi det ofte vanskelig i 
relasjon til andre også.  
Når vi jobber sammen for å få til noe, går 
det som regel både fortere og lettere, 
samtidig som vi lærer av hverandre. For 
at et samarbeid skal fungere, må alle ta 

ansvar og gjøre sin del av jobben.  
 
I et godt samarbeid er det viktig med god kommunikasjon. Vi må være flinke til 
å lytte til hverandre og vi må respektere hverandre. Om du skal gi kritikk, er det 
viktig at det er konstruktiv kritikk. Dette må også blir sagt på en god måte, slik 
at det blir tatt imot. Alle må være 
flinke til å utføre egne plikter, slik 
at de andre ikke må gjøre arbeidet. 
Samtidig er det viktig å hjelpe hvis 
noen spør om noe. Hvis noen på 
skolen eller hjemme trenger hjelp, 
kan du stille opp og være 
støttende. Når vi er åpne for 
forslag fra andre, kommer vi ofte 
frem til bedre løsninger og ser ting 
på en ny måte. 

 
Flott om dere hjemme kan oppmuntre ungene til å 
samarbeide, både i familien, på skolen, blant venner og 
på fritidsaktiviteter. Sett ord på det gode dere ser og ha 
positive forventninger til hverandre. Dere er de viktigste 
rollemodellene for ungene deres. «Children see – 
children do»! 
 
 

 

 


