
Årshjul i barnehagen på Fogn oppvekstsenter, 2023 – 2024 
Månad Mål/tema Tema for tilsette Foreldre Songar 
August • Vennskap, med sjølv og dei 

andre.  

• Det blir lagt til rette for gode 
relasjonar og ein trygg og 
forutsigbar barnehagekvardag. 

• Turar til Robin Hood-skogen og 
nærmiljøet rundt barnehagen.  

• Planleggingsdag 16. 
august 

• Gleding, leik og 
nysgjerrigheit 

• Foreldremøte for nye 
foreldre i 
barnehagen 

• Informasjon og 
rettleiing i bruk av 
digitale arenaer 

• Handvaskesongen 

• God morgonsong og 
namnesong 

• Lille Petter 
Edderkopp 

• Hovud, skulder, kne 
og tå 

September • Berekraftig utvikling og etikk. 

• Hauste grønsaker, frukt og 
bær. 

• Barnesamtalar. 

• Gleding, leik og 
nysgjerrigheit 

• «Alle med»-skjema 

• Barnesamtalar 

• Månadsrefleksjon 

• Foreldremøte med 
barnepass og middag 

• Bukkene Bruse 

• Løvelovsong 

• Grisevisa 

• Alle killebukkene 

Oktober 
November 

• Utforske ulik leik 

• Besøke miljøstasjonen 

• Gledingsbøker 

• Farsdagsmarkering 

• Oppstart juleførebuingar, 
julebakst, julegåver 

• Gleding, leik og 
nysgjerrigheit 

• Månadsrefleksjon 
 

• Dugnad 

• Foreldresamtalar 

• Bjørnen sover 

• En elefant kom 
marsjerende 

• Det satt to katter på 
et bord 

• Fem apekatter 

Desember • Forts. Juleførebuingar 

• Adventskalender 

• Hente juletre 

• Juleevangeliet 

• Lucia 

• Gleding, leik og 
nysgjerrigheit 

• Månadsrefleksjon 
 

• Julefrukost 

• Juleavslutning 

• Glade jul 

• Musevisa 

• På låven sitter nissen 

• Luciasangen 

• Et barn er født i 
Betlehem 

Januar 
Februar 

• Vinteraktivitetar 

• Karnevalførebuing og karneval 

• Morsdagsmarkering 

• Gleding, leik og 
nysgjerrigheit 

• Månadsrefleksjon 

 • Karnevalsangen 

• Hai-sangen 



• Samefolket sin dag 

• Undersøke eigenskapar til egg, 
vatn og luft 
(forskarfrø/naturfagsenteret) 

 • Jeg er en liten 
undulat 

Mars 
April 

• Barnehagedagen i mars 

• Utforske og lære om 
kompost/nedbrytingsprosessar 

• Lære om frø og plantar 

• Førebu grønsakshagen 

• Vårteikn 

• Barnesamtalar 

• Påskeførebuing 

• Vi plantar 

• Vi ser på lam 

• Gleding, leik og 
nysgjerrigheit 

• Månadsrefleksjon 
 

• Barnehagefest 

• Foreldremøte 

• Foreldresamtalar 

• En liten kylling 

• Lille Hasse hare 

• Alle fugler små de er 

• Bæ, bæ lille lam 

• Små rompetroll 

Mai 
Juni 

• Grunnlovsfeiring med fokus på 
songar og kultur knytt opp mot 
17.mai-feiringa. 

• Tur til tomatgartneri 

• Demokrati 

• Gjenbruk 

• Sjø og strandsone, ut med båt, 
fiske, lage kunst av materiale vi 
finn ved sjøen 

• Fokus på sjømat 

• Samarbeid med skulen- 
førskulegruppa 

• Sommaraktivitetar 

• Overnattingstur 

• Gleding, leik og 
nysgjerrigheit 

• Månadsrefleksjon 

• Evaluering av året 

• Sommaravslutning • Ja vi elsker 

• Det går et fest-tog 
gjennom landet 

• Blomster små 

 


