
 

 

 

 Er nysgjerrig og stiller 

spørsmål 

 Støtter sine 

medelevers læring på 

ein positiv måte 

 Veit kva dei skal gjere 

når dei ikkje veit kva 

dei skal gjere 

 Tenkjer på feil som ein 

mogelegheit for læring 

og er komfortabel med 

å seie at dei ikkje veit 

og at dei trengje hjelp  

Kan forklara kva 

dei lærar og kvifor 

dei lærar det 

 Kan forklara om korleis 

de lærar og strategiane 

dei bruker for å læra 

 Kan sette seg 

mestringsmål 

 Søkjer aktivt 

tilbakemeldingar 

 Kan gjere greie for sine 

neste læringssteg 

 Søkjer, toler og strekk 

seg etter utfordringar 

 Kan bruke 

strategiar for 

sjølvregulering 

 Har evna til å 

vurdere seg sjølv 

 Kan vere sin eigen lærar 

 Har metakognitive 

ferdigheitar og kan 

snakke om desse  
(Systematisk planlegging, minne, 

abstrakt tenking, kritisk tenking, 

problemløysing mm) 

Ein synleg 

lærande elev! 
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