
 

Uke 42 - 2017 

ARBEIDSPLAN FOR ___________________ i 7. trinn  
 

 

UKE- 

OVERSIKT 

UKE 
Mandag 

 

Tirsdag 
 

Onsdag 
 

Torsdag 
 

Fredag 
 

7A 7B 7A 7B 7A 7B 7A 7B 7A 7B 

08.50-

09.20 
1 

NORSK 

 

ENG MATTE KRLE SAMF. NORSK MATTE NATF. GYM MATTE 

09.20-

09.50 
2 

 NATF. MATTE   

09.50-

10.20 
3 

ENG MATTE SVØM 

 

                       NORSK 

 

 

MUSIKK KRLE ENG NORSK KRLE GYM 

10.20-

10.50 
4 

   

              

11.45-

12.15 
5 SAMF. 

 NORSK 

 

 

  

KRLE 

 

SAMF. 

 

 

 

NORSK 

SAMF. MATTE ENG 

12.15-

12.45 
6 

 

 

K&H 

NORSK MUSIKK   

K&H 

  

12.45-

13.15 
7 

  

 GOD  HELG! SLUTT 12.45 

 UTESKOLE  

13.30-

14.00 
8 

K&H NATF. 

 

 

 

 

     

14.00-

14.30 
9 

NATF. K&H   

Hallo alle sammen  

 
7B har svømming tirsdag. Husk svømmetøy! I tillegg må dere ta med bukse og genser som skal brukes i 

bassenget. Vi skal trene på å svømme med og ta av klær i vann. Kan være smart med 

joggebukse/treningsbukse og en langarmet genser (som er litt størrelse på). 

 

Onsdag blir det ekskursjon til Trondheim. Vi skal besøke Nidarosdomen og vitensenteret (se eget skriv fra 

uke 40). Vi skal også spise middag på Egon. 

 

Fredag starter vi med kroppsøving i Bjugnhallen. HUSK: Gymklær, riktig sko, håndkle og skiftetøy.  

 

Hver mandag fremover blir det «Åpen Hall» i langfriminuttet.  

 

                                                                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

Hilsen lærerne på 7.trinn 
 

 

 

 



 

 

 

ARBEIDSOPPGAVER DENNE UKA: 

 

MATTE 

 Oppg. 1.66, 1.67, 1.70 og 1.71  

 Oppg. 1.66, 1.67, 1.70 og 1.71  

 Oppg. 1.66, 1.67, 1.70 og 1.71  

  

ENGELSK 

Lekser: 
De som ikke gjorde leksene sine før høstferien må gjøre de denne uken. 
(Lekse uke 40: Finn ut hva yrket til foreldrene og besteforeldrene dine betyr på engelsk) 
Øv på disse glosene: 

Clothes = Klær, Shower = Dusj, Soap = Såpe, Clean = Ren, Filthy = Skitten, 

Sweat = Svette, Smell = Lukt, Towel = Håndkle, Naked = Naken, 

Skin = Hud 

 

  

NORSK 
Vi oppsummerer det forrige kapittel og begynner på nytt tema: Litterære 

virkemidler på skolen. Leselekse blir gitt på skolen. 

 

 

SAMF.FAG Vi besøker Nidarosdomen denne uken. Følg med på hva guiden forteller. 
 

 

KRLE 
Lekser: 

Oppg 1-4 s. 280 

 

 

KROPPSØVING 

Lekser: Vask hendene før og etter hvert måltid hele uken. Underskrift av 

foreldre/foresatte sjekkes mandag uke 43. 

Sett: ______________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

Læringsmål uke 40 - elevene skal kunne:  

MATTE 

 Finne svar på oppgaver med addisjon og subtraksjon av parenteser 

 Sendt sammenhengen mellom en oppgavetekst og et regnestykke med 

parentes. 

NORSK   Finne og forstå noen litterære virkemidler i tekster 

ENGELSK    «To write a job application» 

SAMFUNNSFAG  Fortelle om Nidarosdomen 

NATURFAG  Notere nøkkelord fra en filmvisning 

KRLE 

 Samtale om sentrale buddhistiske fortellinger. 

 Samtale om buddhisme, Buddha, synet på tilværelsen, menneskesyn, læren, 

ordenssamfunnet. 

KROPPSØVING  God hygiene 

SVØMMING  Svømme med klær 


