
    

Læringsmål 
Jeg kan/vet: 

Norsk -bruke reglene for hvordan æ-lyden skrives på forskjellige måter 
-bruke reglen e for hvordan j-lyden skrives på forskjellige måter 

Matematikk -regne addisjon, subtraksjon og multiplikasjon med desimaltall med oppstilt metode 

Engelsk -skrive et biografisk dikt på engelsk 

Samfunnsfag -repetere og øve på læringsmålene fra i høst og vise hvor godt jeg kan dem skriftlig. 

Naturfag -mestre bruk av Pc og Power Point i framføring av naturfagoppgave "Energi" 
-kunne framføre fagstoffet om "Energi" slik at du viser at du kan stoffet godt 

KRLE -fortelle hva tekstene i det nye testamentet handler om 

Kroppsøving -vise riktig utførelse av tre danser: jenka, troika og polka 

K&H  

M&H -følge ei oppskrift 

-samtale om kosthold om kostholdsråd fra helsemyndighetene og gi eksempler på 
sammenhengen mellom kosthold, helse og livsstil 

Begrep - Forklare begrepene på ukeplanen med egne ord!                                                          

Sosialt -Være en god lærevenn og medelev 
  

Timeplan   

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 Norsk 
A 

Norsk 
B 

Eng 
1 

K&H 
2 

M&H 
3 

Eng 
2 

K&H 
3 

M&H 
1 

Eng 
3 

K&H 
1 

M&H 
2 

Norsk 
A 

Norsk 
B 

2 

3 Engelsk 
A 

Matte 
B 

Matte 
1 

K&H 
2 

M&H 
3 

Matte 
2 

K&H 
3 

M&H 
1 

Matte 
3 

K&H 
1 

M&H 
2 

Musikk 
A 

Krle 
B 

4 

5 Krle 
A 

Naturfag 
B 

Norsk 
A 

Norsk 
B 

Naturfag 
A 

Engelsk 
B 

Olweus Svømming / 
Arbeidstime 

6 Matte 
B 

Samf 
A 

Krø 
B 

 

7 Matte 
A 

Norsk 
B 

 Uteskole   

8 Musikk 
B 

Krø 
A 
 

Samf 
B 

9’ 
                                                                          
audun.eggen@fosenskole.no         sigbjorn.hatlen@fosenskole.no  
920 29 830 / 19123 04194 0010         976 86 133 / 19123 04194 0022             
 
 

 

 Godt nytt år! 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Hjemmearbeid uke 2-3 
Norsk 
Zeppelin 

MÅ Uke 2: Egen lesetekst på ark. Les så langt 

du kommer på 5. min. repeter det du har 
lest 2 ganger til. Les videre neste dag. NB! 
Leselekse hver dag! 
 

Uke 3: Egen lesetekst på ark. Les så 

langt du kommer på 5. min. repeter det 
du har lest 2 ganger til. Les videre neste 
dag. NB! Leselekse hver dag! 

KAN Les 15 minutter i ei selvvalgt bok. Fortell til noen hva du har lest om. 

 

Samfunnsfag 
Gaia samfunnsfag 
 

MÅ Uke 2: 
Jobb med øvingsheftet med spørsmål om 
læringsmålene. 

Uke 3:   
Repeter læringsmålene fra i høst. Skriftlig 
test på torsdag denne uka. 

KAN  

 

Naturfag 
Gaia naturfag 

MÅ Uke 2: Forberedelse til framføring 
Pc, Power Point, egen oppgave 

Uke 3:  Forberedelse til framføring 
Pc, Power Point, egen oppgave 

KAN  

 
 

Matematikk  
 
 

MÅ 
 

Uke 2: Innføringsoppgaver 3.107-
3.118. Føres slik som vist i 
eksempelheftet. Dette er kun 
hjemmearbeid 
 

Uke 3:   
Innføringsoppgaver 3.107-3.118. 
Føres slik som vist i eksempelheftet. 
Dette er kun hjemmearbeid 
 

KAN Øve nettoppgaver podium.gyldendal.no/multi-nettoppgaver. Multiplikasjon 

   

KRLE 
Vivo 

MÅ 
 

Uke 2:  
Les s. 110-111 

Uke 3:  
                Les s. 112 

KAN   

 

Engelsk  
Stairs 6 
 

MÅ Uke 2:  
Step 1: Les og oversett s. 71 i TB 
Step 2: Les og oversett s. 72-73 i TB 
Step 3: Les og oversett s. 74-75 i TB 

 Uke 3:  
Skriv et biografisk dikt etter oppskrift s. 
76-77 I TB 

KAN Gå til http://stairsonline6.cappelendamm.no/ og velg passende oppgaver. 

 

K&H  

 

M&H Gjennomgang av periodeplan. Samtale hjemme om kostholdsrådene. Vi lager sunn middag med 
tallerkenmodellen. 

 
 

Ord og begrep 
trenger vi å kunne 
for å forstå og for å 
kunne lese godt. 

Viktige ord og begrep i denne perioden:  
Vi rekker ikke å jobbe like grundig med alle disse ordene på skolen.  
Hjelp elevene med disse ordene hjemme også! 

 
 

http://stairsonline6.cappelendamm.no/

