
    

Læringsmål 
Jeg kan: 

Norsk -forenkle dobbel konsonant når jeg bøyer ord med dobbel konsonant 
-forklare hva interjeksoner og preposisjoner er. 

Matematikk -vise endringskompetanse i rettingsarbeid av innføringsoppgaver, bruke fasit og 
eksempeloppgaver til å nå kompetansemål fra uke 2-3 (de fire regnearter) 

Engelsk -lese myter og legender på engelsk 
-anvende reglene for preteritum på engelsk, og bruke de skriftlig. 

Samfunnsfag -lese og fortelle om hvordan Olav Haraldsson ble Olav den hellige 
-Forklare hva en helgen er 

Naturfag -framføre en prosjektoppgave ved hjelp av støttenotat og PowerPoint 

KRLE -beskrive hva som skjedde med jesus og disiplene i påsken, og hva som gjør at den kristne 
påsken blir feiret slik den blir 

Kroppsøving -inkludere medelever i leik og idrettslig aktivitet, vise fair play (bl.a. i inndeling av lag, 
 "å gjøre andre gode") 
-følge regler i ballspill ("kongeball-basket" og innebandy) 

K&H -bruke symaskin og enkelt elektronisk håndverktøy i en formgivingsprosess 

M&H  - følge oppskrift 

- forklare hvordan maten virker som energikilde og byggemateriale for kroppen 

Begrep - Forklare begrepene på ukeplanen med egne ord!                                                          

Sosialt -Være en god lærevenn og medelev 
  

Timeplan   

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 Norsk 
A 

Norsk 
B 

Eng 
1 

K&H 
2 

M&H 
3 

Eng 
2 

K&H 
3 

M&H 
1 

Eng 
3 

K&H 
1 

M&H 
2 

Norsk 
A 

Norsk 
B 

2 

3 Engelsk 
A 

Matte 
B 

Matte 
1 

K&H 
2 

M&H 
3 

Matte 
2 

K&H 
3 

M&H 
1 

Matte 
3 

K&H 
1 

M&H 
2 

Musikk 
A 

Krle 
B 

4 

5 Krle 
A 

Naturfag 
B 

Norsk 
A 

Norsk 
B 

Naturfag 
A 

Engelsk 
B 

Olweus Svømming / 
Arbeidstime 

6 Matte 
B 

Samf 
A 

Krø 
B 

 

7 Matte 
A 

Norsk 
B 

 Uteskole   

8 Musikk 
B 

Krø 
A 
 

Samf 
B 

9’ 
                                                                          
audun.eggen@fosenskole.no         sigbjorn.hatlen@fosenskole.no  
920 29 830 / 19123 04194 0010         976 86 133 / 19123 04194 0022             
 

 For å logge på Office 365 og Zokrates hjemmefra, gå til adressen www.microsoftonline.com 
Innlogging: 0000xx@fosenskole.no passord er det samme som du bruker for å logge på 
elevmaskinene på skolen. Vi tror det er slik at i den lisensen ligger det i hvert fall èn gratis 
nedlasting av Officepakken, så elevene kan få den på en PC hjemme også. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.microsoftonline.com/
mailto:0000xx@fosenskole.no


 

Hjemmearbeid uke 4-5 
Norsk 
Zeppelin 

MÅ Uke 4:  
Oppg. 23 a og b c. 69 i språkbok 
 

Uke 5:  
Se i en tegneserie du har hjemme, og 
finn og skriv ned interjeksjoner du finner. 

KAN Les 15 minutter i ei selvvalgt bok. Fortell til noen hva du har lest om. 

 

Samfunnsfag 
Gaia samfunnsfag 
 

MÅ Uke 4: 
Les s. 54-55 

Uke 5:   
Les s. 56-57 

KAN Lese om Olav den hellige på nett 

 

Naturfag 
Gaia naturfag 

MÅ Uke 4:  Øve til framføring Uke 5:    Skrive logg og 
egenvurdering fra framføringen 
 

KAN Se videoer kunnskapsfilm.no (serie fra "Kraftskolen") 

 
 

Matematikk  
 
 

MÅ 
 

Uke 4: Retting av 
innføringsoppgavene 
Øv på gangetabellen ! 
 

Uke 5:  Egen plan deles ut 
Øv på gangetabellen til du kan alle 
gangestykkene 1-100 ! 
 

KAN Øve nettoppgaver podium.gyldendal.no/multi-nettoppgaver. Multiplikasjon 

   

KRLE 
Vivo 

MÅ 
 

Uke 4:  
Les s. 116-117. 

Uke 5:  
                Les s. 118-119 

KAN   

 

Engelsk  
Stairs 6 
 

MÅ Uke 4: Alle leverer et biodikt, enten på 

ark eller på epost innen tirsdag. 
Step 1: Les og oversett s. 79-83 i TB 
Step 2: Les og oversett s. 86-92 i TB 
Step 3: Les og oversett s. 93-95 i TB 
NB: Husk å skrive gloser! 

 Uke 5:  
Step 1: Les og oversett s. 96-97 i TB 
Step 2: Les og oversett s. 98-99 i TB 
Step 3: Les og oversett s. 100-103 
NB: Husk å skrive gloser! 

KAN Gå til http://stairsonline6.cappelendamm.no/ og velg passende oppgaver. 

 

K&H I timene skal vi: 
Gjennomgå symaskinas funksjoner, øve på å klargjøre symaskina før og etter bruk. 
Sy enkle sømmer, sirkler og hjørner.  
Du skal planlegge og lage arbeidstegning av det du skal sy. Form, farge og funksjon. 

 

M&H Vi lager middag og lunsj og ser på næringsinnholdet. 

 
 

Ord og begrep 
trenger vi å kunne 
for å forstå og for å 
kunne lese godt. 

Viktige ord og begrep i denne perioden: hellig, faste, pilegrim, pilegrimsferd, valfart, å hylle,  
Vi rekker ikke å jobbe like grundig med alle disse ordene på skolen.  
Hjelp elevene med disse ordene hjemme også! 

 
 

http://stairsonline6.cappelendamm.no/

