
Meland ungdomsskule  

  

Årsplan i Arbeidslivsfag, 8.trinn, skuleåret 2023-2024  
Faglærar: Yngvild Halland Sudmann 

Veke Tema Kompetansemål og kjerneelement Lærestoff Vurdering Tverrfagleg 

33-37 Opplæring i bruk 
av verkty og 
reiskapar på 
sløydsalen, og 
HMS 
Laga enkle 
bruksgjenstandar 
i tre i opplæringa 

• Bruka fagbegrep, 
arbeidsmetodar, verkty, 
materiale, og teknologi 
tilpassa arbeidsoppdrag 
og begrunna val 

 
 

Faglærar 
 

Undervegsvurdering 
Munnleg tilbakemelding 

 

38-44 “I arbeid” - 
praktiske 
oppgåver i 
skulegården 
 

• Planleggja praktiske og 
yrkesretta 
arbeidsoppdrag 

• Vurdera sin eigen og 
gruppa sin arbeidsinnsats, 
arbeidsprosess og 
arbeidsoppdraget sitt 
resultat 

Faglærar 
Vaktmester 
Leiinga ved skulen 

Undervegsvurdering 
Samtale 
 

Berekraftig 
utvikling 
Miljø  

45-48 HMS og 
førstehjelp 

• Beskriva og vurdera risiko, 
og følgja etiske 
retningslinjer og 
arbeidslivet sine reglar i 
arbeidsoppdraget 

• Vurdera sin eigen og 
gruppa sin arbeidsinnsats, 
arbeidsprosess og 
arbeidsoppdraget sitt 
resultat 

Faglærar 
Brannvesenet,  
Røde Kors 
 

Praktisk vurdering ved 
hjelp av case og 
rollespel 

Folkehelse og 
livsmestring 

      

49-50 Julekafè 
Juleverkstad 
Julemåltid 
Julepynt 

 

Undersøkja behov for 
varer og tenester på 
skulen og i lokalmiljøet 

Faglærar 
Fagbøker 
Internett 

Praktisk prøve 
Prosessvurdering 
 

 

  Juleferie    



Meland ungdomsskule  

  

2- 8 Gjennomføra ei 
undersøking 

Undersøkja behov for varer og 
tenester på skulen og i 
lokalsamfunnet 
 

Faglærar 
 

Skriftleg innlevering 

 
Demokrati og 
medborgarskap 

10- 
18 

Praktisk 
arbeidsoppdrag 
knytta til sløyd 
eller tekstil 
 

Produsere og levere varer og 
tenester etter kvalitetskrav 
 
Salskafè i forbindelse med påske? 

Faglærar 
Fagbøker 
Faglege nettsider 

Prosessvurdering 
Produktvurdering 

Folkehelse og 
livsmestring 
Miljø og 
bærekraft 

19- 
21 

Rekneskap og 
budsjett 
Laga eit personleg 
budsjett for ein 
månad 

• Bruka fagbegrep, 
arbeidsmetodar, verkty, 
materiale, og teknologi 
tilpassa arbeidsoppdrag 
og begrunna val 

Faglærar 
Excel 
http://hypergames.no/byen/ 

Skriftleg Innlevering Matematikk 
Økonomi 

22- 
25 

“I arbeid” - utføra 
praktiske 
oppgåver i 
skulegården eller i 
lokalmiljøet 
 

Undersøkja behov for varer og 
tenester på skulen og i 
lokalsamfunnet 

Faglærar 
Lokale arbeidsgivarar  
Vaktmester 

Praktisk prøve 
Prosessvurdering 

Miljø og 
bærekraft 

 


