
 

Ukeplan for Innføring 1, uke 1 

Roza, Wojciech, Vira 

Timeplan    

Onsdag 
Wednesday 
03.01 
 

08.30-09.15 
Matematikk: 
Dagen i dag, samtale 
om juleferien- 
tankekart 
 

09.30-11.00 
Norsk: 
 Begrepslæring 
Ordkort og bildekort 

11.30-13.00 
Kunst og håndverk: 
 Vi lager nyttårsbilde 

 

 
 

Torsdag 
Thursday 
04.01 
 

08.30-09.15 

Gym: 
Stikkball 
ballspill 

09.30-11.00  
Engelsk: 
Seasons 
The weather 

11.30-13.00 
Norsk: 
Repetisjon av 
bokstavene vi har lært 
frem til nå. Bli med 

 

Norsk: 
Lesing 

Matematikk: 
Multi elevbok 

Fredag  
Friday 
05.01 
 

08.30-09.15 
Norsk 
Dagen i dag, sang 
Høyfrekvente ord 
 

09.30-11.00 
Norsk  
De tre bukkene Bruse 

11.30-13.00 
Aktivitetstime/ I pad 

 

Norsk: 
Rim og stavelser 

Lekseplan 

Til torsdag  Norsk: 
Øv på begreper 

Norsk: 
Les s.64 i leseboka. 
 

Oppgaver i skriveboka. 1 side i matematikkboka. 

Til fredag Øv på begreper Les s.65 i leseboka. 
 

Oppgaver i skriveboka 1 side i matematikkboka. 

 

 

Mål 

Månedens verdi: mot Jeg har mot til å være ærlig, og det er lov å si nei. 

Sosiale mål  Jeg kler på meg klær til vær. 
Jeg passer på at alle har noen å være sammen med i friminuttene. 
 



 

Ukas begreper  

Vinter 

et par ski 

et par staver 

et par skøyter 

et akebrett 

et snøbrett 

en spark 

en kjelke 

en snøball 

en snømann 

ei snøhytte 

en brøytebil 

ei snøskuffe 

 

 

Sommer 

ei badestrand 

et stupebrett 

ei badedrakt 

ei badebukse 

ei dykkemaske 

et håndkle 

et rullebrett 

et par rulleskøyter 

en sykkel 

 

Matematiske begreper 

Addisjon: Addisjon betyr å legge 

sammen to eller flere tall, og 

resultatet kalles en sum. 

 

13 + 10 = 23 

 

Subtraksjon: Subtraksjon betyr å 

trekke et tall fra et annet tall. 

 

15 – 9 = 6 

 

 

Engelske gloser 

      Norsk                     Engelsk  

Vinter – Winter          

Vår - spring                 

Sommer – summer   

Høst - Autumn            

Det snør – It is snowing  

Det er skyet – It is cloudy  

Det er solskinn – It is sunny  

Det regner -  It is raining  

Det blåser – It is windy  
 

Ukas øveord/ Høyfrekvente ord 

hun –  Hun leker ute. 
hadde – Han hadde et stort hus. 
Fra- De kommer fra Ukraina. 
vi –   Vi skal gå på tur i dag. 
du  – Du er flink. 
 

 

 

 

 

Beskjeder/info 

Hei. Godt nytt år alle sammen, håper dere har hatt en flott juleferie! Denne uken skal vi repetere 

bokstavene vi har lært frem til nå. HUSK KOMPIS I BRAATTHALLEN, TIRSDAGER KL 18.00 – 19.15.  

Ha ei fin og lærerik uke        

Hilsen Wasan 

Kontaktinfo 

Epost: 
Wasan.hussein.al.tamimi@kristiansund.kommune.no 
Tlf: 95910408 

Allanengen skoles hjemmeside 
 
https://www.minskole.no/allanengen  

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
 
 

Jeg har kontaktlærertime på fredager fra kl.12.15 – 13.00. Ta kontakt hvis dere lurer på noe. Tlf. 95910408 

 

https://www.minskole.no/allanengen
https://www.minskole.no/allanengen

