
 
Ukeplan for 4.trinn, uke 15          
  

 

Månedens verdi: TÅLMODIGHET 

Timeplan                                      

Mandag: 
 
 

08.30-09.15 
Fag: KRLE/norsk 
  
    

  
 

 09.30-11.00  
Fag: Engelsk 
Goldilocks and 
the three bears. 
A/ AN + Skuespill 
 
https://www.youtu
be.com/watch?v=q
OJ_A5tgBKM 
 
10.15: 
Fag: Matematikk 
Lekser 
Intro til 4.time 

 11.30-12.15 
Fag: Matematikk 
Divisjon 
Utforsk s 84, 85 
Forklar s 84, 85 
Oppgave 37, 38, 
39, 40  

12.15 – 13.00 
Fag: Norsk 
Salto elevbok side 
46 og 47. 
Oppgave 1, 2, 3 
og 4   

Tirsdag: 
 
 
 
 
 

08.30-09.15  
Fag: Matematikk 
Divisjon 
Repetere fra 
mandag. 
Gjøre ferdig 
arbeid. 
 
Begrep:  
divisjon 
 
. 
 

 09.30-11.00 
Fag: Matematikk 
Geometri 
Utforsk s 96 
Oppgave 3,4,5,6 
 
Begrep: rette, 
stumpe og spisse 
vinkler. 
 
 10.15 
Fag: Engelsk 
Goldilocks and 
the three bears. 
Øver på skuespill 

11.30.- 13.00 
  
Fag: K&H 
  
 
Strikke – en ugle. 
Foto:Ingrid Skartveit FB 

 
(6) Vår-yre ugler del 2 - 
YouTube 
 

  

Onsdag: 
 

08.30-11.00 
Fag: Norsk 
Koselesebok: lese 15 min, skrive 5 
min. 
Gjennomgang av lekser. 
Ny leselekse til torsdag.  
 
Vi øver på tekster fra nasjonale 
prøver. Denne gangen skal vi jobbe 
individuelt. Lykke til.  

11.30 -13.00 
Fag: Gym 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=qOJ_A5tgBKM
https://www.youtube.com/watch?v=qOJ_A5tgBKM
https://www.youtube.com/watch?v=qOJ_A5tgBKM
https://www.youtube.com/watch?v=6hQFCMgP4yo
https://www.youtube.com/watch?v=6hQFCMgP4yo


Torsdag: 
  
 

08.30-09.15 
Fag: Matematikk 
Multi 4A 
Divisjon med 
oppstilt metode. 
Hefte 

09.30-11.00 
Fag: Norsk 
Koselesebok: 
Lese 15 min, 
skrive 5 min. 
 
Les leseleksen til 
LP. 
 
 
 
     

11.30-12.15 
Fag: KRLE 
  
 
  

12.15-13.00 
Fag: Samfunn 
 
Norge på kryss og 
tvers 
En reise på kryss 
og tvers 
 
 
 
 

Fredag: 
   

08.30-09.15 
Fag: Norsk 
Diktat: Ord med 
stum h.   
Vi retter diktaten 
til læringspartner. 
Husk å skrive 
tydelig og lesbart.  
Koselesbok og 
skrive om 
innhold. 
   

09.30 – 10.40 
 Fag: Engelsk 
 
 
 
 
 

11.30 – 12.15 
Fag: Samfunn 
Norge på kryss og 
tvers. 
Landskap 
          

12.15 – 13.00 
Oppsummering 
av  uka. 
 
Øve på We are 
the world. 

 

 

 

Mål 

Norsk Jeg kan lese i passe tempo og variere stemmebruk og toneleie. 
Jeg kan skrive en rapport. 
Jeg kan forklare hva som kjennetegner en rapport 
Jeg kan gjenfortelle en tekst jeg har lest. 
Jeg kan forklare forskjellen på og og å. 
Jeg kjenner igjen tenkespørsmål og finnespørsmål. 

Matematikk Jeg kan lese en tekst i matematikk, og forstår hva jeg skal gjøre for å løse 
oppgaven. 

Jeg forstår at multiplikasjon og divisjon kan regnes som motsatte 
regneoppgaver. 

Jeg kan påvise vinkler som er rette, stumpe og spisse. 

K&H Jeg kan følge en oppskrift/instruksjon.  
Jeg kan motta og utføre muntlige beskjeder. 

Engelsk Jeg kan lese og oversette ukas tekst og leser godt på glosene mine. 

Naturfag Jeg vet litt om miljøvern. 

Samfunnsfag Jeg kan fortelle om stedet der jeg bor. 

KRLE Jeg kan finne viktige ord i tekster og skrive fakta-setninger.  



Lesemål Jeg kan lese i passelig tempo, stoppe ved skilletegn og lese med ulikt 
tonefall og trykk. 
Jeg kan gjenfortelle en tekst. 

Sosiale mål  Jeg kan vente på tur og være utholdende uten å klage. 
Jeg gjør mitt beste når jeg møter utfordringer. 

Månedens 
verdi 

 
TÅLMODIGHET 

 
 

 

Lekseplan 

Til 
tirsdag 

Fag: Norsk 
 
Gjør ferdig 
oppgavene 
vi begynte 
med på 
skolen. Og 
eller å.   

Fag: 
Samfunn 
 
Fyll inn 
begreps-
arket for 
uke 15. 

Fag: 
Matematikk 
 
Lekseperm 
 

Fag: 
Engelsk 
 
Les godt på 
Goldilocks (i 
engelskperm) Se 
filmsnutt: 
https://www.youtu
be.com/watch?v=q
OJ_A5tgBKM 
 
  
  

Ipad:  
 
Husk å lade 
nettbrettet. 
 
Husk spiss 
blyant 

Til 
onsdag 

Fag: Norsk 
 
Gjør ferdig oppgavene vi 
begynte med på skolen.    
Og eller å. 
 

Fag: 
Matematikk 
Lekseperm 

Fag: Gym 
 
  

Ipad 
Husk å lade 
nettbrettet. 
 
Husk spiss 
blyant 

Til 
torsdag  

Fag: Norsk 
Månetekst: Sebrastriper, 
side 53 
Leseoppdrag: Les teksten 
høyt tre ganger. Øv på å 
lese teksten med 
innlevelse. Ta gjerne et 
lydopptak av deg selv 
mens du leser.   
Soltekst: Svart gull, side 
54-55.  
Leseoppdrag: Les teksten 
høyt. Øv på å lese med 
tonefall og trykk. Ta 

Fag: 
Matematikk 
Innføring 
 

 Ipad: 
Husk å lade 
nettbrettet. 
 
Husk spiss 
blyant 

https://www.youtube.com/watch?v=qOJ_A5tgBKM
https://www.youtube.com/watch?v=qOJ_A5tgBKM
https://www.youtube.com/watch?v=qOJ_A5tgBKM


gjerne et lydopptak av 
deg selv mens du leser. 

Til 
fredag 

Fag: Norsk  
Ark i lekseperm: Pappa 
vil hvile. (Ord med stum 
h). 

Fag: Engelsk 
Skriv av den 
“utgulede” 
teksten fra 
Goldilocks and 
the three bears. 
Skriv i 
skriveboken din. 

 Ipad: 
Husk å lade 
nettbrettet. 
 
Husk spiss 
blyant 

 

Ukas begrep glatt overflate, ru overflate, blank overflate, matt overflate 

Ukens gloser Once upon a time – det var en gang, went – gikk, saw - så, too hot – for 
varm, too hard – for hard, too soft – for myk, just right – akkurat passe, 
broke - ødelagt/ gikk i stykker, ran - løp 
Når bruker vi a/ an? Eks. A car, an apple, a girl, an elephant. 
 

Ukas 
høyfrekvente 
ord. 

   

 

 
Beskjeder/info 

Vi sender ut innkalling til utviklingssamtaler i løpet av uka. Innleveringsfrist er 

onsdag 17.april.  

Vi takker alle som var med og samlet batterier. 4.trinnet leverte inn 200 kg med batterier, og 

det er et flott resultat.:) Vi har i forbindelse med batterijakten også at tre ukesoppdrag, som 

gikk på å lage kunstverk, oppfinnelser og slagord, alle basert på å ta vare på miljøet. Elevene 

var engasjerte og gjorde en super innsats. 😊På landsbasis ble det totalt samlet inn 128 676 

kg batterier. 

Til informasjon gjennomfører vi utviklingssamtaler i uke 17. Innkalling vil bli sendt ut etter 

påske. 

Det har vært mange våte bukser, sokker og sko, og anbefaler på vegne av elevene at de har 

skiftetøy på skolen. 

Vi har et ønske om at alle elevene har innesko og skifteklær, i tillegg til drikkeflaske og 

pennal med spisset blyant.                                                                                                                 

 Ved bestilling av skolemelk/juice må dere gå inn på www.skolemelk.no      

Kristin Grytli Holden har klassen i engelsk og naturfag. 

kristin.grytli.holden@kristiansund.kommune.no  

http://www.skolemelk.no/
mailto:kristin.grytli.holden@kristiansund.kommune.no


Sugan Thevarajah har klassen i KRØ 

Sugan.thevarajah@kristiansund.kommune.no  

 

KONTAKTLÆRERTIME: Tirsdag kl. 13.15- 14.00. Dere kan kontakte oss på e-post og telefon til 

skolen (71575550).  

Hilsen Elin og Tove 

                                                                                                                                              

Kontaktinfo 
Epost 
elin.saether.aarnes@kristiansund.kommune.no  
tove.iversen@kristiansund.kommune.no   

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 
http://www.minskole.no/allanengen 

Telefon 
sentralbord 
71 57 55 50 
 
Telefon SFO 
911 08 182 

 

 

 

mailto:Sugan.thevarajah@kristiansund.kommune.no
mailto:elin.saether.aarnes@kristiansund.kommune.no
mailto:tove.iversen@kristiansund.kommune.no
https://www.minskole.no/allanengen
https://www.minskole.no/allanengen
http://www.minskole.no/allanengen

