
Ukeplan for 4.trinn, uke 35 
  

 

Månedens verdi: TRYGG OG GOD SKOLESTART  

Timeplan  

Mandag: 
 
 

08.30-09.15 
Fag: Norsk 
Lesekvart 
Gjennomgang av 
leselekse. 

09.30-10.15 
Fag: Engelsk 
“The new girl” 
 
 
 
10.15  
Fag: Matematikk 
Tema: Kilogram 
og gram 
 

11.30- 12.15 
Fag: Matematikk 
Tema: Kilogram 
og gram 
Multi 3A 
Utforsk 77 (felles) 
Samtale s 78 
Forklare s 78 
Utforsk s 79 
Gjøre oppg.8,9 s 
79 
 

12.15-13.00 
Fag: KRLE 
Vi i verden 4. 
Filosofi og etikk. 
Å stjele s.6 
En god regel s.11 

Tirsdag: 
  

08.30-09.15 
Fag: Matematikk 
Tema: Kilogram 
og gram 
Multi 3A 
 
Grupper: 
Aktivitet s 80 
 
Felles: 
Oppg.10 s 80 
Oppg. 11 s 81 
 
Hefte 
  
 
  

09.30-10.15 
Fag: Musikk 
Tema: Rytmer 
 
10.15 -10.45 
Fag: Engelsk 
“The new girl” 

11.30-13.00 
Fag: Kunst og 
håndverk 
 
Selvportrett 
 
Salaby 
  
 
  

 
  

Onsdag: 
  
 

08.30-09.15 
Fag: Norsk 
Stasjonsarbeid 

09.30-11.00 
Fag: Norsk   
Stasjonsarbeid 
 

11.30 -13.00 
Fag: Gym 
Aktiviteter i 
gymsalen: 

- Stafetter 
- Balleker 

   

Torsdag: 
  
 

08.30-09.15 
Fag: Matematikk 
 
Tema: Kilogram 
og gram 

09.30-11.00 
Fag: Norsk 
Lesekvart 

11.30-12.15 
 Fag: KRLE 

12.15-15.00 
Fag: Samfunnsfag 
Tema: Valg 



 Multi 3A 
 
Grupper: 
Aktivitet s 80 
 
Felles: 
Oppg.10 s 80 
Oppg. 11 s 81 
 
Hefte 
 

Skrive 

nyhetsartikkel. 

Salto elevbok side 
12-13 
 
 

Fredag: 
   

08.30-09.15 
Fag: Norsk 
Lesekvart. 
 
E for Æ side 8 og 
9. 
 

09.30-11.00 
Fag: Naturfag 
Følelser: Hvordan 
har du det? 
 

11.30-12.15 
Fag: Samfunnsfag 
Tema: Valg 

12.15-13.00  
Fag: Norsk/ 
Matematikk. 
Gjøre ferdig 
arbeid 

 

 

 

Mål 

Norsk Jeg kan lese i passelig tempo, stoppe ved skilletegn og lese med ulikt 
tonefall og trykk. 
Jeg har en lesbar håndskrift. 

Matematikk Jeg vet hvor mange gram det er i 1 kg. 

Engelsk Jeg kan lese, forstå og oversette ukas tekst og gloser. 

Naturfag Jeg kan snakke om følelser. 

Samfunnsfag Jeg er flink til å følge klassereglene. 

KRLE  

Lesemål  

Sosiale mål   
Månedens 
verdi 

 
TRYGG OG GOD SKOLESTART 

 

 

Lekseplan 

Til 
tirsdag 

Fag: Norsk 
Måne: 
Boktrykkerkunsten 
side 14-15. 
Leseoppdrag: Les 
teksten høyt tre 
ganger. Øv på å ta 

Fag: Matematikk 
 
Lekse i lekseperm 
 
 

Fag: Engelsk 
 
Gjør ark 2 i 
leksepermen. 
Les godt på 
bøyningen av 
“to be” (å 

Ipad:  
Husk å lade 
nettbrettet. 



pause ved 
skilletegn. 
 
Sol: Gutenberg-
vise side 16-17 
Leseoppdrag: Les 
teksten høyt. Øv 
på å lese med 
rytme og trykk på 
rimene. 

være). Sett in 
am, is, are i 
setningene. 
  

Til 
onsdag 

Fag: Norsk 
Måne: 
Boktrykkerkunsten 
side 14-15. 
Leseoppdrag: Les 
teksten høyt tre 
ganger. Øv på å ta 
pause ved 
skilletegn. 
 
Sol: Gutenberg-
vise side 16-17 
Leseoppdrag: Les 
teksten høyt. Øv 
på å lese med 
rytme og trykk på 
rimene. 

Fag: Matematikk 
 
Lekse i lekseperm 
 
 

Fag: Gym 
 
Husk gymtøy! 

Ipad 
Husk å lade 
nettbrettet. 

Til 
torsdag  

 Fag: Matematikk 
 
Lekse i lekseperm 
 

 Ipad: 
Husk å lade 
nettbrettet. 

Til 
fredag 

Fag: Norsk  
Finboka. Skriv så 
fint du kan, og sett 
et hjerte rundt det 
ordet du synes du 
har skrevet finest. 
 

Fag: Matematikk 
 
Innføring 
 

 Ipad: 
Husk å lade 
nettbrettet. 

 

 

Ukas begrep Inkludere, skolemiljø, respekt, like mye verd 

Ukens gloser  

Ukas øveord Gjerne, være, sterk, hjerte, skjerm, merk, smerte, stjerne 

Ukas skriveord  

 



Beskjeder/info: 

Minner om samtykkeskjema.  

Vi har et ønske om at alle elevene har med seg drikkeflaske og pennal i sekken, dette på 

grunn av at det brukes mye tid på å finne utstyr og forbruket av pappbeger er stort. 

Ved bestilling av skolemelk/juice må dere gå inn  www.skolemelk.no      

Kristin Grytli Holden skal ha klassen i engelsk og naturfag. 

kristin.grytli.holden@kristiansund.kommune.no  

Anne Marit Warvik skal ha grunnleggende norskundervisning, GNO. 

anne.marit.warvik@kristiansund.kommune.no 

Sugan Thevarajah skal ha klassen i KRØ 

 

KONTAKTLÆRERTIME: Tirsdag kl. 13.15- 14.00. Dere kan kontakte oss på e-post og telefon til 

skolen (71575550).  

Hilsen Elin og Tove 

                                                                                                                                              

Kontaktinfo 
Epost 
elin.saether.aarnes@kristiansund.kommune.no  
tove.iversen@kristiansund.kommune.no   

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 
http://www.minskole.no/allanengen 

Telefon 
sentralbord 
71 57 55 50 
 
Telefon SFO 
911 08 182 
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