
Velkommen til 
foreldremøte 20.9.2023



Me opplever 
gleda ved å 

meistre og nå 
måla våre!



§9A og Olweus
Informasjon
Nytt frå FAU



Tilsette

▪ 1.-4.trinn Reidun, Karianne, Hanna, Malin

▪ 5.-7.trinn Torill, Magreta, Rune

▪ Siri er faglærar i musikk på alle trinn

▪ Avdelingsleiar, sosiallærar og operativ sosialfagleg 

ressursperson (OSR) : Beathe Gudmestad Hognestad 

fram til jul (Asgeir Lystvet tilbake etter jul)

▪ SFO: Tove-Elin, Dersim, Kristin, May Tone og Gard

▪ Solfrid og Olaug er brukerstyrte personlege assistentar

(BPA) og er med både i skule og på SFO.



Spesped-
koordinator og 

sosiallærar

▪ Beathe Gudmestad Hognestad (Asgeir Lystvet) –

Sosiallærar, Olweus kontakt og Operativ sosialfagleg 

ressursperson

▪ Ingveig Nærland Ødegård – Spes.ped. koordinator



Opplæringslova 
§9A

▪ §9a-2 «Alle elevar i grunnskulen og vidaregåande skule 

har rett til eitt godt fysisk og psykososialt miljø, som 

fremjar trivsel og læring.»

▪ Kva betyr det i praksis?

▪ §9a-3:

▪ Null-tolleranse for krenking som mobbing, vald, 

diskriminering og trakassering.

▪ Kontinuerlig og systematisk arbeid for å fremja helse, 

miljøet og tryggleiken til elevane.

▪ Rektor er ansvarleg – ta kontakt!

▪ Aktivitetsplikt

▪ «Mobbeknapp» på heimesida 



Opplæringslova 
§9A-

4 aktivitetsplikt

▪ Alle som arbeider på skolen, skal følgje med på om elevane har eit

trygt og godt skolemiljø, og gripe inn mot krenking som mobbing, vald, 

diskriminering og trakassering dersom det er mogleg.

▪ Alle som arbeider på skolen, skal varsle rektor dersom dei får mistanke 

om eller kjennskap til at ein elev ikkje har eit trygt og godt skolemiljø. 

Rektor skal varsle skoleeigaren i alvorlege tilfelle.

▪ Ved mistanke om eller kjennskap til at ein elev ikkje har eit trygt og 

godt skolemiljø, skal skolen snarast undersøkje saka.

▪ Når ein elev seier at skolemiljøet ikkje er trygt og godt, skal skolen så 

langt det finst eigna tiltak sørgje for at eleven får eit trygt og godt 

skolemiljø. Det same gjeld når ei undersøking viser at ein elev ikkje har 

eit trygt og godt skolemiljø.



Opplæringslova 
§9A-4 forts.

▪ Skolen skal sørgje for at involverte elevar blir høyrde. Kva som er best for elevane, 

skal vere eit grunnleggjande omsyn i skolen sitt arbeid.

▪ Skolen skal lage ein skriftleg plan når det skal gjerast tiltak i ei sak. I planen skal det stå

▪ kva problem tiltaka skal løyse

▪ kva tiltak skolen har planlagt

▪ når tiltaka skal gjennomførast

▪ kven som er ansvarleg for gjennomføringa av tiltaka

▪ når tiltaka skal evaluerast.

▪ Skolen skal dokumentere kva som blir gjort for å oppfylle aktivitetsplikta etter første 

til femte ledd.



Opplæringslova 
§9A-5

▪ Dersom ein som arbeider på skolen, får mistanke om eller kjennskap 

til at ein annan som arbeider på skolen, utset ein elev for krenking 

som mobbing, vald, diskriminering og trakassering, skal 

vedkommande straks varsle rektor. Rektor skal varsle skoleeigaren. 

Dersom det er ein i leiinga ved skolen som står bak krenkinga, skal 

skoleeigaren varslast direkte av den som fekk mistanke om eller 

kjennskap til krenkinga. Undersøking og tiltak etter § 9 A-4 tredje og 

fjerde ledd skal setjast i verk straks (§ 9 A-5).



Trygt og godt skulemiljø

▪ Time kommune – Olweus kommune

▪ Systematisk arbeid for å førebygga 

mobbing

▪ Zippys venner – program for styrking av sosial 

kompetanse 1-3. trinn

▪ Gleding

▪ Fuelboks

▪ Trivselsleiarar (elevane sjølve) 

▪ Folkehelse og livsmeistring på timeplanen

▪ Felles sosiale mål for heile skulen kvar 

månad

▪ Avsett 1 time i veka til målretta arbeid på kvart 

trinn



Venner på 
skulen

▪ https://m.youtube.com/watch?v=cn0MDhbdrR8

https://m.youtube.com/watch?v=cn0MDhbdrR8


Trygt og godt skulemiljø

▪ Laget rundt læraren og eleven

▪ Inkluderande skulemiljø

▪ Klassetrivsel 



Helsesjukepleiar 

▪ Tilstade på skulen annakvar tysdag, kvar torsdag, og

kvar fredag fram til lunsj

▪ Sjå heimesida – skulehelsetenesta – for meir 

informasjon



▪ Familiesenteret er eit tilbod til familiar med barn i alderen 0-18 år. 

▪ Hos oss kan du få støtte og veiledning i foreldrerolla og hjelp til å styrka samspelet i familien. 

▪ Familiesenteret tilbyr og samtalar til barn og ungdom som har utfordringar eller psykiske 

helseplagar som dei treng hjelp til å meistra. 

TA DIREKTE KONTAKT PÅ 

TELEFON 

51 77 61 11

Eller send ei e-post til: 

familiesenteret@time.kommune

.no

Vi held til i 2.etg over Bryne 

helsestasjon, i Hulda 

Garborgsveg 8.

mailto:familiesenteret@time.kommune.no
mailto:familiesenteret@time.kommune.no


Time Ungdomsteam
Monica Skretting Grude

Eivind Smith Svendsen

Sara Sommerstad 
Tjelmeland Ungdomsteam -
Hovedportal (time.kommune.no)

https://www.time.kommune.no/tenester/barnehage-skule-og-familie/ungdomsteam/
https://www.time.kommune.no/tenester/barnehage-skule-og-familie/ungdomsteam/


Utviklingsområde:
Motivasjon og 

engelsk



Ordens og trivselsreglar
Kommunen sine ordensreglar

På heimesida – diverse dokument

Lokale trivselsreglar for Hognestad skule og 

SFO
På heimesida – diverse dokument



Nærvær og fråvær

Rettleiar ligg på

Time kommune si heimeside

Kva er  høgt fråvær?



Digital praksis 
Hognestad 

skule

▪ Elevane våre skal utvikla alle dei grunnleggjande 

ferdigheiter; lesing, skriving, rekning, munnlege og 

digitale ferdigheiter i faga me har på skulen.

▪ Skulen tenker det må vera ein balanse mellom digitale 

og analoge læremiddel.

▪ Bruken skal vera gjennomtenkt og hensiktsmessig. Den 

skal skapa inkludering og fellesskapskjensler.

▪ Skulen ønskjer å driva praktisk, relevant, utfordrande 

og variert undervisning.

▪ Me seier ja takk til begge deler - både det digitale og 

det analoge.



Kva betyr det?

▪ Lærar gjer kvalifiserte val

▪ Lærar vel det verktøyet som er mest hensiktsmessig

▪ Me bruker iPad når den kan tilføra noko ekstra i forhold 

til blyant og papir.

▪ Me bruker iPad når den kan gjera nok meir for oss.



1.-4.trinn

▪ Skole.cdu som digital plattform

▪ Showbie

▪ Smash-HD

▪ GraphoGame

▪ Aski-Raski norsk og engelsk

▪ Relemo



5.-7.trinn

▪ Skolen.cdu som digital plattform

▪ OneNote

▪ Ulike Appar

▪ Showbie

▪ Aski Raski norsk og engelsk

▪ Relemo



Heimesida

▪ På trinnet finn du

▪ Info om ting som skjer på trinnet

▪ Timeplan

▪ Vekeplanen

▪ Bilete frå turar og liknande.

▪ På framsida

▪ Nyheiter som gjeld alle

▪ Hugs å abonnera på dei sidene du ønskjer å halda deg 

oppdatert på! 

▪ Minskole/hognestadskule.no

https://www.minskole.no/Hognestadskule


IPad

▪ Alle elevane har sin eigen iPad

▪ Leasingavtale i 4+3 år

▪ Skriv under på avtale – samtykke i Visma Flyt (logg inn 

via heimesida). 

▪ Får eitt tastatur pr avtale

▪ Smart med cover, eller bruk boksen som tastaturet kjem 

i.

▪ Meld frå med ein gong om det oppstår skade på iPad

▪ Originalladar skal leverast inn saman med iPad og 

tastatur mot slutten av 4.trinn og slutten av 7.trinn



Visma og Min 
Skole-app

▪ Visma

▪ Viktig at alle opplysningar her er oppdaterte

▪ Hugs å fylla ut samtykkeskjema – gjeld og iPad

▪ Min Skole-app

▪ Last ned og bruk! Gjer det no mens du sit her.

▪ Meldebok

▪ Kommunikasjon skule heim



Sykling

▪ Trygg trafikk anbefalar sykling frå 5.trinn

▪ Lurt å sykla gjennom skuleveg saman med eleven

▪ SU anbefalar å leia sykkelen over gangfelt ved vegen.

▪ Viss du vil at bilen skal stoppa må du gå over gangfelta…

▪ Sykkelparkering – sykla ved ballbingen og inn, ikkje 

gjennom skulegarden.



Trafikk

▪ Skyss

▪ Eigen artikkel om skyss på heimesida

▪ Kjøring av elevar til skulen/SFO

▪ Slepp av elevane på parkeringsplassen ute langs vegen

▪ Trygg parkering

▪ Skulen ønskjer at ingen parkerer eller slepp av ved 

porten

▪ Fokus på trafikksikkerheit

▪ Trafikkdag 6.10

▪ Generelt fokus på trygg ferdsel i trafikken

▪ Hognestad skule er ein trafikksikker skule



FAU

FAU 2023-

2024

Hovud Vara

1.trinn Ingrid Underhaug Nielsen (mor til Lukas) Marita Torland (mor til Bjørghild)

2.trinn Helene Hognestad (mor til Kristian Elias) Lisa Seel (mor til Hannes)

3.trinn Lena Taksdal (mor til Lydia) Heidi Sortland (mor til Emilie)

4.trinn John Sægrov Holm (far til Casper) Anita Auglend (mor til Kaja)

5.trinn Tommy Hognestad Liland (far til Viktor)

Kasserar

Kristian Hognestad (far til Torjer)

Formann

6.trinn Jorunn Erga Steinsland (mor til Bjarte)

Sekretær

Jannike Elin Lomeland

7.trinn Oddny Dubland (mor til Oliver) Irene Rettedal Losvik (mor til Ruth Sofie)

KFU

SU og SMU

17.mai komite

Kristian Hognestad

Kristian Hognestad og Oddny Dubland

3 frå 5.trinn + 3 frå 6.trinn. Skal velgast i dag.

Nestleiar FAU: John Sægrov Holm

komite er 3 føresette frå 5.trinn og 3 frå 6.trinn



Forventingar –
frå skulen til dei 

føresette

▪ Har ansvar for at elevane møter presis på skulen – vakne og opplagde

▪ Les informasjon frå skulen og gjev informasjon når noko skjer som kan påverka 

skuledagen til eleven.

▪ Gjer beskjed når eleven er fråverande eller for sein (Min Skole app)

▪ Følgjer opp skulearbeidet ved å høyra når eleven les og sjekker leksene.

▪ Ser til at eleven har med seg naudsynt utstyr og sunn skulemat

▪ Tek kontakt med læraren eller leiinga om de har spørsmål, eller ønskjer å gje 

konstruktive tilbakemeldingar.

▪ Snakkar positivt om skulen – har god dialog med skule og lærar – er på lag!

▪ ER MED Å GJERA SKULEN GOD!



Forventningar –
frå dei føresette 

til skulen

▪ Er godt førebudd i møte med eleven og legg til rette for god læring.

▪ Legg vekt på eleven sin trivsel og jobbar aktivt for å førebyggja 

mobbing.

▪ Gjennomfører foreldremøter, utviklingssamtaler og samarbeidsmøter 

og elles har kontakt med heimen etter behov.

▪ Gjev informasjon om det som skjer på skulen gjennom vekeplanar, 

heimesida, Min Skole o.l.

▪ Er opne for innspel og meiningar frå foreldra om skulen vår.

▪ ER MED Å GJERA DEI FØRESETTE GODE!



Ta kontakt

▪ Me ønskjer å gje barnet dykkar den beste skulegangen 

han/ho kan få. Då er me avhengige av:

▪ At de tek kontakt om de lurer på noko

▪ At de gjer oss tilbakemeldingar

▪ At me kan samarbeida jamt

▪ At me gjer kvarandre gode 
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