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Kontaktlærere: Jan Kristian Sørli jan.kristian.sorli@kristiansund.kommune.no og Elise Andrea 
Kruse elise.andrea.kruse@kristiansund.kommune.no   
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander: elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Kirsti Sakshaug og Kristin Hjertvik 
 

Ordenselever: 
Leon og Jonah 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 

Ny spansklærer! Hun heter Luca      
 
 

Prøver denne uken: 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Fransk: Lær deg 
bøyningsformene av verbet 
faire (å gjøre) i presens (i 
arb.boka eller s.200) 
 
Tysk: Les teksten Die 
Familie Schneider, s. 25 i 
heftet. Oversett teksten 
skriftlig og lever på Teams.  
 
Norsk: ta med 
biblioteksboka di! 

Matematikk: Gjør oppgave 
2.56 s.136 
 
Nynorsk: les tekst om 
fobiar (utdelt på tirsdag) + 
oppgåve 1, 2, 3, 6 og 7.  
 
Samfunnsfag: Les s.105-
106 i læreboka 

Fransk: Les, oversett og lær 

alle nye ord til teksten s.62. 
 

Naturfag: Lekse delt med 
dere på skolenmin.cdu.no 
(Forskning på 1-2-3) 
 
Matematikk: Gjør oppgave 
2.62-2.64 s. 140 
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UKEPLAN FOR: 8A UKE: 3 
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

MUSIKK 
NGP arbeid – sjekk at tekst og 
det som trengs ligger på 
teams 

NYNORSK 
Oppstart: pronomen 
 
Ta med nynorskskrivebok + 
nynorskhefte. 

SAMFUNNSFAG 
 
Informasjonssamfunnet  

 
MOT-økt

 

NATURFAG 
Kap 3 – Hva er vitenskap? 

2. time 
09.15 -
10.00 

MATEMATIKK 
Addisjon og subtraksjon av 
brøk 

3. time 
10.10 -
10.55 

KRLE 
Olav den hellige og 
kristningen av Norge 

KRLE 
Repetisjon fra i går og litt mer 
om kristningen av Norge.  

NATURFAG 
 
Kap 3 – Hva er vitenskap? 
 

MATEMATIKK 
Addisjon og subtraksjon av 
brøk 

4. time 
11.30 -
12.15 

SAMFUNNSFAG 
 
Geografi – Land i Europa 
Befolkningsvekst 

TILVALGSFAG 
Fransk: Hva liker fransk ungdom å 

gjøre på fritiden s.62 
Spansk: Bli kjent med Luca og 

læreværk. 
Tysk: Eiendomsord 
Arbeidslivsfag:  

MATEMATIKK 
 
Addisjon og subtraksjon av 
brøk 

KUNST OG HÅNDVERK 
 
Keramikk: Vi fortsetter å 
fordype oss i teknikken fra sist 
og gjør ferdige skålene og 
begynner på skisser til 
hovedoppgaven om vi rekker.  

NYNORSK 
Leksesjekk + oppgåve 5 felles 
 
Repetisjon av pronomen og 
oppgåver 
 

5. time 
12.25 -
13.10 

ENGELSK 
Spelling bee!  
Spelling words to each other.  
Text: Man`s furry friend (pg. 
144-145) 

KROPPSØVING 
 
Turn/Dans 

KROPPSØVING 
 
Utholdenhet/Styrke 

VALGFAG 
DRED: Vi fortsetter med 
prosjektene 
FYSAK: Prosjekt: - nye 
aktiviteter.  
Produksjon for scene:  
Programmering:  

6. time 
13.15 -
14.00 

ENGELSK 
Oral work: Discussion about 
pets. (pg. 147) 

7. time 
14.15 - 
14.50  

   UTDANNINGSVALG 
Starter i uke 4 (neste uke) 

 

 

 

 


