
UKEPLAN FOR: 8c     UKE: 2 2022 - 2023 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere: Gro Naalsund: gro.naalsund@kristiansund.kommune.no 
                             Aud Karin Bjørsnøs: aud.bjorsnos@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Eystein Jarp og Hilde Rogdaberg 

 

Ordenselever: 
Maja og Curt 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
Torsdag kl. 18.00-21.00: Nyttårsball. Obligatorisk frammøte. (Vi avspaserer senere.) 
Det blir kiosksalg, -lurt å ta med kontanter. Musikk og dans i gymsalen, brettspill og aktiviteter i kantina. Pynt deg hvis du har 
lyst!    
Minner om siste frist for å levere forslag til årets NGP-logo på fredag.   

KANTINE: ALF 10.trinn selger PIZZA på tirsdag. Husk cash, vi selger kantinekortet😊   

 

Prøver denne uken: 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 
L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Fransk: Les og oversett 

Marcel/Alexandre s.60. Skriv og 

lær alle nye ord. 

 

KRLE: Les teksten s. 144-153 
og gjør ferdig oppgavene s. 
153 i skriveboka di.  

Fransk: Les og oversett dialogen 

s.60. Skriv og lær alle nye ord. 

Matte: Vær ferdig med oppg 

2.32-2.36 

Nat: les s. 103-111.  

Gjør oppg. 1-5 s. 130 

 

Norsk sidemål: Gjer ferdig 
oppgåve med verb + øv og lær 
dei! 
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UKEPLAN FOR: 8c                                                                                                    UKE: 2 

MOT Mandag 8. jan Tirsdag 9. jan Onsdag 10. jan Torsdag 11. jan Fredag 12. jan 
1. time 
08.25 -
09.10 

Matematikk med Gro 
Brøk og desimaltall 
s. 120-121 
Oppg. 2.32 – 2.36 

Naturfag med Gro 
Naturvitenskaplige metoder  
s. 106 
 
Planlegger og gjennomfører 
et forsøk 

KH med Aud og Patrycja 
 

Matematikk med Gro 
Brøk og desimaltall 
 

Musikk med Håkon  
Presentasjon gruppe/artist. 

NGP arbeid fra uke 3-7 

2. time 
09.15 -
10.00 

KRLE med Aud 
Utdelt ark: Tro og 
menneskesyn 
Nye ark + på Teams: Tre 
kristne kirker 

Tilvalgsfag: ALF/FR/SP/TY 
TY: Meine Familie, tekster og 
oppgaver, Quizlet live 
FR: Verb og verbuttrykk for 

fritidsaktiviteter s.61 

ALF: Lasse: Kantinedrift – 

toast 

Norsk sidemål med Aud 
Verb 

3. time 
10.10 -
10.55 

Engelsk med Sonja 
Song lyrics: Bob Dylan: Make 
you feel my love (pages 134-
137. 

Engelsk med Sonja 
Summing up the chapter: 
(Pages 138-139) 

Norsk 
sidemål 
Verb 
 
Ark + på 
Teams:  
Jon Fosse: 
«Caps» 

Matematikk med Gro 
Brøk og desimaltall 
s. 124-125 
Oppg. 2.37 – 2.40 
 

4. time 
11.30 -
12.15 

Norsk sidemål med Aud 
Oppgåver med verb 
 

Tilvalgsfag: ALF/FR/SP/TY 
TY: Meine Familie, oppgaver i 
heftet 
FR: Vi snakker om fritids-

aktiviteter s.60 

ALF: Teknorommet (Lasse) 

Kroppsøving med Gro 
 
Kondisjon- og styrketrening 

Samfunnsfag med Aud 
Boka s. 93: De tidligste 
samfunnene og Overgangen til 
jordbrukssamfunnet 

5. time 
12.25 -
13.10 

Samfunnsfag med Aud 
Boka kap. 3 s. 71: Hva er 
samfunn? 

Kroppsøving med Gro 
 
Turn 
 
 
 

Engelsk med Sonja 
New chapter start-up: 
Encounters  

Valgfag: 
DRED: Oppstart - nytt prosjekt. 
PFS/PROG 
FYSAK: Prosjekt – teste nye 

aktiviteter. Oppmøte auditoriet 
(trenger ikke uteklær) 

6. time 
13.15 -
14.00 

KRLE med Aud 
Ark + på Teams: Tre kristne 
kirker 

Naturfag med Gro 
Placeboeffekten 

 

 


