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Kontaktlærere: Gro Naalsund: gro.naalsund@kristiansund.kommune.no 
                             Aud Karin Bjørsnøs: aud.bjorsnos@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Eystein Jarp og Hilde Rogdaberg 

 
 

Ordenselever: 
 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 

KANTINE: ALF 10.trinn selger PIZZA på tirsdag. Husk cash, vi selger kantinekortet😊 

TORSDAG: ALF 8.trinn selger Kakemenn, Julebrus og WRAPS på TORSDAG 😮 Husk cash, vi selger kantinekortet 

 
 

Prøver denne uken: 
Fredag: Halvdags engelsk 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 FR: Studer Chouette Intro s.45 

og finn ut hva du skal lære i 

kap.4. Hva heter tante og 

onkel på fransk? 

 
ALF: Husk innlevering. Mer 
informasjon finner du om 
oppgaven på teams.  

Norsk: Les + lytt resten av 
kap 16  + svar på spørsmål. 
Lydfil på Teams – norsk – 
filer. 

FR: Lær deg familieordene 
Matte: læringssti på 
skolenmin.no om 
kvadrattall og kvadratrot 
(delt) 

Samfunn: Les s, 45-47 + oppg. 
5.1 og 3 s. 69. 
 

 
 
 
 

Norsk til mandag:  
Da er det halvdagsprøve 
norsk. Dere får en skriftlig 
del og en muntlig 
fagsamtale i grupper om 
hvorfor det er viktig å lese. 
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UKEPLAN FOR: 8c                                                                                                    UKE: 46 
 
 

MOT Mandag 13. nov Tirsdag 14. nov Onsdag 15. nov Torsdag 16. nov Fredag 17. nov 
1. time 
08.25 -
09.10 

Matematikk med Gro 
Regning med parenteser 
s. 84-85 
Oppg. 1.131- 1.133 

Naturfag med Gro 
 
Rødlister 
 
Sårbare økosystemer – 
regnskog og korallrev 
 

KH med Aud og Patrycja 
 
Vi fortsetter med prosjektene  

Matematikk med Gro 
Regnerekkefølge 
s. 88-89 
Oppg. 1.136, 1.137 og 1.140 

ENGELSK HALVDAGSPRØVE 
 
Husk å ta med:  
FERDIG OPPLADA PC+LADER 
Notatboka i i engelsk 
Sunn, god matpakke og nok 
drikke. En liten sjokolade er 

også lov. 😊  

2. time 
09.15 -
10.00 

KRLE med Aud 
Kristendommen 
Tekst på papir 

Tilvalgsfag: ALF/FR/SP/TY 
TY: Sterke verb i presens 
FR: Dialogues s.46 
ALF: Lasse – husk klær til å 
være ute. Vedprosjekt. Alf 
kantine produserer 
legendariske wraps! Husk 
forkle! 

3. time 
10.10 -
10.55 

Engelsk med Sonja 
The curious incident of the 
dog in the night-time.  

Engelsk med Sonja 
A good neighbourhood for 
refugee families 

Norsk med Aud 
Kap. 17 
Og nå er vi ferdig 
med hele boka! 
 
Forberedelse til 
halvdags norsk på mandag. 

4. time 
11.30 -
12.15 

Norsk 
Harry Potter 
kap. 15 + 
start på kap. 
16. 

Tilvalgsfag: ALF/FR/SP/TY 
TY: Bestemt og ubestemt 
artikkel – substantiv 
FR: Kap.4, La famille – 

familieord, tall 30-50 

ALF: Lasse – teknorommet – 

ta med pc 

 

Kroppsøving med Gro 
 
Rumpeldunk 
 
Innebandy 

Samfunnsfag med Aud 
Forts. kap 2 
s. 41: Kjønnsinndeling og 
kjønnsidentitet 

5. time 
12.25 -
13.10 

Samfunnsfag med Aud 
Boka s. 35: Kapittel 2: Hvem 
er jeg? 

Kroppsøving med Gro 
 
SVØMMING 
-siste gang 

Engelsk med Sonja 
You will get this lesson to 
write SHORT summaries from 
the prep-material – use your 
note-book.  

Valgfag: 
DRED: Vi fortsetter med 
prosjektene  
Fysak: «Capture the flag». 
Oppmøte skoleplana. 
 
FYSA/PFS/PROG 

6. time 
13.15 -
14.00 

KRLE med Aud 
Kristendommen 
Tekst på papir 

NB! Matte med Gro 
Øving til kapittelprøve neste 
uke (tirsdag) 

 

 


