
UKEPLAN FOR: 8c UKE: 47 2022 - 2023 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere: Gro Naalsund: gro.naalsund@kristiansund.kommune.no 
                             Aud Karin Bjørsnøs: aud.bjorsnos@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Eystein Jarp og Hilde Rogdaberg 

 
 

Ordenselever: 
Mathias og Emilian 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
 

KANTINE: ALF 10.trinn selger PIZZA på tirsdag. Husk cash, vi selger kantinekortet😊 
Torsdag: Felles foreldremøte for foresatte 23/11. Tema Ungdomsmiljøet i Kristiansund.  

Adventskalender: Om du vil være med på gavetrekking i desember, ta med innpakket gave, maks 30 kr. 

 

Prøver denne uken: 
Mandag: Norsk halvdags 
Tirsdag – matte 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

Norsk: Lad opp pc + 
Forbered deg til fagsamtale 
om lesing. Tenk på 
refleksjon og begrunnelser 
for tankene dine.  

Matte: øv deg godt til prøven. 
F.eks gjør oppgavene s. 93-95, 
som er en fin oppsummering 
av kap.  
Fransk: Øv på verb-sangene 

(avoir = å ha / être = å være). 

Du finner dem på Teams. 

 

Spansk: Se gjennom din 
forrige klasse om hilsener. 
Øv og lærer 

KRLE: KRLE-hefte: Les om 
pinsa og høytidsdagene – 
noter hvorfor vi feirer dem. 

Fransk: Kan du å telle til 50 

og navnene må månedene? 

Øv godt. 

 
ALF: Vi skal være ute og 
holde på med ved. Pass på 
varme klær. Vi fyrer bål. 
 
Spansk: Skriv 10 setninger 

med de forskjellige typene 

adverb vi har lært. 

Samfunn: Lekse på Teams 
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UKEPLAN FOR: 8c                                                                                                           UKE: 47 
 
 

MOT Mandag 20. nov Tirsdag 21. nov Onsdag 22. nov Torsdag 23. nov Fredag 24. nov 
1. time 
08.25 -
09.10 

NORSK HALVDAGSPRØVE 
Ta med opplada pc og ei 
skikkelig matpakke. 
 
Bruk de tre timene godt! 
 
Men i tilfelle tid til overs:  
Ta gjerne med ei bok å lese i 
eller matteboka for å øve litt 
til i morgen. 

Matte med Gro 
 
Kapittelprøve tall og 
tallforståelse 
 
Husk kalkulator, lærebok og 
kladdebok! 

KH med Aud og Patrycja 
 
Sløyd: Vi fortsetter å jobbe 
med flaskeåpnere  
-Og de andre broderer 

Naturfag med Gro 
Mer info om muntlig oppgave 
(power-point) 
 
Økosystemer i fare 

Musikk med Håkon  
Jobber videre m presentasjon 

2. time 
09.15 -
10.00 

Tilvalgsfag: ALF/FR/SP/TY 
TY: Guten Apetit tekster + 
oppgaver verb i presens 
FR: Muntl. og skriftlige oppg. 

med avoir og être 

ALF: Lasse – jobbe ute med ved. 

Spansk: Gjennomgang av 

tidligere klasser. (Alfabet, 

hilsener, måneder i året, 

ukedager) 

Norsk med Aud 
Norsk sidemål: grammatikk 

3. time 
10.10 -
10.55 

Engelsk med Sonja Norsk med Aud 
 
Oppstart norsk sidemål 
Grammatikk 

Naturfag med Gro 
Miljøkamp – forberede 
faktasetninger til «skattejakt» 
 

4. time 
11.30 -
12.15 

Norsk: Fagsamtale i grupper: 
Dere må forberede dere til i 
dag: «Hvorfor er det viktig å 
lese?» Filmes og innleveres i 
slutten av timen. 

Tilvalgsfag: ALF/FR/SP/TY 
TY: Guten Apetit tekster + 
oppgaver verb i presens 
FR: Eiendomsord og familieord 
ALF: Lasse – teknorommet – ta 
med pc 
SP: Fortsettelse på adverb 

Kroppsøving med Gro 
 
Innebandy og basistrening  

Samfunnsfag med Aud 
Hvem er jeg - identitet 

5. time 
12.25 -
13.10 

Samfunnsfag med Aud 
Hvem er jeg? 
 

Kroppsøving med Gro 
 
Innebandy og turnøvelser 

Engelsk med Sonja Valgfag: 
DRED: Vi fortsetter med 
prosjektene  
PFS/PROG 
Fysak: Sirkeltrening. Oppmøte 
skoleplana. 
 

6. time 
13.15 -
14.00 

KRLE med Aud 
Kristendommen 

Naturfag med Gro 
Forurensning: 
Plast og miljøgifter 

 

 


