
UKEPLAN FOR: 8c     UKE: 17 2022 - 2023 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere: Gro Naalsund: gro.naalsund@kristiansund.kommune.no 
                             Aud Karin Bjørsnøs: aud.bjorsnos@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Eystein Jarp og Hilde Rogdaberg 

 

Ordenselever: 
William og Emilie 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 

• 7. mai kl 18.00 er det Tinestafetten på Atlanten stadion. 8C stiller med et lag i samarbeid med 8A. 

• Kantine tirsdag: ALF 10.trinn selger pastasalat, baguetter, gulrotmuffins, smoothie og iste. Husk cash😊   

• Det er fortsatt vi som har ansvar for å rydde kantina på slutten av dagen. Minn hverandre på det. 
 
 

Prøver denne uken: 
Torsdag: Heldags norsk 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 
L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Nat: les s. 180 – 186 og gjør 
oppg. 1-6 s. 215 
Fransk: Øv på å spørre og 
svare om telefonnummer. 
 

 Norsk: Les tekster du har 
fått tildelt (på skolenmin) 
som du evt. ikke har vært 
med på. Lad opp pc! Hvis 
du har en god svart eller 
blå penn: ta den med + 
skriveboka di. 
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UKEPLAN FOR: 8c                                                                                                 UKE: 17 
 
 

MOT Mandag 22. april Tirsdag 23. april Onsdag 24. april Torsdag 25. april Fredag 26. april 
1. time 
08.25 -
09.10 

Matematikk med Gro 
Likninger med flere brøker 
Oppg. 3.80 – 3.83 

Naturfag med Gro 
Faseovergangene til vann 
 
Vi lager saltkrystaller og 
undersøker salt/massetetthet 
 

KH med Aud og Patrycja 
Vi fortsetter med oppgavene. 

 
Heldagsprøve  

norsk hovedmål 
 

Første del er med penn og 
papir, så ta med en god penn,  

opplada pc og lader.  
Skriveboka kan også bli med. 

 
Husk ei god matpakke! 

 

 

Musikk med Håkon  

2. time 
09.15 -
10.00 

KRLE med Aud 
Jødedommen 

Norsk med Aud 
Dystopisk tekst: 
Unibok s. 207: 
“Automatisk eksistens” 

3. time 
10.10 -
10.55 

Engelsk med Sonja 
Vi jobber videre med 
forberedelsesmaterialet til 
heldagsprøven: Teens visit 
homelands  

Engelsk med Sonja 
Other words for home 
(forberedelsesmaterialet) 

Norsk med Aud 
Forberedelse til norsk heldags 
på torsdag 
Tekst delt på skolenmin 

Matematikk med Gro 
Likninger 
Oppg. 3.84 – 3.86 

4. time 
11.30 -
12.15 

Norsk med Aud 
Forberedelse til norsk 
heldags på torsdag 
Tekst delt på skolenmin 

Tilvalgsfag: ALF/FR/SP/TY 
TY: Siste gang med 
gruppearbeid film 
FR: Snakke om dyr s.90 
SP: Daglig rutine 

Samfunnsfag med Aud 
Boka: 
Bærekraft 
 

5. time 
12.25 -
13.10 

Samfunnsfag med Aud 
Boka: 
Oppstart 
kap 7:  
Bærekraft 
 

Kroppsøving med Gro 
NB! UTE 
Friidrett på Atlanten stadion 
Løpsøvelser 

Engelsk med Sonja 
Other words for home 
(forberedelsesmaterialet) 

Valgfag: 
DRED/PFS/PROG 
Fysak: Slåball og andre 
aktiviteter på Nordlandet 
kunstgress. Oppmøte på 
skoleplana. 
 

6. time 
13.15 -
14.00 

KRLE med Aud 
Jødedommen 

7. time 
14.05- 
14.50 

      

 

 


