
UKEPLAN FOR: 8D UKE: 10 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere: Bjørn Kåre Rambjør bjorn.kare.rambjor@kristiansund.kommune.no og  
Tiril Olise Grønseth tiril.olise.gronseth@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter:   
Camilla Maria Kvernberg (mor til Kornelia) og Wenche Tylden (mor til Magnus T.) 

Ordenselever: 
 

Iver og Hrafn 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
Vel møtt til utviklingssamtaler denne uka – se plan som er sendt ut både som ranselpost og i Visma. 

Fredag: Trinnet drar til skøytehallen etter lunsj. Husk klær, utstyr og nok mat       Dagen avsluttes i skøytehallen.  
Neste uke: Det blir foreldremøte onsdag 13.mars klokken 18.  
 

Prøver denne uken: 
Mandag: Matematikk 
Torsdag: Spansk 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

Naturfag: lever prøven med 
kommentarer 

Fransk: Lær deg ukedagene og 
øv på dialogen s.74 
 
Tysk: Les høyt og spill inn teksten 
Im Laufe des Jahres (oppgave 3) 
delt på skolenmin.cdu.no 
torsdag. 
 
Norsk: Rett ferdig den nye 
versjonen av nynorsk skriveøkt. 
Leveres inn på teams innen i 
kveld.  
Ta med nynorskheftet og 
skrivebok bokmål til timen i 
morgen! 
 

Naturfag: Oppgave blir lagt ut på 
teams. 

Fransk: Skriv timeplana di på 
fransk 
 
 
Engelsk: Leselekse på teams. 
Spill inn at du leser. Trenger ikke 
kamera. Frist i kveld. 
 
ALF: Husk arbeidstøy til 
skogsarbeid 

Naturfag: Les godt s. 144-148, 
gjør oppgave 1-3 s. 148 
 

HUSK SKØYTER OG HJELM TIL 
SKØYTEDAG  
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UKEPLAN FOR: 8D UKE:10  
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag 
 

1. time 
08.25 -
09.10 

Engelsk med Tiril 
New chapter: Encounters p. 141 
Working with focus words 
 
Man’s furry friend p. 144 
 
Spelling bee 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 
Vi jobber med oppgaven i timen.  

Musikk med Zhala (Håkon) 

Wienerklassismen og 
romantikken – ta med 
heftene 
 

Norsk med Tiril 
Å forstå en fagartikkel s.130 + 
Livet som bra nok s. 131 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 

Siste økt med oppgaven.  
Presenter oppgaven i gruppe.  

2. time 
09.15 -
10.00 

(Ny)Norsk med Tiril 
 
Pronomen på nynorsk 
 
 
Fagartikkel som sjanger – kva er 
det? Utdelt hefte. 

KRLE med Tiril 
Filosofi og etikk 

 
Vi bruker litt tid på å forberede 
oss til den kulturelle 
skolesekken: Jødeforfølgelsen i 
Norge under 2. verdenskrig.  

TILVALGSFAG: 
FR: Interview s.75 
SP: prøve 
TY: Das Jahr – tekster og oppgaver 
om årstidene 
ALF: Husk arbeidstøy til 
skogsgruppa. 
Lasse: Pizza og annen produksjon. Ta 
med forkle. 

Kroppsøving med Kasia 

 

3. time 
10.10 -
10.55 

Naturfag med Merethe 
 
Møt på naturfagsrommet: 
 
Kjemiske stoffer 
Atomer og molekyler 

4. time 
11.30 -
12.15 

Nynorsk med Tiril 
 
Vi retter teksten fra nynorsk 
skriveøkt. 

TILVALGSFAG: 
ALF: Har du en tskjorte til logo? 

Teknorommet (Lasse) – 
grunder møte 

FR: Navn på skolefag s.75 

SP: øve til prøve 
TY: Das Jahr – tekster og 
oppgaver om årstidene 

 

Den kulturelle skolesekken 
11.30-12.30 
i Auditoriet 

Engelsk med Tiril 

 
Rebel stories: Coy Mathis 
 
Working with the text. 

Skøytedag 8. trinn 
 
 

 

5. time 
12.25 -
13.10 

Matematikk med Bjørn Kåre 
 
Prøve i kap 3  

Kunst og håndverk med Bjørn 
Kåre og Tiril 
Siste gang før bytte neste uke! 
Dere må gjøre ferdig prosjektene 
i dag.  

Naturfag (fra 12:30) 
 
Kjemiske stoffer 

Kroppsøving med Kasia 

 

6. time 
13.15 -
14.00 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 

Vi jobber med oppgaven i 
timen. Sjekk at du får til å 
spille inn lyd på powerpoint.  
 

7. time 
14.05-
14.50 

   UTD 
Vi fortsetter med heftet og 
snakker om jobbskyggingen.  

 

 


