
UKEPLAN FOR: 8D UKE: 18 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere: Bjørn Kåre Rambjør bjorn.kare.rambjor@kristiansund.kommune.no og  
Tiril Olise Grønseth tiril.olise.gronseth@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter:   
Camilla Maria Kvernberg (mor til Kornelia) og Wenche Tylden (mor til Magnus T.) 

Ordenselever: 
 

Martine og Fredrikke 

 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 

Kantine tirsdag: ALF 10.trinn selger baguetter, milkshake, boller og brownies. Husk cash😊    

 

Husk TINE-stafetten tirsdag 7. mai kl. 18.00 på Atlanten Stadion        8D stiller med ett lag! 
 

Prøver denne uken: 
Torsdag: Tysk – kort 
kapittelprøve 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

Engelsk: Lad PC og pakk 
klar sekken din til mandag. 
Pass på at du har med deg 
alt av ark og bøker du 
trenger til heldagsprøven. 

Fransk: Øv på å lese 
teksten s.90 (lydfil på 
Teams). Lær alle nye ord. 
 

 Norsk: Les novella 
“Automatisk eksistens” på 
s. 207 i Unibok. Skriv fem 
setningar i nynorsk 
skrivebok om kva teksten 
handlar om (på nynorsk!).  

Engelsk ukelekse: Les og 
svar på spørsmålene til Holes. 
Du skal levere inn 
spørsmålene på teams innen 
torsdag kl. 21.00. Du skal lese 
og levere inn oppgavene til 
kapittel 22-27!  
 
Naturfag: rett prøven din. 
Løsningsforslag ligger på 
teams under naturfag. Retting 
skal gjøres i skriveboka- ikke 
skriv på prøven! 
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UKEPLAN FOR: 8D UKE: 18  
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Heldags 
Engelsk 
 
 
 

Ta med:  
-alt av ark og tilbakemeldinger 
du har fått  
-Notatboka di  
-Oppladet PC (+lader)  
-Matpakke  
-Drikke  
 
 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 
Mangfold s.138-145 
Oppgave 9 – 1 s. 147 

 
1. mai  

 
Arbeidernes 

internasjonale 
kampdag 

Nynorsk med Tiril 
 

Automatisk eksistens s. 207 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 

Oppgaver til 
Mangfoldkapittelet 

2. time 
09.15 -
10.00 

Norsk med Tiril 
 
Inn i språket: syntaks og fyllord s. 
201 
 
Vi les novella  
“Automatisk eksistens” s. 207 
 

TILVALGSFAG: 
ALF: Lasse – kantinedrift 

Simen: Vi jobber ute. Husk 
klær. 
FR: Muntl.-/skriftlige oppg. 
SP: verbet ‘ESTAR’ 
TY: Første time øve/repetere. 
Andre time kort kapittelprøve 

Kroppsøving med Kasia 

3. time 
10.10 -
10.55 

4. time 
11.30 -
12.15 

TILVALGSFAG: 

ALF: : Lasse- teknorommet 
yrkespitch Simen: Vi jobber 
ute. Husk klær. 
FR: Adjektiv 
SP: Repetisjon 
TY: Vi repeterer kapittel 
Einkaufen/øve til prøve 

Engelsk med Tiril 
 
Holes: characters and plot this 
far in the book.  

Matematikk med Bjørn Kåre 

Å løse problem ved hjelp av 
tegning.   

5. time 
12.25 -
13.10 

Kunst og håndverk med Bjørn 
Kåre og Tiril 
 
Vi fortsetter med prosjektene 

😊  

Kroppsøving med Kasia VALGFAG: 

DRED: Vi fortsetter 
prosjektarbeidet 

FYSAK: Ballspillturnering på 
skolens uteområde 

Produksjon for sal og scene: 
Programmering: 
 

6. time 
13.15 -
14.00 

7. time 
14.05-
14.50 

   UTD 
Vi ser på inntaksgrenser og 
jobber med oppgaver.  
 

 

 

 


