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Kontaktlærere: Bjørn Kåre Rambjør bjorn.kare.rambjor@kristiansund.kommune.no og  
Tiril Olise Grønseth tiril.olise.gronseth@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter:   
 

Ordenselever: 
 

Christian og Oskar 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
Onsdag: foreldremøte klokken 18.00, møt opp i auditoriet.  
Onsdag: Frist for innlevering av biblioteksboka på biblioteket i byen er 21.september.  

Torsdag: Oppstart av utviklingssamtaler, se egen innkalling på visma, vel møtt      
Torsdag: Skolesvømming, husk badetøy! 

ALF 10.trinn selger PIZZA på tirsdag. 😊Glutenfritt alternativ. Husk cash, vi selger kantinekortet  

ALF 9.trinn selger PIZZASNURR og smoothie på onsdag 😊 Glutenfritt alternativ.  Salg av kantinekort! 

 
 

Prøver denne uken: 
 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

Norsk: Du må ha lest 
ferdig biblioteksboka di til 
norsktimen mandag! 

Fransk: Hva heter den 
bestemte og ubestemte 
artikkelen i hankjønn og 
hunkjønn på fransk? 
 
Norsk: Repeter tegneserien 
«Trusselen fra dypet». Les 
s. 13-21 i unibok (norsk) på 
nytt.  

Norsk: Husk frist til å levere 
biblioteksboka i byen 
(21.09)! 
 
Naturfag: Lekseoppgave på 
skolen cdu. Blir delt med 
dere på mandag. OBS! 
Oppgaven er merket lekse 
til fredag. 

Fransk: Lær så mange land 
du kan på fransk (eget ark). 
Husk bestemt artikkel. 
Eng: oversett spørreordene 
på s.16 i Unibok. Lag 6 
setninger med de ulike 
spørreordene i kladdeboka 
di.  
Arbeidslivsfag: Utegruppen 
(Lasse): Ta med arbeidstøy 
for å være ute.  
Husk badetøy til 
skolesvømming! 

Naturfag: les s. 18-20, gjør 
oppgave 4(a,b,c) s.20 i boka 
 
Norsk: Lever inn 
bokrapporten innen kl. 
21.00 torsdag kveld. 
 
Matte: 3 oppgaver fra 1,21-
1,29 løses hjemme. 
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UKEPLAN FOR: 8D 
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Engelsk med Vibeche 
 
English- a world language p.13 
Tasks 
Model text: Hei, hello, assalamu 
alaikum, hola! P.14-15. 

Samfunnsfag med vikar for 
Bjørn Kåre 
s. 156 og 157  
Tidslinje og begrepsforklaringer. 
Hva husker vi fra episoden? 

Musikk med Håkon 
 

Runde 4 

Norsk med Tiril 

Jobber videre med 
bokrapporten.  

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 
Den franske revolusjon. S. 160-
161.  

 

2. time 
09.15 -
10.00 

Norsk med Tiril 
 
Fortsetter med tegneserier  
s. 22-25. 
 
 
 

KRLE med Tiril 
 
Oppstart: Kristendommen 

TILVALGSFAG: 
ALF: Utegruppen, ta med 
arbeidsklær.  

FR: Kap.2 Ça va très bien! 

SP: 

TY: Jobb m tekst: Die erste 
Stunde in der neuen Schule 

 

Kroppsøving med Dragan 

 
Film  

3. time 
10.10 -
10.55 

Naturfag med Merethe 
 
Vi går gjennom lekse fra sist 
uke, og repeterer hva vi har 
vært gjennom så langt.  
Jobber med oppgaver på 
skolen.cdu 

4. time 
11.30 -
12.15 

Norsk med Tiril 
 
Skriveøkt: bokrapport. 
 
 

TILVALGSFAG: 
ALF: Teknorommet 

FR: Oppg. s.19 
SP: 
TY: Wie geht’s? 

Naturfag med Merethe 
 
Karbonets kretsløp 

 
 
Vi gjør oppgaver. 
 

Engelsk med Vibeche 

 
Grammar verb p.17 

 Kvernberget opp!  

Vi går sammen til foten av 

Kvernberget.  

Avgang kl. 11.30 fra skolen 

 

De som skal delta i konkurransen 
varmer opp, de andre fordeler 
seg langs trappa for å heie.   
  
Trinnene løper puljevis.    
Alle skal på toppen til slutt!  

 

5. time 
12.25 -
13.10 

Matematikk med Bjørn Kåre 
Vi jobber med divisjon og flere 
regnearter på en gang.  
 
s. 18-27 
Oppgaver. 1,21-1,29 
 
 
 
 

Kunst og håndverk med Bjørn 
Kåre og Tiril 
 
Vi jobber videre med 
prosjektene: flaskeåpner og 
geriljabroderi! 
 

Svømming med Dragan 
 
Bussen til badeland går 12.00 

 

6. time 
13.15 -
14.00 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 

Les s.159 i boken.  
Se episoden om Amerika. Ta 
notater i boka.  

 

 


