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Kontaktlærere: Bjørn Kåre Rambjør bjorn.kare.rambjor@kristiansund.kommune.no og  
Tiril Olise Grønseth tiril.olise.gronseth@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter:   
Camilla Maria Kvernberg (mor til Kornelia) og Wenche Tylden (mor til Magnus T.) 

Ordenselever: 
 

Hrafn og Nathalia 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
 
Tirsdag: terminprøve matematikk 1-3-time.  

 
Fredag: Pysjdag. Det blir servert gløgg og pepperkaker i kantina på morgenen og du får lov til å gå i 
pysjen hele dagen!  
 

Prøver denne uken: 
Tirsdag: Halvdags 
matematikk 
Torsdag: Test i substantiv 
+ Innlevering av 
naturfagsoppgaven 
 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 
 
Husk innebandykamp på 
mandag mot 8A! 

Ukelekse i KRLE: Se på 
gruppeoppgaven og bruk 
litt tid på å jobbe med den i 
løpet av uka. Dere skal 
framføre onsdag neste uke! 
Spansk: Lær 10 dyr (utenat) 

 

Naturfag: Jobb med 
oppgaven din 

Norsk: Øv på reglene til 

substantiv på nynorsk. Vi 

gjennomfører en liten test i 

timen torsdag! 

 

Eng: read p.112. task 16 a 
and b. 

Naturfag: Innlevering av 
oppgave 
 
 
 
Fredag er det pysjdag på 
skolen! Du får lov til å gå i 

pysjen hele dagen        
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UKEPLAN FOR: 8D UKE: 49 
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Engelsk med Vibeche 
 
 
Tupac Shakur p.112 
tasks 

Matematikk 
Halvdags 

Husk skrivesaker, blyant, 
viskelær, linjal og 

kalkulator.  
 
 

 
 
 

MOT 
Med Sissel og Thomas 
 

Nynorsk med Tiril 
Substantiv-test 

 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 

Kap 3. Hva er samfunn? s. 71-
112 (nei, ikke alt i dag heller)  
 

2. time 
09.15 -
10.00 

TILVALGSFAG: 

ALF: Møt ved skolekjøkkenet – 
hundekjeks og havrecookie. 
FR: Vi skriver julekort 
SP: Los adjetivos (Adjektivene) 
TY: Jul i Tyskland 
 

Kroppsøving med Dragan 

 

3. time 
10.10 -
10.55 

Naturfag med Merethe 
 
Vi jobber med 
innleveringsoppgaven 
 

4. time 
11.30 -
12.15 

Nynorsk med Tiril 
 
 
 

TILVALGSFAG: 
ALF: Møt ved teknorommet. 
FR: Retting av prøve 
SP: La comida 
TY: Ny episode Biohackers 

Naturfag med Merethe 
 

Bærekraftig bruk av naturen 
 
Vi jobber på skolenmin.cdu 

Engelsk med Vibeche 

The rose that grew from 
concrete. 

Matematikk med Bjørn Kåre 

Regning med potenser s. 84-
92  
 

5. time 
12.25 -
13.10 

Matematikk med Bjørn Kåre 
 
 

Vi øver til halvdagsprøven 
Ta med heftet du fikk på 
fredag 
 
 

Kunst og håndverk med Bjørn 
Kåre og Tiril 
 

Vi fortsetter med prosjektene.  
 
Nest siste gang! 
 
De som vil kan ta med seg 
broderiet hjem i dag, så de får 
gjort så mye som mulig før 
neste uke.  

Kroppsøving med Dragan 

 
VALGFAG: 

DRED: Nest siste gang. 

Avslutning av prosjektene og 

fagsamtaler. 

FYSAK: Aktivitet og bålkos ved 
gapahuken 
Produksjon for sal og scene: 
Programmering: 

6. time 
13.15 -
14.00 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 

Kap 3. Hva er samfunn? s. 71-
112 (nei, ikke alt i dag)  
 

 


