
UKEPLAN FOR: 10B UKE: 48 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere: Trude Kleven trude.kleven@kristiansund.kommune.no  
Solveig Phillips solveig.phillips@kristiansund.kommune.no       
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Mariann Sandvik og Marta Isabel Gravem Nordgaard  
 

Ordenselever: 
 

Odd Olav og 
Madeleine  
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
Alle som ønsker å være med på adventskalender i klassen må ta med en pakke til verdi maks 30 kroner. Tell ned dager til jul 

i klassen. Helt frivillig å være med.  

 
I uke 48 gjennomføres elevundersøkelsen på alle trinn. Informasjon om dette ligger ute på hjemmesiden vår, 

https://www.minskole.no/nordlandet» 

 

Prøver denne uken: 
Tirsdag: Fransk 
Onsdag - naturfag 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Fransk: Øv godt til prøven. 
Les tekstene, notater og 
rep. oppg. 
 
Spansk: Aprender las 

partes del cuerpo (lær 

kroppsdeler) 

 

Naturfag: Øv godt til 
prøven ☺  
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UKEPLAN FOR: 10B UKE: 48 
 
 

MOT Mandag Tirsdag 
(innebandykamp mot 8A) 

Onsdag Torsdag 1.desember 

1. time 
08.25 -
09.10 

KRLE m/ Solveig 
Jødedommen - høytider og 
tradisjoner  

Engelsk m/ Sondre 
Wildlife – prepare a 
presentation 

Matematikk m/ Trude  
Forberedelser til 
heldagsprøven  
 

Kroppsøving m/ Sondre 
«Hode i klemme» 
Bryting 
Egenvurdering 

Kunst og håndverk m/ 
Solveig og Eirik 
 
 
Vi fortsetter med prosjektene 
våre  

2. time 
09.15 -
10.00 

Naturfag m/ Gro 
Øving og repetisjon til prøve 
om nervesystemet på 
onsdag 

Tilvalgsfag: 
Fransk: Test kap.1 + julekort 
Tysk: Mein Zimmer und mein 
Zuhause - eksempeltekster 
Spansk:  Los sustantivos y los 

adverbios (Substantivene og 

adverbene) 

ALF: Kantine + prosjekt 
 
INNEBANDY MOT 8A, 11.05 

Musikk m/ Håkon og BK  
 

3. time 
10.10 -
10.55 

Matematikk m/ Trude 
Økonomi 
Budsjett og regnskap 
Budsjettspillet 
 

Naturfag m/ Trude 
 
Prøve om nervesystemet 
 

Informasjon om byggfag v/ 
Fredrik Klock  
 

kl. 09:55 i Auditoriet 

4. time 
11.30 -
12.15 

Norsk m/ Solveig 
Karen av Alexander Kielland + 
oppgaver  

11.30-13.30 
Besøk fra Nordea  
 
 
 

Matematikk m/Trude 
Forberedelser til heldags 
 

Engelsk m/ Sondre 
Wildlife - presentation 

5. time 
12.25 -
13.10 

Norsk m/ Solveig 
 
Karen av Alexander Kielland 
+ oppgaver  
 
NGP 

Valgfag: 
DRED: 
FLL: Avspasering 
TRAF: 
FYSAK:  
MEDIA: Jobbe videre med 
fotoprosjekt. Nest siste gang! 

Norsk m/ Solveig 
Rådebank  
+ øvingshefte i nynorsk  

Samfunn m/ Trude 
Vi ferdigstiller PowerPointen 
og forbereder oss til 
fremføring neste uke 6. time 

13.15 -
14.00 

Tilvalgsfag/UTD 
Elevundersøkelsen  

7. time 
14.15 - 
14.50  

   KRLE m/ Solveig 
Islam - høytider og tradisjoner  

 

 


