
Ukeplan for 7a – Uke 18 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
Odd-Henry, Torill 
Lesesiesta 
Språkverksted: Nyord i reklame 

Matematikk 
Solvår, Torill 
 
Repetisjon 
Mattelist, campus og 
skolestudio 

 

Fri 
Norsk 
Odd-Henry 
 
Lesesiesta  
Språkverksted: Da/når 
 
Grej of the day 

Matematikk 
Solvår, Toril 
Repetisjon 
Mattelist, campus og 
skolestudio 

2. time 
09.15 – 10.00 

KRLE 
Kirsti O, Torill 
 
 

Norsk 
Odd-Henry, Torill 
Lesesiesta 
Språkverksted 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Kroppsøving 
Odd-Henry 
 

Husk gymtøy 

Engelsk 
Odd-Henry, Torill 
 

Slang or not? 

Naturfag 
Kjell A 
 
 

Samfunnsfag 
Odd-Henry, Toril 
Middelalderen: Lage 
presentasjon i Minecraft.  
 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Klassens time 
Odd-Henry 
 
 

Norsk 
Odd-Henry 
Lesesiesta 
Språkverksted: og/å 
 

Kroppsøving 
Odd-Henry, Toril,  
 
Fint vær = ute 
Dårlig vær = inne 

Kunst- og håndverk 
Turid, Odd-Henry 
 
Insektshotell 

5. time 
12.30 – 13.15 

Samfunnsfag 
Odd-Henry 
Middelalderen. Lage 
presentasjon i Minecraft.  
 

Musikk 
Rannveig 
 
 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt  Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

KRLE 
Odd-Henry 
 
Livet og sånn.  

Musikk 
Rannveig 
 

Kunst- og håndverk 
Turid, Odd-Henry 
 



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: Ukelekse: Norsk lekse uke 18 

under bjella i skolestudio. Skal være 

ferdig til fredag.  

 Norsk: Ukelekse: Norsk lekse uke 18 

under bjella i skolestudio. Skal være 

ferdig til fredag. 

 
HUSK GYMTØY 

Matematikk: 2 ark (deles ut tirsdag) 
Norsk: Ukelekse: Norsk lekse uke 18 

under bjella i skolestudio. Skal være 

ferdig til fredag. 

 

Fag og tema 
Sosialt mål Nettet 

Norsk Tekster som påvirker 

Matematikk  

Engelsk Why English? 

Naturfag  

Samfunnsfag Europas historie.  

Beskjeder 
Hei        
 
Onsdag er det første mai og fridag. Ha ei fin uke. 
 
Hilsen Odd-Henry Bårdsen 
Tlf: 99 27 05 21. E-post: odd.bardsen@kristiansund.kommune.no 
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