
10A 
UKE: 2 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 

08.30-09.15 
 

Norsk  Kroppsøving Norsk Norsk Norsk  

Å undersøke en 

kampanje. S 136 
– 141 + oppgaver 

s.142 - 143. 

 

 

Stafett.  

Styrke og 
kondisjonstrenin

g.  

Barnebrud s. 147 

– 152 + oppgaver 
s. 153 

Skriv din egen 

analyse. 

Tekster i 

sammenheng. S. 
158 + oppgaver 

s. 159.  

 
09.15-10.00 

 

 Naturfag 

 

 Naturfag 

 

Samfunnsfag 

 

 

 

10.15 - 10.40  

Vegard Bjørstad 

kommer fra 

Sjøvegan VG for å 

presentere IT og 

Media.  

 Urfolks 

rettigheter + Krig 

og konflikt.  

Trekking av 
grupper til 

prosjektoppgaver

.  

 
10.15-11.00 

 

Matte Matte English 

Lineære 

funksjoner 

Skolen cdu No Man is an 

Island 

 

MAT      

 

11.35-12.20 
 

K&H SP/ALF  English 

 
 KRLE KRLE 

Fortsettelse på 

Krakk-prosjekt 

SP: Parte 3: 

Viajamos a Chile 
y España. 

Lyttetekst: 

Ciudades 

hispanas 
ALF: Vi gjør oss 

ferdig med 

oppgavenen + 

idemyldring for 
neste prosjekt.  

Grammar Ritualer, fra barn 

til voksen. 

 

Ritualer, 

ekteskap.  

 

12.20-13.05 

 

Valgfag Matte 

 

English  

ToD: Bygninger i 

nærmiljøet 

Friluftsliv: Lage 
fuglemat til 

småfuglene.  

Fortsetter med 

funksjoner 

Reflect on 

individuality 

 

13.20-14.11 

 

Samfunnsfag Kroppsøving 

FN, og 

menneskerettigh
eter. 

Hinderløype.  

 

Ordenselev:  
Lekser til tirsdag: 
 

Samfunnsfag:I boka “Samfunnsfag 10” les s. 
152 – 159. 
 

SP: Lær deg glosene side 54+55. Du trenger 
dem til en lytteoppgave i morgen! Se 

Teamskanalen for lenke til Quizlet, om du 
ønsker å øve der (totalt 38 ord, så det er bare 

å øve!) 

Lekser til onsdag: 
 

Valgfag friluftsliv: Gjør ferdig “Min oversikt” 

sammen med foresatt/foreldre.  

 

Norsk: I boka “Norsk 10” les s. 144 – 146.  

 

Lekser til torsdag: 

 
Norsk: I boka “Norsk 10” les s.156 - 157.  

Lekser til fredag: 

 
English: Read in your Narnia book chapter 4-6 
 

Samfunnsfag: I boka “Norsk 10” les s.161 - 173 
 

Meldinger: E-post: arvid.smariseth@salangen.kommune.no 

Mobil:46 28 63 91 
 
Begreper denne uka: 

 
- Kampanje 

mailto:arvid.smariseth@salangen.kommune.n


- Promotere 
- Kommunikasjonsbyrå 
- Kompetanse 

- Appellform 
- Refleksjon 
- Resolusjon 

- Vetorett 
- Sanksjon 
- Korrupsjon 

- Humanitær katastrofe 
- Kalifat 
- Diplomati 

- Stigningstall 
- Konstantledd 

- Skjæringspunkt 
- Lineær 
- Kontekst 

 
Info til foreldre på ungdomstrinnet 
  
Skolen vil tilby leksehjelp til elever på mellomtrinnet (8.-10. klasse) etter 

skoletid.  Leksehjelpa vil foregå ukentlig på torsdager fra kl. 1415-1500 på 

klasserommet til 8. klasse.  Dette er et tilbud til 
elever som vil ha litt ekstra støtte og hjelp til læringsarbeidet og 

leksene, eller som ønsker å få gjort mest mulig av leksene på skolen. 

Tilbudet om leksehjelp er gratis.  Det er ikke påmelding til leksehjelpen, 
men elever kan benytte seg av tilbudet de gangene de føler de har behov 

for ekstra hjelp eller være med fast hver gang hvis de ønsker.  Foreldre 
må selve ordne med henting av elever som vanligvis tar skolebuss etter at 
leksehjelpa er ferdig kl. 1500.  Jeg vil ha tilsyn med elevene i leksehjelpa, 

og jeg vil kunne hjelpe til og støtte elevene i arbeidet og svare på faglige 
spørsmål knyttet til leksene.  Mvh Allan Kristensen(lærer). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


