9. klassedoreldretreft

ROS, positivt fokus
og foreldrerollien

Spesialpedagog
Oddvar Bjgrnestad



Sterik & Klar

St [oreldreprogr

Sterk & Klar- programmet er utviklet med tanke pa a statte og
veilede foreldre i arbeidet med a forhindre at barna skal komn

for tidlig 1 kontakt med rusmidler.



Ros, positivt fokus og foreldrerollen
Mestring, selvtillit og foreldrerollen



