NYTTIGE LENKER:

Barnas landskap i Sverige.
Se pa "7 steg til en bra skolegard” og "Get moving”
http://www.barnenslandskap.com/

Danske "Aktiv ude” sin nettside med tips, ideer og salg av
lekemiljger og utstyr
http://www.aktivude.dk/

Aktiv oppvekst, Nordlandsprosjektet sin Klubben Online-side. Se pa stoffet under de ulike
overskriftene nedover pa siden. Passer bra for elever i ungdomskolen.
http://www.n3sport.no/Organisation.asp?OrgElementld=-999894

Tips til hvordan drive basistrening finner du i gvelsesbanken nederst pa siden.
http://www.basistrening.com/

Malmg naturskole. Klikk deg inn pa "grgna skolegardar” pa menylinjen
http://www.natur.pedc.se/

Salten friluftsrad. Klikk deg inn pa "utearealene” pa venstre side.
Klikk pa de nevnte "eksemplene pa tiltak/elementer” og du vil fa se bilder og tekst.
http://www.uterin.salten.no/

Barnas landskap. Deretter finner du skolens utemiljg og klikker pa de ulike emnene under idebank.
http://www.barnas-landskap.org/

Frode Svane sin farste nettside. Et vell av tips, idéer og mange lenker. Prgv deg fram.
http://home.c2i.net/swan/

Skudneshavn barneskole pa Karmgy. Klikk pa bilder og annet.
http://www.karmoyped.no/lek/menyno.htm

Nettsted for fysisk aktivitet som finnes under Norges Idrettshayskole. Klikk deg inn pa
"etter- og videreutdanning > etterutdanning > aktuelt > fysisk aktivitet i skolen”.

Her skal Kristiansand kommune og HiA sitt prosjekt "Aktiv ute” presenteres.
Informasjonen vil forhapentligvis bli tilgjengelig i Igpet av varen 2007.
http://www.nih.no/

Planet Earth Playscape.
http://www.planetearthplayscapes.com/

Velg "produkter” pa menylinjen. Her finner du stikkordet lekeplass. Apn denne siden.
Firmaet tilbyr fargerike oppmerkinger. De lager ogsa din egen ide til oppmerking.
http://www.a-merking.no/

Brikkespill er populeert ute i skolegarden. Klikk deg inn pa “brikkeparken”. Nye spill bar forst
praves ut med kritt. Velg deretter ut hvilke dere vil male/merke opp pa asfalten.
http://www.spillby.com/

Sjekk disse to nettstedene. De handler om "Rdris” — bevegelse for barn. En populeert tiltak
som har virkelig tatt av i vart naboland. Roris er pa full fart inn i norsk skole. Karuss skole
har allerede satt i gang.

http://www.friskispressen.org/fp5-03/html/roris.html
http://www.sthim.friskissvettis.se/main.asp?nid=84

Informasjon om spillemidler finner du pa denne nettadressen http://www.idrettsanlegg.no/
Til venstre klikker du deg videre pa spillemider. Husk at i Kristiansand ma alle sgknader
innom Parkvesenet for de sendes videre til fylket. Ta kontakt med

terje.askildsen@kristiansand.kommune.no i Parkvesenet.
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FLERE LENKER MED TIPS OG IDEER:

http://www.norskeopplevelser.no (klikk pa sommeraktiviteter > utfordringslaypa)

http://www.naturanorge.no (tips og idéer)

http://www.natu-ra.dk (tips og idéer)

http://www.lekeplasser.no/lekeapparater/fart-og-bevegelse (fart og bevegelse..)

http://www.jaha-utemiljo.as (tips og idéer)

http://www.fantasi-leg.dk/produkter/forside.htm (tips og idéer - blant annet "jorden er giftig anlegg)

http://www.manglerud.gs.oslo.no/ (velg skolen i bilder og deretter Furufjell)

http://www.sansehaver.dk/index.html (klikk pa bildet nederst til venstre. Velg Murergarden pa
Narrebro)

http://www.stadtteilfarm.org/plan/skizze/wald/wald.html (hytter fra mange land)

http://barbarabutler.com (play houses. Fargerike utgaver)

http://www.skoleanlegg.utdanningsdirektoratet.no (velg uteomrader)

http://www.smarthandel.no (Velg utearealet pa venstre side, deretter bater og lignende)

http://fuv.hivolda.no/prosjekt/stenboi/uteleker.htm (leker som passer ute og uteleker)

http://www.norsknettskole.no/fag/ressurser/itstud/v01/185-Sangleker/index.htm (sangleker)

http://www.aktivioslo.no/barnessanglek.php (sangleker)

http://www.groen-skole.dk (Grgnne skoler i Danmark)
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