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MELAND KOMMUNE
Frekhaug helsestasjon

INFORMASJON TIL FORELDRE/FORESETTE VED
SAGSTAD SKULE.

Ved Sagstad skule har vi for tiden barn med nedsett forsvar mot
infeksjoner.

Erfaringer gjennom mange ar viser at nokre grupper barn er meir
utsett for komplikasjoner av mellom anna vannkopper og influensa.
Hos barn med immunsviktsykdommer kan vannkopper ha eit veldig
alvorlig forlep.

Det er VIKTIG a beskytte andre nar ditt eige barn er sjukt.
Slik beskytter du andre mot smitte:

Dersom barnet er sjuk, ber du halde barnet heime fra skulen, bade av
hensyn til ditt eige barn og for & unnga & smitte andre barn.

Ved influensa kan barnet ga attende til skulen nér symptoma er vekke
og barnet har vart feberfri i 24 timer.

Ved Vannkopper kan barnet g attende til skulen nér utslettet er
terka inn.

Ved diare/ omgangssyke kan barnet g attende til skulen 48 timer
etter siste episode med oppkast/diare.

Vi minner ogsé pa viktige generelle smitteforebyggjande rad:
e Vaske hendene ofte
e Unnga 4 hoste og nyse pa andre.
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