Velkommen til SFO 2023-2024.

w Tilsette dette skulearet:

Henny S. Nordvik, SFO-leiar

Almira Omerkadic - Debrom Teklom - Elisabeth N. Steinsland - Jane H. Naess -

Kjersti N. Skjoldal - Kjersti Solemdal - Magnhild Kvalvag - Maryna Svyrydovska.

Det ordinzere SFO-tilbudet fglgjer skuleruta (190 dagar).

Prisar utanom fast manadsbetaling:

Ekstra morgon kr 130.- ekstra ettermiddag/dag kr 290.-
Ved for sein henting etter kl 16: 30 vert det palagt gebyr pa kr 565,- pr. gong.
12 timar gratis kjernetid SFO for 1. og 2. trinn fra august 2023.

Gratis SFO for elevar med sarskilde behov 5. -7. trinn. v

Dette gjelder budsjettar 2023.

SFO tilbyr ogsa ope for pamelde barn i ferie, fra kl 0700 -1630. SFO har ope haustferie, 1
inneklemt dag fgr jul, vinterferie og sommarferie, SFO/skulear 2023-2024. Feriedag, kr 290
pr.dag. Budsjettar 2023.

* Opningstider:

Mandag—fredag morgon kl. 0700-0830. Ettermiddag KI. 1400 - 1630.

Onsdag ettermiddag KI. 12.30-16.30

Ta kontakt om det er noko som er uklart.

SFO mobil: 48 89 95 49
" Kontor: 56 58 99 80
SFO —leia, privat: 99 12 72 27

E-post: henny.storlid.nordvik@samnanger.kommune.no



mailto:henny.storlid.nordvik@samnanger.kommune.no

Oppstart SFO 2023- 2024.

o
—

Velkommen til nytt SFO ar, til nye barn og til dei som har vore med oss pa SFO ei stund

Vennskap, tryggleik, annerkjennelse og trivsel mellom barna og barn og vaksne er tema som SFO
arbeidar med kontnuerlig for a trygge alle og skape eit godt miljg pa SFO, blant barna og for barn og
vaksne.

SFO tilrettelegg kvardagen for barna med moglegheit for meiningsfull fritid og leik. Der me har
sjglvvald og tilrettelagde aktivitetar for barna, samt gje barna rom for rekreasjon og kvile. SFO skal
bidra som ein arena for barna si meistring og oppleving av egenverd.

Det a bli kjende med kvarandre pa tvers av klassetrinna gjer barna trygge. Noko bade SFO og skulen
har nytte av. Ein kjenner fleire og barna far stgrre spelerom i det a fa fleire venar. SFO arbeider mykje
med vennskap. Vennskap som oppstar mellom barna og mellom barna og dei vaksne er fint og sja og
veere ein del av.

Onsdag er SFO sin dag, da har SFO lang ettermiddag og har mulighet for a finne pa noko ekstra. SFO
har turdag onsdagar men ettermiddagen blir ogsa brukt til ulike tema markeringar/festar som SFO
har i Ippet av aret.

Turdag blir onsdagar dette skulearet. Det blir tur uansett vér. SFO innfgrer det som heiter kjernetid.
Det vil sei at SFO er pa tur og vekke fra skulen eks i skogen i ein bestemt tidsperiode som er kl 13:30
—15:00. Henting av barn i denne tida bgr ein unnga da SFO. Ma barn bli henta i kjernetid pga. lege,
tannlege o.l. gje SFO beskjed god tid pa fgrehand. Kle barna godt etter veret og ha bytekle tilgjengelig
pa SFO/skule. SFO gledar seg til & fa turdag der me far utforske naturen og vere ute i dei forskjellige
arstider.

Me brukar SFO-basen, klasserom, kunst og handverksrom og slgyd til a vere kreative. Deler SFO
gruppa opp i mindre grupper og brukar dei forskjellige romma etter behov og aktivitet.

Dei kreative aktivitetane varierer etter arstid og barna er med om dei ynskjer.

Torsdag er basseng dag, pa Tysse.Det er utruleg kjekt a ha barna med i basseng.. Nokon er allereide
trygge og gode symjara. For andre var det fgrste gong utan foreldre i djupt basseng (for barna) Det
gar ikkje sa lang tid for den er» midt fjords i bassenget» og plaskar rundt. Elevane viser stor glede og
samhold og dei leerer ferdighetar av kvarandre. Alle blir respektert for sine ferdighetar i bassenget.



August — september 2023:

Me startar aret med a bli kjende med kvarandre, nokon barn og vaksne kjenner kvarandre fra
tidligare og andre mgter me for fyrste gong. Me gler oss og til kjekke morgonar og ettermiddagar
ilag. Dei fgrste vekene i august/september handlar om a bli kiende med kvarandre og skule/SFO
omradet ute og inne. Da har SFO aktivitetar som er med pa a forsterke vennskap og det a bli kjend.
Dette er ogsa ein fin mate a bli kjend med barn fra andre klassar om ein ikkje kjenner nokon i fra fgr.
Foreldre kan ogsa ha eit behov for @ mgtast. | den anledning arrangerar SFO foreldrekaffi ein onsdag
ettermiddag. Invitasjon vil bli sendt

September — desember 2023.

Barn og vaksne er begynt a bli kjend og trygge pa kvarandre og skule/SFO sitt ute og inne omrade.
SFO startar med aktivitetar som t.d. slgyd, forming, turdag, just dance og badegrupper. Badeturane
begynner nar pameldingane er komt inn og ein har fordelt barna i grupper. SFO markerer vennskap,
tryggleik, annerkjennelse og trivsel med vennefest i oktober og har SPA dag i november. Desember
lagar me til litt nisseg@y, med nissefest og pynting av SFO.




SFO varen 2024.

Var halvaret har me aldersblanda grupper, der elevane sjglve far velje kva dei vil enkelte dagar.
Ynskjer a fgrebu 1. trinn pa komande skule/SFO ar der dei ikkje lenger er minst. Dei skal oppleva
meistring og gruppetilhgrsle saman med dei eldre elevane.

Januar- februar, vinter 2024.

Er det sng er me ute og leikar i den. SG hdpar pa sngrike dagar dei 2 -3 fgrste manadane av aret. Me
er ute, star pa ski og akar (brukar berre SFO/skulen sine rompebrett (ta med egne ski om
onsdagar om du vil), og har andre sng aktivitetar.

Er det surt og kald og alt er vatt er barna og dei vaksne inne pa SFO basen/klasserom/bibliotek/gymal
eller Formingsrom.

Me har inne leikar der barna far velge mellom ulike aktivitetar som lego, klossar, bilar, dokker, perle,
teiknar/malar, spelar brettspel/ kort og enkle kreative aktivitetar, (t.d. klipp og lim, vev, finger-
hekling/strikking, kitt).

SFO brukar gymsalen og har organiserte leikar i lag med barna og frileik. Me har kjende aktivitetar og
leere nye aktivitetar. Barna kjem med ynskje og forslag, alle blir hgyrd men ikkje alle forslaga kan bli
giennomfgrt pa same dag.

Januar kan vere ein litt mgrk og vér utsatt manad. SFO brukar tid pa biblioteket der ein kan lese i
bgker, hggtlesing av vaksne eller barn til barn og vaksne eller stillelesing. SFO lagar litt glede og gay i
januar med pysjamas fest inne. SFO har brettspel, kort, puslespell og bgker som tema og kosar oss i
«slaraffen» fart.

Februar kjem med litt lysare dagar og forhapentligvis sol og sng. SFO har aktivitetsdag ute i sngen
med rompebrett, ski og andre uteaktivitetar i sng. Tenner balpanne.




Mars — mai, var 2024.

Varen er pa veg og SFO er ute og leikar og har andre uteaktivitetar. Vaer er ingen hindring. Kle barna
etter vaeret og arstid. Ballbinge, disser, klatrestativ, slakkline, utesjakk, sandkasse med leikar og anna
frileik og organisert leik (t.d. spark pa boks,1-2-3-raut lys). Vinter og sng, aking, (brukar berre
SFO/skulen sine rompebrett) sngmann og ski. SFO ynskjer varen velkommen og takkar vinteren for
besgket. Markerer det med varfest og Pinata i mars.

April har me fokus pa det a ta vare pa kvarandre og vise vennskap, annerkjennelse, trivsel og
tryggleik. Forbereder oss pa sommmar og har ein SPA dag med enkelt velvzere.

Mai er ein manad mange inneklemte dagar. SFO pyntar til 17-mai.

Juni, sommar 2024.
SFO/skulearet naerma seg slutten. SFO markerar med sommarfest og foreldrekaffi.

Dei som er pameld sommar SFO har nokon kjekke dagar i vente etter skuleslutt.

Markeringer/festar SFO, var og sommar 2024.

Januar: Pysjamasfest
Februar: Aktivitetsdag
Mars: Varfest

April: SPA dag

Mai: Pyntar til 17- mai

Juni: Sommarfest og foreldrekaffi




Morgon SFO kl. 07:00 — 08:30.

inneleik og spel
Alle

inneleik og spel
Alle

inneleik og spel
Alle

inneleik og spel
Alle

Tid Mandag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag

0700- | SFO basen SFO basen SFO basen SFO basen SFO basen

0830 0700-0820 0700-0820 0700-0820 0700-0820 0700-0820
Morgon SFO Morgon SFO Morgon SFO Morgon SFO Morgon SFO

inneleik og spel
Alle

FFFF
KI. 0730 — 0800
For dei som vil

FFFF
KI. 0730 — 0800
For dei som vil

FFFF
KI. 0730 — 0800
For dei som vil

FFFF
KI. 0730 — 0800
For dei som vil

FFFF
KI. 0730 — 0800
For dei som vil

Frukost Frukost Frukost Frukost Frukost
KI.0800- 0815 | Husk matpakke | KI. 0800- 0815 | KIl. 0800- 0815 | KI. 0800- 0815
Husk matpakke Husk matpakke | Husk matpakke | Husk matpakke
Ute Ute Ute Ute Ute
Kl. 0815-0830 Kl. 0815-0830 K1.0815-0830 Kl. 0815-0830 Kl. 0815-0830

FFFF = full fart fgr frukost.

FFFA = full fart for alle.

Ein vaksen gar ut kl 08:15. Alle barn og vaksne er ute fra SFO fra 08:20 til skulestart kl 08:45. Dei

vaksne har tilsyn med barna.




Ettermiddag SFO kl- 14:00 — 16:30 (onsdag kl 12.30 — 16:30).

Tid Mandag Tysdag Torsdag Fredag

1400- |2.trinn 1,3-6.trinn 2.trinn 1,3-6.trinn 2.trinn 1,3-6.trinn 2.trinn 1,3-6.trinn

1630 [rom 2A SFO base rom 2A SFO base rom 2A SFO base rom 2A SFO base
14:00- | Mmat kI 1400- Mat kI 1400- Mat kI 1400- Mat kI 1400-
14:30 1430 1430 1430 1430

Husk matpakke Husk matpakke Husk matpakke Husk matpakke
Aktiviteter Aktiviteter Aktiviteter Aktiviteter
14:30 - 2.trinn 1,3 -6. trinn 2.trinn 1,3 -6. trinn 1-6. trinn 2.trinn 1,3 -6. trinn
15:30 | SFO-base FFFA FFFA SFO-base Basseng FFFA SFO-base SEO -base FFFA
3 vaksne reiser basseng pr. gong

15:30 Utegrupper: Utegrupper: Utegrupper: Ute/ inne -gruppe:

16:30

Alle Alle Alle Alle
1-6. trinn 1-6. trinn 1-6. trinn 1-6. trinn




kl. 12:30 -

16:30. Onsdag
1.trinn 2-5.trinn
rom 1A SFO base

Aktiviteter
Tur Tur
Mat gkt kl 13:30- 14:00
kl.12:30-

15:00

Kjerne tid 1230 - 15:00
kl.15:00 -

15:45 SFO-base/ute | FFFA/ute

kl.15:45 -

16:30 FFFA/ute |sfo-

base/ute

Husk: uteklede som passar til veeret og

aktivitetar. Byteklede.

SFO-base: Me leikar med lego, klossar, bilar,
dokker, perlar, spelar brettspel/ kort,
bibliotekstund, just dance.

Utegruppe: Ballbinge, disser, klatrestativ,
slakkline, utesjakk, sandkasse med leikar og
anna frileik og organisertleik (t.d. spark pa
boks,1-2-3-raut lys).

Forming: Aktivitetane kan besta av maling,
tegning, klipping, forming o.l. i forskjellige
matrialer. Leire, vev, og bruk av enkle
formingsmatrialer.

Slgyd: Aktivitetar der ein brukar t.d. sag,
spiker, maling og bruk av enkle
trematrialer/formingsmatriel.

Basseng: Basseng/ vann til venning og leik.

FFFF/FFFA: Me er i gymsalen og har
organiserte leikar i lag med barna og frileik.
Leera nye aktivitetar og leika kjende
aktivitetar. Barna kjem med ynskjer og dei
vaksne har grunnplan.

Ved sol eller opphaldsver kan alle
barna og dei vaksne vere ute ilag.
Da gar anna, aktivitet ut.

Med vennleg helsing
Dei vaksne pa SFO
Henny Storlid Nordvik
SFO-leiar



