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Foreldremgte pa fagrskoledagen

29. mai 2024



re kvarter er kort tid

10.00

* Klasser

* Timeplaner og dagsplaner
* Helsesykepleier

e Lauvasen IF / Hanes IL

* Kommunikasjon i Visma

* Skolefritidsordning (SFO)
* Foreldresamarbeid

10.45
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Oppleaeringslova

8§ 8-2. Organisering av elevane I klassar
eller basisgrupper

I opplaeringa skal elevane delast i klassar
eller basisgrupper [....] Til vanleg skal
organiseringa ikkje skje etter fagleg niva,
kjgnn eller etnisk tilhgr. Klassane,
basisgruppene og gruppene ma ikkje vere stgrre
enn det som er 0g
tryggleiksmessig forsvarleg.
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| | 1.trinn
Time| Kl | Mandag | Tirsdag | Onsdag | Torsdag | Fredag
1 Lek Lek Lek Lek Lek
08.30
10-00
2 Ny lyd Ny lyd Undervisning
Stasjoner Stasjoner
3 }(1) (1)(5) Undervisning Undervisning
. e Kunst og
: (}g :1)) 3 ) Randooof Gym/stasjoner | Undervisning | Stasjoner/gym




Skolehelsetjenesten

Skolestartundersgkelse ila. 1. klasse. Dere far innkalling
digitalt. Foreldre fglger sine barn pa undersgkelsen.

Samtale med helsesykepleier, maling av vekt/hgyde
helseundersgkelse ved lege.



Engstelighet




\EL TR
engstelse - a slippe
situasjoner som gir
ubehag

Utfordring at barns engstelse ofte mates med
mye tilrettelegging(eks. gi forsikringer, barnet
sover sammen med foreldre, foreldre endrer
arbeidstid, foreldre kontakter skole med beskjed
om hva barnet ma slippe, barnet far slippe
situasjoner/aktiviteter de ikke ter delta pa mm)

Mange foreldre legger intuitivt til rette for at
barnet skal slippe a kjenne pa engstelse - av
omsorg og kjeerlighet

* Mange opplever at barnets engstelse kan pavirke familien,
forstyrre barnets eller foreldrenes hverdag

e Paradoks - mye trygging kan ha motsatt effekt, tilrettelegging
og unngaelse kan gke engstelse pa sikt




Hva er
hensiktsmessig
tilrettelegging?




De voksnhe som
rollemodeller

Vzer et godt forbilde

Del nar du selv har turt noe som var
vanskelig for deg

Barna gjor ikke alltid som du sier - men
som du gjor

Bruk situasjoner som oppstar naturlig i
hverdagen - bade foreldre og laerere




HANES
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1. JUNI, 2024
APEN DAG KLOKKEN 12 - 16 | HANESHALLEN

Er du klar for en dag fylt med sport, lek og moro? Bli med oss lgrdag 1. juni fra kl. 12:00 til 16:00 i
Haneshallen for en spennende dpen dag for barn som skal starte i 1. klasse til hgsten.

Hanes IF og Lauvasen IF dpner dgrene for a vise hvilke aktiviteter de tilbyr, inkludert det nye
(B)allspill-konseptet for 1. klassinger. Dette samarbeidet gir barna en morsom og inkluderende
introduksjon til ulike ballspill med fokus pa lek og sesongtilpassede aktiviteter.

Engasjerte trenere og ungdomsspillere vil demonstrere aktiviteter og sgrge
for at alle barna har det goy.



Kommunikasjon — Visma Flyt skole

*Timeplaner og dag
*Meldinger til og fra skolen

*Registrere fraveer (ikke
sgke om permisjon)

*Samtykker

*SFO - opphold og
tilstedeveerelse

*Meldinger til og fra SFO




Skolefritidsordning (SFO) % ommune

Sk innen
10. juni

QR-koden leder til Foresattportalen. Sjekk at du er registrert med telefonnummer og epost!




re kvarter er kort tid

10.00

* Klasser

* Timeplaner og dagsplaner
* Helsesykepleier

* Lauvasen IF / Hanes IL

* Kommunikasjon i Visma

* Skolefritidsordning (SFO)
* Foreldresamarbeid

10.45

Foresattportalen

Kristiansand
kommune

Visma Flyt skole



e 1 Telefon 38 07 50 00
Kristiansand post@kristiansand.kommune.no
kommune Kristiansand.kommune.no
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