Tangvall skole - arsplan i Utdanningsvalg skoleadret 2023-2024

LAREVERK/LZRINGSRESSURSER: www.you-portalen.no, www.utdanning.no og www.vilbli.no

| tillegg til timeplanfestede undervisning vil det bli giennomfgrt flere aktiviteter i Igpet av en skoleuke avhengig av hva som
tilbys fra blant annet videregdende skoler (Apen skole, hospitering) og arbeidsgivere (arbeidsuke). Det avsettes ogsa
minimum 30 minutter pr. elev til individuell karrieresamtale med radgiver innen 01.03.24, samt tid til giennomfgring av
innsgking via www.vigo.no i samarbeid mellom kontaktleerer og radgiver innen 01.03.24.

Uke 34-03

A utvikle karrierekompetanse
handler om a forsta og utvikle seg
selv og egen laering, og a utvikle en
trygg identitet.

Det handler ogsa om a utforske
utdanningsmuligheter og
arbeidslivet. Dette inkluderer
ferdigheter i a kunne samle,
analysere og ta i bruk informasjon
bade om utdanning, arbeid og seg
selv.

Ferdigheter i & handtere
overgangsfaser i livet og
ferdigheter i a ta valg og forsta
konsekvenser av valg, skal ogsa
vaere en del av faget. Elevene ma

Mal for opplaeringen er at eleven skal
kunne:

-beskrive egne styrker og egenskaper og
interesser, og kunne se dette i
sammenheng med utdannings- og
yrkesgnsker og livsmestring

-samle, analysere og bruke informasjon om
utdanning og arbeid

-utforske utdanningsmuligheter pa varierte
mater, og gj@re rede for ulike
utdanningsveier og hvilke yrkesomrader de
kan fgre til

-tilegne seg kunnskap om arbeidslivet
giennom utprgving og utforskning og
reflektere over hvordan baerekraftsmal,

Jobbe med tildelte arbeidsoppgaver i
classroom eller i
www.you-portalen.no

www.utdanning.no
www.vilbli.no

Jobbe med “Velg yrkesvalg” som distribueres
jevnlig i lppet av skolearet

Forberedelse til “Apen dag i videregaende
skole” som blir en obligatoris aktivitet pa
ettermiddag / kveldstid i uke 44

Deltakelse for grupper av elever pa aktiviteter
som “Ung i bygg og anlegg”, “Jenter og
teknologi”, “Helsefagdag” og “Bilfagdag”

Besgk fra de ulike offentlige videregaende
skolene (Sggne, Tangen, Kvadraturen,

Faget vurderes med
“deltatt / ikke deltatt” i
faget.

Elevene viser og utvikler
kompetanse i
utdanningsvalg nar de
reflekterer over egen
utvikling og
karrierelzering, og viser
dgmmekraft i drgfting av
etiske dilemmaer.

Elevene viser ogsa
kompetanse i
utdanningsvalg ved a gjgre
rede for muligheter i
utdanning og arbeid og
bruker kunnskapen til 3



http://www.you-portalen.no
http://www.utdanning.no
http://www.vilbli.no
http://www.vigo.no
http://www.you-portalen.no
http://www.utdanning.no
http://www.vilbli.no

oppleve karrierelzeringen som
helhetlig og relevant.

konjunkturer og teknologi pavirker
arbeidsmarked, yrker og arbeidsmater
-diskutere konsekvenser av utenforskap og
forstd gkonomisk og sosial verdi av arbeid
pa individ- og samfunnsniva

-gjore rede for hva og hvem som kan
pavirke karrierevalg og hva dette har a si for
egne valg

-utforske og drgfte kjgnnsrelaterte
perspektiver i karrierevalg

- se muligheter og omsette egne idéer til
handling og valg, og reflektere sammen
med andre over konsekvenser av
karrierevalg

-utvikle og bruke mestringsstrategier for a
handtere overganger og utfordringer
relatert til utdanning og karriere

- tolke stillingsannonser, skrive CV og
jobbsgknad og tilegne seg kunnskap om
hvordan man gjgr et godt jobbintervju.

Vagsbygd og KKG), samt ulike
opplaeringskontor slik som Opplaeringskontoret
for bilfag, jfr. arshjul og ukeplan for elevene

Forberedelse til og giennomfgring av
hospitering i inntil tre dager i videregaende
skole i uke 49

Individuell karrieresamtale med radgiver
Opplaering i bruk av www.vigo.no som
benyttes av elevene for a spke videregaende

skoleplass

Forberedelse til og gjennomfgring av
arbeidsuke (5 hele dager i uke 5)

drgfte egne planer for
videre karriere.

Elevene utvikler
kompetanse i
utdanningsvalg nar de i
gkende grad bruker ulike
strategier og fagbegreper
for a uttrykke
fagkompetansen sin,
individuelt og i
samhandling med andre.

Uke 9

Frist for innsgking i VIGO 1. mars 2023

Sggne, 15. august 2023
Faglaerere Inga Helle og Roald Pettersen



http://www.vigo.no

