Arsplan naturfag 8.trinn 2026-27

LAREVERK/LARINGSRESSURSER: Element 8, aunivers.no (Solaris 8)

UKETIMER: 2,5t

grunnlag for & forstd hvordan
naturfaglig kunnskap brukes
og utvikles. Kunnskap om
samspillet mellom natur,
individ, teknologi og samfunn
kan fremme elevenes evne til
kritisk tenkning og bidra til at

identifisere avhengige
og uavhengige variabler
og samle data for &
finne svar

- analysere og bruke
innsamlede data til &
lage forklaringer, drefte

Periode og | Hvorfor skal elevene lere? Hva eleven skal lzere Hvordan skal elevene laere?
tema kjerneelement -aktivitet Vurdering
-fagets relevans -tverrfaglige temaer -ressurser -underveis
-kompetansemil
Gjennom | Naturfag er et sentralt fag for & Elevene vurderes
hele dret | beskrive og forstd hvordan var | Kjerneelement: Ressurser: gjennom
fysiske verden er bygget opp. observasjon og
Naturfag - | Faget skal bidra til at elevene - Naturvitenskapelige - Kapittel 1 Element 8 samtaler i timer,
vitenskap i | fir naturopplevelser og et praksiser og tenkeméter praktisk arbeid,
praksis faglig grunnlag for 4 verne om Deltemaer: framforinger,
naturressurser, bevare Tverrfaglige temaer: rapporter og prover
biologisk mangfold og bidra til - Naturfag bestar av ulike
en beerekraftig utvikling. - Folkehelse og fagomrader
Naturfag skal ogsé bidra til at livsmestring - Hvordan jobbe vitenskapelig
elevene utvikler kompetanse - Demokrati og - Sikkerhet pa laberatoriet
33-35 til & ivareta egen og andres medborgerskap
helse. Nar elevene tar i bruk Aktiviteter/forsok:
naturfaglig sprak og Kompetansemal:
naturfaglige metoder, praksiser . . - Gassbrenner
og tenkemater i arbeid med - Stille spersmaél og lage - Papirfly .
faglige emner, vil de fa hypoteser om - Ballongforsek med gjer
naturfaglige fenomener, - Kims lek




36-44

Stoffer -
alt som er
rundt oss

de tar bevisste valg i
hverdagen. Naturfag skal
forberede elevene pa et
arbeids- og samfunnsliv som
vil stille krav til en
utforskende tilnerming og
teknologisk kompetanse.
Naturfag skal bidra til undring,
nysgjerrighet, skaperglede,
engasjement og nytenkning
hos elevene ved at de far
arbeide praktisk og
utforskende med faget.
Elevene skal f4 innsikt i
hvordan menneskets levesett
og handlinger pévirker livet pa
jorda. Naturen har en
egenverdi som er uavhengig
av menneskers bruk og
pavirkning, og naturfaglig
kunnskap kan bidra til at den

forvaltes pa en forsvarlig mate.

forklaringene i lys av
relevant teori og
vurdere kvaliteten pé
egne og andres
utforskinger

- bruke og lage modeller
for & forutsi eller
beskrive naturfaglige
prosesser og systemer
og gjare rede for
modellenes styrker og
begrensninger

- delta i risikovurderinger
knyttet til forsek og
folge sikkerhetstiltakene

Kjerneelement:

- Naturvitenskapelige
praksiser og tenkemater
- Energi og materie

Tverrfaglige temaer:

- Demokrati og
medborgerskap
- Berekraftig utvikling

Kompetansemal:

- utforske kjemiske
reaksjoner, forklare
massebevaring og gjore
rede for betydningen av

Ressurser:

- Kapittel 2 Element 8
- (Kapittel 5 i Solaris 8)

Deltemaer:

- Stoffer og stoffblandinger

- Grunnstoffer og kjemiske
forbindelser

- Egenskaper til stoffer

- Kjemiske reaksjoner

- Faseoverganger (fra kap. 3).

- Stoffer, helse og milje

Aktiviteter/forsek:

- Elefanttannkrem

Elevene vurderes
gjennom
observasjon og
samtaler i timer,
praktisk arbeid,
framforinger,
rapporter og prover

Vurdering i uke 44




45 -51

Energi -
det som
far alt til 4
skje

noen
forbrenningsreaksjoner

- bruke atommodeller og
periodesystemet til &
gjore rede for
egenskaper til
grunnstoffer og

- Tetthet til stoffer

- Skille tre hvite stoffer etter
loselighet

- Hva inneholder smagodtet?

- Pévisning av proteiner

- Pavisning av ukjente stoffer

- Badebombe (sitronsyre +

kjemiske forbindelser natron)
- Molekylbyggestett
Elevene vurderes
Kjerneelement: Ressurser: gjennom
observasjon og
- Naturvitenskapelige - Kapittel 3 Element 8 samtaler i timer,

praksiser og tenkemater
- Energi og materie
- Teknologi

Tverrfaglige temaer:

- Demokrati og
medborgerskap
- Bearekraftig utvikling

Kompetansemal:

- gjore rede for
energibevaring og
energikvalitet og
utforske ulike méter &
omdanne, transportere
og lagre energi pa

- (Kapittel 8 i Solaris 8)
Deltemaer:

- Energi og overfering av
energi

- Hvor kommer energien fra,
og hvor blir den av?

- Energi og partikler

- Vannets kretslop

Aktiviteter/forsek:

- Imploderende boks
(oppvarming og nedkjeling
av gass)

- Oppvarming av en blanding
av is og vann

- Lage iskrem i sngen

praktisk arbeid,
framforinger,
rapporter og prover

Vurdering uke
50-51: fremforing
av
fordypningsoppgav
e.




1-7

Jorda -
planeten
var

- drefte hvordan
energiproduksjon og
energibruk kan pavirke
miljeet lokalt og globalt

Kjerneelement:

- Naturvitenskapelige
praksiser og tenkemater
- Jorda og livet pa jorda

Tverrfaglige temaer:

- Folkehelse og
livsmestring

Kompetansemal:

- bruke
platetektonikkteorien til
a forklare jordas
utvikling over tid og gi
eksempler pa
observasjoner som
stotter teorien

- beskrive
drivhuseffekten og gjore
rede for faktorer som
kan forarsake globale
klimaendringer

Ressurser:

- Kapittel 4 Element 8
- Kapittel 7 i1 Solaris

- Viten.no
Deltemaer:

- Jorda og atmosferen

- Jordskorpa er i bevegelse
- Atmosfaren

- Hav og havstremmer

Aktiviteter/forsek:

- Tettheten til saltlosninger
s.161

- Simulere havstremmer med
olje s.160

Elevene vurderes
gjennom
observasjon og
samtaler i timer,
praktisk arbeid,
framforinger,
rapporter og prover

Vurdering i uke 7
Tverrfaglig?
Innlevering




9-15

Evolusjon
- livet
utvikler
seg

Kjerneelement:

- Naturvitenskapelige
praksiser og tenkemater
- Jorda og livet pa jorda

Tverrfaglige temaer:
- Berekraftig utvikling
Kompetansemal:

- beskrive hvordan
forskere har kommet
fram til
evolusjonsteorien og
bruke denne til &
forklare utvikling av
biologisk mangfold

- bruke programmering

Ressurser:

- Kapittel 5 i Element 8
- (Kapittel 1 1 Solaris 9)

Deltemaer:

- Livet oppstar og utvikler seg

- Pattedyrene overtar

- Evolusjon og naturlig utvalg

- Hvordan vet vi at
evolusjonsteorien stemmer

Aktiviteter/forsek:

- Naturlig utvalg av nonstop

- Naturlig utvalg av
gronnsaker

- Programmeringsoppgave:
naturlig utvalg-spillet

Elevene vurderes
gjennom
observasjon og
samtaler 1 timer,
praktisk arbeid,
framforinger,
rapporter og prover

Vurdering i uke 15

Bearekraftsdager i
uke 16

16 -22

Okologi
samspillet
i naturen

til & utforske - Dyrke muggsopp i ulike
naturfaglige fenomener miljoer
Elevene vurderes
Kjerneelement: Ressurser: gjennom
observasjon og
- Naturvitenskapelige - Kapittel 6 i Element 8 samtaler i timer,

praksiser og tenkemater
- Jorda og livet pa jorda

Tverrfaglige temaer:

- Berekraftig utvikling

- (Kapittel 1 og 3 i Solaris 8)
Deltemaer:

- Det finnes mange ulike typer
natur

praktisk arbeid,
framforinger,
rapporter og prover

Vurdering i uke 22




Kompetansemal:

sammenligne celler hos
ulike organismer og
beskrive sammenhenger
mellom oppbygning og
funksjon

utforske sammenhenger
mellom abiotiske og
biotiske faktorer i et
okosystem og diskutere
hvordan energi og
materie omdannes i
kretslop

gi eksempler pa og
drofte aktuelle
dilemmaer knyttet til
utnyttelse av
naturressurser og tap av
biologisk mangfold
gjore rede for hvordan
fotosyntese og
cellednding gir energi til
alt levende gjennom
karbonkretslopet

Organismer pavirkes av
omgivelsene og hverandre
Cellers oppbygning,
fotosyntese og cellednding
Sammenhenger i
gkosystemene

Biologisk mangfold

Aktiviteter/forsek:

Meitemarkterrarium
Undersgke et gkosystem 1
naromridet ditt
Insektshotell (gjores pa
varen)

Studere redlek og gullek i
mikroskop

Underveisvurdering

e Elevene viser og utvikler kompetansen nar de bruker fagsprék, teorier og modeller for & beskrive, forklare og drefte naturfaglige fenomener.
e Elevene viser og utvikler kompetanse nar de utforsker, argumenterer, analyserer og reflekterer over naturfaglige emner og sammenhenger mellom
dem, og vurderer egne funn og resultater.



e Elevene viser og utvikler de kompetanse nar de anvender fagets praksiser, og nér de reflekterer over hvordan naturvitenskapelig kunnskap utvikles.
e Lareren skal legge til rette for elevmedvirkning og at elevene far reflektere over egen faglig utvikling.

Tangvall skole 11.08.2026

Elias Mellgren, Runa Kjelland, June Flatelid
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