Valgfag pa Tangvall

skole
2026-2027




Organisering av valgfag

- Vi har valgfag annenhver onsdag i tre timer
- Vi er sammen med elever fra andre klasser og

trinn.

- Skjema for valg av valgfag far du tilgang pa i
visma Husk a ha bade 1. valg og 2. valg !
Leveringsfrist 22 mai.




Du kan velge mellom disse valgfagene

Produksjon av produkter og

Design og redesign Natur, milje og friluftsliv T
Fysisk aktivitet og helse Produksjon for scene Praktisk handtverksfag
Innsats for andre Programmering Trafikk

(bare for 10. trinn)




Hva gj@r vi

e Vihgrer til i formingsavdelingen (Slgyd,
leire, tekstil og tegning)

e Videsigner og lager egne bzerekraftige
produkter.

e Vier opptatt av miljg og hvordan vi kan gi
produkter nytt liv.

Design og redesign

/

Dette passer for deg som:

®  Er kreativ og liker skapende arbeid.

e Kan jobbe selvstendig med ulike verktgy.
e SerIgsninger og har lyst til 3 fa til noe nytt.

e Vil utforske nye teknikker innenfor handverk og
handarbeid.




Fysisk aktivitet og helse

Dette passer for deg som:

4 )

Hva gior vi ® Ergladiatrene

. . ® Liker ballspill og lagspill
® Viharen eller flere idrettsaktiviteter i A

hver gkt ® Vil vite mer om kosthold og trening

®  Ballspill, styrketrening og
utholdenhetstrening ~ J

® Konkurranser og lek

Idrettsteori og kostholdsteori



Innsats for andre

-

Hva gjor vi Dette passer for
e Vijobber med frivillig arbeid e Den som gnsker a gjore en forskjell
e Vigjennomferer aktiviteter for e Kan jobbe selvstendig
andre e De som gnsker a spre glede
e Eksempel pa aktiviteter kan veere g )

innsamlingsaksjon, lage
aktiviiteter for medelever. Lage
aktiviteter for barn (f.eks.
juletrefest)




Friluftsliv

Hva ajer vi Passer for deg som

e o o e Liker & vaere utei all slags veer.
e Vigar turer, sykler, padler, og gar pa .
o e Liker a ga/sykle turer og lage mat ute.

. o e Vil leere mer om friluftsliv
e Vitenner bal, laerer om kart og

kompass. Farstehjelp L J

e Vi leerer a ferdes trygt i naturen, heste
fra naturen og ta vare pa den.

Vi drar pa overnattingsturer



Produksjon for scene

(" Passer for

Hva gjor vi

Deg som liker mye latter og lek

® \isamarbeider og jobber mye i Deg som ikke er redd for a sta pa en scene

grupper. Musikk, dans, teater, film og teknikk

. . Deg som @nsker a fa til noe sammen med andre
® Viogver og fremfgrer musikk, L y

teater og dans.

® Vi setter opp forestillinger og
spiller inn filmer.




Hva gjor vi

Vi leerer om hvordan en datamaskin
fungerer, og laerer & programmere

Vi laerer & designe og utvikle egne
dataprogrammer

Vi lager spill

Vi bruker Scratch, Micro:bit, LEGO
Mindstorms, Python og html

Programmering

Passer for )

e Deg som liker & jobbe med datamaskinen

e Deg som vil leere flere ulike
programmeringssprak

e Deg som liker & jobbe bade selvstendig og
sammen med andre




Praktisk handtverksfag

Hva gjor vi

e Foglge arbeidstegninger og instruksjoner

e \elge, bruke og vedlikeholde verktay
trygt

e Utforske materialers egenskaper og
bzerekraft

e Lage funksjonelle og estetiske produkter

-

Passer for deg som vil

e Arbeide utforskende og kreativt
e Jobbe med verktay og materialer

e Jobbe selvstendig




Produksjon av varer og tjenester

-~

Hva gjar vi Passer for deq som

®Har en grunder i "magen"

®Finne ut behov for varer og tjenester pa
skolen eller i lokalsamfunnet. e | iker a folge et produkt fra idé til salg.

® Utvikle en forretningsidé og etablere en L )
virksomhet

®Planlegge, produsere, markedsfare og
tilby en vare eller tjeneste til en spesiell
malgruppe




Trafikk

Hva gjor vi
o Trafikk handler om a ferdes trygt i trafikken.

e Faget bidrar til nullvisjonen: "ingen skal dg eller bli
hardt skadet".

e Elevene lzerer om ansvar for egne valg og vurderinger.

o Skolen tilrettelegger for deler av trafikalt grunnkurs pa
10. trinn.

(Mgrkekjgring ma tas privat).

NB! Trafikalt grunnkurs godkjennes fgrst juni 2026.



