
UKEPLAN 10A

Uke 11 - U2

Ukas egenskap: Målrettethet

Sosialt mål: Du finner ut hva du vil, planlegger hva du må gjøre for å nå målet

Timeplan:
Mandag 11/3 Tirsdag 12/3 Onsdag 13/3 Torsdag 14/3 Fredag 15/3

Hver dag kl. 08.15 - 08.30: Frokost og info i klasserommet

1.t

NORSK
Skrive en analyse av
sang/dikt

SAMFUNNSFAG
Forskjeller og likheter

NORSK
Skrive en analyse av
sang/dikt

NATURFAG
Genetikk og
seksualitet

KROPPSØVING
Gjennomføre
treningsopplegget du
har planlagt

2.t
TILVALG
Fransk, tysk, MAF, ALF

MATTE
Likninger med to
ukjente

MATTE
Vi feirer 𝜋-dagen og
løser likninger

KRLE
Etikk og moral

PÅSKE-
MYSTERIUM

3.t
VALGFAG
Trafikk
Fysisk akt. og helse

ENGELSK TILVALG
Fransk, tysk, MAF, ALF

UTESKOLE
Påskerebus

ENGELSK

4.t

KROPPSØVING
Teori - planlegge
treningsøkt ved
skade/sykdom

TIMEN LIVET
Påskemysterium

NORSK

5.t
KUNST &
HÅNDVERK

Beskjeder:

- På www.minskole.no/riska finner du lekseplanene og mye annen informasjon om skolen.
- Chromebooken skal alltid være ferdig oppladet når du kommer på skolen!
- Du må du bruke kantinekortet for å handle i kantina. Mangler du kort kan nytt kjøpes hos Kathe for 50 kr.
- De som ønsker skolemelk eller andre Tine produkter, kan bestille det her: https://www.skolelyst.no/

Annet gøy som skjer fremover:
UKE 11: mulighet for utviklingssamtale for de som ønsker
UKE 12: tirsdag: håndballturnering (for de som er med på skolelaget), fredag: innlevering fransk
UKE 13: påskeferie
UKE 14: onsdag: første skoledag etter ferie

MENY I KANTINA UKE 11:

● Mandag - rundstykker. 15 kr

og horn 25kr

● Tirsdag - lapskaus 15 kr

● Onsdag - ingen kantine

● Torsdag - wraps 10 kr

● Fredag - osteskive/baguett 10 kr

PRISLISTE I KANTINA:

● Frukt 5 kr

● Tyggi 10 kr

● Go morgen yoghurt 15 kr

● Rislunsj 15 kr

● Iskaffe 18 kr

● Noisy, Iste og Litago 20 kr

Ordenselever: Torben og Trym + TJ Rydding av base: onsdag og fredag

Kontakt meg hvis dere lurer på noe: anne.kjebekk@sandnes.kommune.no

http://www.minskole.no/riska
https://www.skolelyst.no/
mailto:anne.kjebekk@sandnes.kommune.no


Lekseplan:

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Ukas mål Du kan reglene for hvordan løse likninger.
Du kan løse likninger av ulik vanskelighetsgrad.
Du kan sette prøve på svaret når du har løst en likning.
Du kan bruke addisjons- og innsettingsmetoden for å løse likninger med to ukjente.

Matematikk Lekse til fredag:
Denne uka er det lekse på Kikora og du skal gjøre tre av de fire søylene som er lagt ut. Velg
søyler etter hva du trenger mest øving i. Du starter med en introduksjon og velger så nivå selv
(nivå A, B eller C). Velg nivå ut fra hvor du ligger og ikke hva som går raskest!
Tirsdag vil du få noe tid på skolen til å jobbe med matteleksa, resten må gjøres hjemme.

Ukas mål Skrive en analyse av en sang eller et dikt
Norsk Husk: Gjør ferdig

sang/diktanalysen.
Innlevering senest kl.20.00

Ukas mål Du kan forklare og bruke sentrale begreper.
Du deltar i samtaler og diskusjoner.
Du kan fortelle om fosterutvikling fra et befruktet egg til fødsel.

Naturfag

Ukas mål Du kan forklare og bruke sentrale begrep.
Du deltar i samtaler og aktiviteter, deler dine meninger og argumenterer for dem.

KRLE

Ukas mål Kunne lage et treningsopplegg tilpasset en bestemt skade/sykdom.
Kroppsøving Husk: Treningsopplegget

ditt må leveres inn før

gymtimen på fredag

Ukas mål AM gruppe: vi går på keramikken og legger glasur på arbeidet vårt.
Se egne mål i oppgaven i classroom.

Kunst og
håndverk

Husk: AM gruppe: gjør

ferdig logg/presentasjonen

din fra keramikk. Frist for

innlevering: torsdag 14.

mars kl 20.00

Ukas mål Tema: Les régions
- Repetere og lære nye ord knyttet til steder
- Kunne lese tekster og samtale om steder, f.eks. hvordan det ser ut der, hvor det ligger og hva man

kan gjøre der
Fransk Ukeslekse: Bestem deg for en fransk region du

har lyst til å fordype deg i.

Ukas mål Tema: Multikulti
- kunne fortelle noe om utlendingers hverdag i tyskland
- vite hvilke land utlendinger i norge og tyskland kommer fra
- kunne svak og sterk adjektivbøyning

Tysk Ukesekse: se lekseark på classroom

Ukas mål Kan løse praktiske oppgaver ved hjelp av lineær funksjon.
Kan finne stigningstall, konstantledd og skrive funksjonsuttrykket til en lineær funksjon

Matte
fordypning

Mandag jobber vi på stasjoner med heftet,
Kikora, og muntlig gjennomgang. På onsdag blir
det en liten måltest om lineære funksjoner.

Husk: Ta med deg oppladet chromebook, riktig
skrivebok, skrivesaker og linjal til timene.

Ukas mål Delta i arbeidsoppdrag.
Arbeidlivsfag



Ukas mål - Reflektere over og vise hvordan trafikksikkerhetsutstyr kan redusere ulykker og skader.
- Beskrive trafikken i et historisk perspektiv og drøfte utfordringer i dag og i fremtiden.

Trafikk

Ukas mål Kunne utføre trening som er skadeforebyggende.
Fysisk aktivitet
og helse

Vi skal ha en gjennomgang i hallen om skadeforebyggende trening.

Ukas mål Kunne delta og vise god innsats og samarbeidsevne på en påskerebus
Uteskole Vi har påskerebus i nærområdet sammen med 10C.

Husk: å kle dere etter vær og vind, og ta med mat og drikke.


