
UKEPLAN 10A

Uke 12 - U1

Ukas egenskap: Målrettethet

Sosialt mål: Du finner ut hva du vil, planlegger hva du må gjøre for å nå målet

Timeplan:
Mandag 18/3 Tirsdag 19/3 Onsdag 20/3 Torsdag 21/3 Fredag 22/3

Hver dag kl. 08.15 - 08.30: Frokost og info i klasserommet

1.t
TILVALG
Fransk, tysk, MAF, ALF

KRLE
Etiske dilemma

TILVALG
Fransk, tysk, MAF, ALF

ENGELSK
Film og essayskriving

FILMVISNING
Husmesterskap

2.t
MATTE
Likninger med to
ukjente + ukas lekse

MATTE
Likninger med to
ukjente

MATTE
Likninger med to
ukjente

SAMFUNNSFAG
Fattigdom og rikdom

NATURFAG
Fosterutvikling

3.t

NORSK PÅSKEMYSTERIUM
Møt i klasserommet

ENGELSK
Film

KUNST &
HÅNDVERK

VALGFAG
Trafikk
Fysisk akt. og helse

4.t
VALGFAG
Trafikk
Fysisk akt. og helse

NORSK (Anne)
Påskekos

5.t
KROPPSØVING
Samarbeids-
aktiviteter

Påskemysteriet må
leveres innen kl.22.00

Beskjeder:

- På www.minskole.no/riska finner du lekseplanene og mye annen informasjon om skolen.
- Chromebooken skal alltid være ferdig oppladet når du kommer på skolen!
- Du må du bruke kantinekortet for å handle i kantina. Mangler du kort kan nytt kjøpes hos Kathe for 50 kr.
- De som ønsker skolemelk eller andre Tine produkter, kan bestille det her: https://www.skolelyst.no/

Annet gøy som skjer fremover:
UKE 12: tirsdag: håndballturnering (for de som er med på skolelaget), fredag: innlevering fransk
UKE 13: påskeferie
UKE 14: onsdag: første skoledag etter ferie, fredag: besøk av Røde kors
UKE 15: torsdag: fagdag norsk
UKE 16: mandag/onsdag: fransk samtale (noen elever)

MENY I KANTINA UKE 12:

● Mandag - rundstykker. 15 kr

og horn 25kr

● Tirsdag - lapskaus 15 kr

● Onsdag - ingen kantine

● Torsdag - pastasalat 15 kr

● Fredag - osteskiver 10 kr

PRISLISTE I KANTINA:

● Frukt 5 kr

● Tyggi 10 kr

● Go morgen yoghurt 15 kr

● Rislunsj 15 kr

● Iskaffe 18 kr

● Noisy, Iste og Litago 20 kr

Ordenselever: Ida og Isabella Rydding av base: onsdag og fredag

Kontakt meg hvis dere lurer på noe: anne.kjebekk@sandnes.kommune.no

http://www.minskole.no/riska
https://www.skolelyst.no/
mailto:anne.kjebekk@sandnes.kommune.no


Lekseplan:

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Ukas mål Du kan løse likninger av ulik vanskelighetsgrad, og sette prøve på svaret.
Du kan bruke addisjons-, innsettings- og grafisk metode for å løse likninger med to ukjente.
Du frisker opp geogebrakunnskapene dine.

Matematikk Lekse til fredag:
Lekseark for uke 12 ligger på classroom og du velger selv om du vil gjøre nivå 1, 2 eller 3..
Denne uka skal vi ha en videolekse så du får mer trening i å forklare hva du gjør. Mer
instrukser finner du på selve leksearket. Mandag vil du få noe tid på skolen til å starte på
leksa og du kan ellers spør Anne, eller andre i løpet av uka. Onsdag er det leksehjelp med fagarbeider.

Ukas mål Lage den beste påskekrimmen på Riska ;)
Delta aktivt, samarbeide og være positiv i arbeidet, og jobbe målrettet så gruppa leverer innen fristen.

Norsk

Ukas mål Se film sammen.
Ha samtaler på engelsk om handlingen og temaene.

Engelsk Husk: Leveringsfrist for

essay del 2. (Essay

writing day 2)

Ukas mål Du kan forklare og bruke sentrale begreper.
Du deltar i samtaler og diskusjoner.
Du kan fortelle om fosterutvikling fra et befruktet egg til fødsel.

Naturfag

Ukas mål Du kan forklare begrepene absolutt og relativ fattigdom.
Du kan fortelle om ulike årsaker til fattidom.
Du deltar i samtaler, kommer med egne meninger og evner å se ulike perspektiv.

Samfunnsfag

Ukas mål Du kan forklare og bruke sentrale begrep.
Du deltar i samtaler og aktiviteter, deler dine meninger og argumenterer for dem.

KRLE

Ukas mål Kunne samarbeide med andre på en god måte i ukjente aktiviteter.
Kunne delta på best mulig måte, ut i fra egne forutsetninger.

Kroppsøving Husk:
Gymtøy på mandag

Ukas mål AMs gruppe tekstil:
- Fortsette og planlegge/arbeide med oppgaven din.
- Kunne bruke verktøy og maskiner på tekstilen.

Se egne mål i classroom.
Kunst og
håndverk

Ukas mål Tema: Les régions
- Kunne skrive en kort tekst om en fransk region
- Ha kunnskap om levemåter, tradisjoner og geografi i en fransk region og kunne sammenligne

med egen bakgrunn
Fransk Dere får begge fransktimene på skolen til å jobbe videre med oppgaven om en fransk region. Jobb

hjemme ved behov. Innleveringsfrist er fredag 22. mars.

Ukas mål Tema: Multikulti
- kunne fortelle noe om utlendingers hverdag i tyskland
- vite hvilke land utlendinger i norge og tyskland kommer fra
- kunne svak og sterk adjektivbøyning

Tysk Ukesekse: se lekseark på classroom

Ukas mål Utvikle forståelse for eksponentiell vekst.
Matte
fordypning

Husk: Ta med deg oppladet chromebook, riktig
skrivebok og skrivesaker til timene.



Ukas mål - Delta aktivt i et nytt prosjekt.
- Husk arbeidsklær for å være ute, og gjerne gummistøvler og arbeidshansker om du har.

Arbeidlivsfag

Ukas mål - Reflektere over og vise hvordan trafikksikkerhetsutstyr kan redusere ulykker og skader.
- beskrive trafikken i et historisk perspektiv og drøfte utfordringer i dag og i fremtiden.

Trafikk

Ukas mål Jeg kjenner til bevegelsesaktiviteter som kan bidra til å styrke muskulaturen.
Fysisk aktivitet
og helse

Vi skal ha Tabata.
Husk: gymtøy.


