
UKEPLAN 10C

Uke 35

Månedens egenskap: Humanisme

Sosialt mål: Tro og handle ut ifra at alle mennesker er like mye verdt selv om de ser

forskjellige ut og mener forskjellige ting.

U1:
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1.t

GYM
Basistrening -
bevegelighet og
koordinasjon

KUNST OG HÅNDVERK TILVALGSFAG ENGELSK
Hunger Games

MATTE
Skolenmin.cdu
Regneark: inntekt

2.t

TILVALGSFAG NORSK
Øve på
argumentasjon

TIMEN LIVET
Samarbeid, spill og
klassemiljø

NATURFAG
begrepskort +
forberedelse til
cellekake + kahoot

3.t

VALGFAG GYM
Basistrening - styrke
(vikar)

MATTE
Eksamensoppgave:
statistikk
Begreper i økonomi +
regneark: inntekt

SAMFUNNSFAG
Sammenligne to
politiske partier (siste
arbeidsøkt med
denne oppgaven)

KRLE
Verdensreligionene

4.t

NORSK
Oppstart nytt tema -
Fagtekster

NORSK
Øve på argumentasjon
(vikar)

NATURFAG
Måltest. Se på celler i
mikroskop +
begrepskort

VALGFAG

5.t
ENGELSK
Sweet Tooth / Hunger
Games

Beskjeder:

- På www.minskole.no/riska finnes lekseplanene og mye annen informasjon om skolen.
- Chromebooken skal alltid være ferdig oppladet når du kommer på skolen!
- De som ønsker skolemelk eller andre Tine produkter, kan bestille det her: https://www.skolelyst.no/
- Frokost er gratis og serveres hver dag kl.08.15 i klasserommet. Undervisningen starter 08.30.
- Foreldremøte onsdag 6.september kl. 18.00.

Ting som skjer fremover:
UKE 35: fredag: innlevering samfunnsfagoppgave
UKE 36: onsdag: MS Riskafjord - hele dagen
UKE 37: mandag: Kick-off husmesterskap - aktivitetsdag

..

Ordenselever: David Emil og Delina Rydding av base + amfi: Benjamin og Ane

Kontakt meg hvis dere lurer på noe: runar.floysvik@sandnes.kommune.no

http://www.minskole.no/riska
https://www.skolelyst.no/
mailto:runar.floysvik@sandnes.kommune.no


KANTINEMENY

Uke 35

Mandag: Rundstykke 15,-
Tirsdag: Lapskaus 15,-
Onsdag: Kantinen er stengt
Torsdag: tacobaguetter 20,-
Fredag : Osteskiver 10,-

PRISLISTE Høsten 2023

Frukt 5,-
Tyggi 10,-

Go morgen yoghurt 15,-
Rislunsj 15,-
Iskaffe 18,-
Noisy 20,-
Litago 20,-
Iste 20,-



Lekseplan:

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Ukas mål - Kunne lese og lage tabeller
- Kunne regne ut relativ frekvens
- Kunne regne ut sannsynligheten for få ett og to tilfeldige trekk, med og uten tilbakelegging
- Kjenne til viktige begreper i økonomi

Matematikk Levere inn videolekse på

classroom.

Ukas mål Øve på å argumentere muntlig og skriftlig
Kunne grunnleggende nynorsk grammatikk

Norsk

Ukas mål - We’ll continue watching episode two of Sweet Tooth
- Start reading Hunger Games
- Writing a letter to somebody in 8th grade

Engelsk Write a short text (50-200 words) discussing the impact of social media on friendships. OR write about a
memorable family tradition that you cherish. Upload your text to classroom.

Ukas mål - vite hva en celle er
- kunne navnet på ulike typer celler
- kjenne til navn på organeller i planteceller, dyreceller og bakterieceller
- kjenne til funksjonen til noen organeller i en celle

Naturfag Tegn ferdig celletegning og

sette navn på alle

organellene.

Ukas mål Kunne forklare hva to ulike politiske partier står for, og sammenligne disse
Samfunnsfag Til fredag:

Lever inn oppgaven om

politiske parti. Dersom du

ikke har fått gjort mye på

skolen, må du jobbe litt

med denne hjemme i løpet

av uka.

Ukas mål Å kunne se en video og hente ut informasjon.
Å se likheter mellom religioner.

KRLE Se Classroom for skjema og tekster.

Ukas mål Kunne utføre ulike øvelser innen basistrening
Kunne samarbeide og oppmuntre medelever

Kroppsøving

Ukas mål samarbeide, fremme forslag og delta i beslutninger i et arbeidsfellesskap
Skrive ferdig CV og søknad

Arbeidslivsfag Oppmøte:
A og C: 10D sitt klasserom
B og D: Tegnerommet

Ukas mål Tema: Hus og hage
- kunne utvide ordforrådet sitt med gloser om hus og hage

Tysk Lekse: se lekseark på classroom
Ukas mål Løse matematiske utfordringer ved hjelp av programmering.
Matte
fordypning

Husk til mandag og onsdag:
Ta med deg oppladet chromebook, riktig skrivebok og skrivesaker til timen.

Ukas mål - Kunne skrive og snakke om seg selv, familie og andre kjente temaer
- Kjenne til og følge grammatikkregler knyttet til pronomen, substantiv, artikler, er-verb, être, avoir, tall,
årstall, datoer og klokka

Fransk Gjør oppgaver på ark delt ut i timen. De skal leveres senest i timen mandag neste uke.
Spill Duolingo eller hør på fransk musikk i minst 15 minutter.

Ukas mål Grunnleggende forståelse for trafikk



Trafikk Fredag skal vi ut å gå en runde i bygden så husk å kle deg etter været.

Ukas mål Kunne delta i ulike ballspill
Kunne samarbeide med andre på en hensiktsmessig måte
Kunne utøve fair play

Fysisk aktivitet

Ukas mål Fortsette arbeidet med handlenettet
Design og
redesign

Lekse til mandag: Fullføre arbeidstegning og plan for prosjektet. Bilde av A3-arket leveres inn i Classroom.

Ukas mål Ha fokus på nysgjerrighet og skaperglede. Fortsette å jobbe med designprosessen i det verkstedet du skal
jobbe i.

Kunst og

håndverk

10a gruppe 1: oppmøte tekstil
10a gruppe 2: oppmøte tegnerom
10b, 10c og 10d møter i klasserommet.


