
 Ukeplan 9D 

 Uke 5 (U1) 

 Fag/tema: 

 Time  Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 
 08:15- 
 08:30 

 Frokost  Frokost  Frokost  Frokost  Frokost 

 1 
 kl. 08:30-09:40 
 Samfunn 
 Rus, straff og 
 kriminalitet 

 kl. 08:30-09:40 
 Timen livet 

 kl. 08:30-09:35 
 Norsk 
 Novelle 

 Fagdag engelsk 

 Oppse� for dagen 
 finner du nederst 
 på ukeplanen. 

 Mat og Helse 

 Dere skal 
 gjennomføre re�en 
 fra kokkesprell. 
 Serveres kl 10.10 �l 
 juryen 

 2 
 kl. 09:50-11:00 
 Valgfag 

 kl. 09:50-10:55 
 Samfunn 
 Rus, straff og 
 kriminalitet 

 kl. 09:50-10:50 
 KRLE 
 Hinduismen 

 3 
 kl. 11:30-12:35 
 Ma�e 
 Plangeometri 

 kl. 11:25-12:35 
 Kroppsøving 

 kl. 11:00-12:05 
 Engelsk 
 Preparing for 
 professional day 

 kl. 11:25-12:35 
 Ma�e 
 Plangeometri 

 4 
 kl.12:45-13:50 
 Språk/fordypning 

 kl.12:45-13:55 
 Naturfag 
 Arbeid med 
 tverrfaglig oppgave 

 kl.12:45-13:55 
 Norsk  Novelle 

 5 
 kl. 14:00-15:05 
 KRLE 
 Hinduismen 



 Kontakt meg hvis dere lurer på noe: 

 kris�n.gjedrem.vier@sandnes.kommune.no eller tlf. 473 69 178 



 Lekseplan: 

 Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 

 TEORETISKE FAG 
 Ukas mål  Å ha en forståelse av hva de forskjellige virkemidlene i en novelle er. 

 Å klare flest mulig re� av FY-ordene i nynorsk. 
 Norsk 
 Ukas mål  Kunne si noe om ulike plangeometriske figurer 

 Kunne forklare sentrale begreper om plangeometri 
 Matema�kk  Gjør leksearket som ligger i classroom. 
 Ukas mål  To do as well as you can during the professional day. 
 Engelsk 
 Ukas mål  Kunne arbeide selvstendig med oppgave om rus 

 Kunne forklare hvordan ulike rusmidler påvirker kroppen 
 Naturfag  Jobb  med  den  tverrfaglige  oppgaven  hjemme  dersom  du  ikke  er  ferdig  med 

 naturfagsdelen e�er mandagens �me. 
 Ukas mål  Lære om re�sprosessen, lære om grunner �l og konsekvenser av rusmisbruk. 
 Samfunn  Jobbe videre med tverrfaglig oppgave, rus og kriminalitet. 
 Ukas mål  Å ha en forståelse av hvordan hinduismen påvirker livet �l en hindu. 
 KRLE  Vi  starter  å  jobbe  med  oppgaven  om  hinduismen.  Denne  skal  være  ferdig  �l  slu�en  av 

 uke 8. 
 Ukas mål  Kunne være med å lage en plan for �men livet denne våren. 
 Timen Livet 

 PRAKTISKE FAG 
 Ukas mål 
 Kroppsøving  Oppmøte i klasserommet.  Vi låser mobiler inn i skap/klasserom. 

 Husk gymtøy:  Gymklær, innesko, vannflaske, såpe og  håndkle. 

 Ukas mål  Kunne beherske ulike teknikker og bruke rik�ge redskaper 
 Kunne planlegge og lage trygg og bærekra�ig mat 
 Kunne lage mat på den mest hensiktsmessige måten 

 Mat og helse  Lekse:  �l  mandag,  lever  handlelisten  med  mengden,  og  en  i  gruppen  deler  oppskri� 
 med meg. Les godt gjennom oppskri�ene som ligger i classroom. 
 Les godt gjennom oppskri�en dere selv har laget. 

 Husk rent forkle, innesko og hår i hale. 

 Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 

 Tilvalgsfag 
 Ukas mål  Jobbe  videre  med  prosjekt  om  enten  kunst,  helse  og  oppveks�ag  eller 

 reklameproduksjon. 
 Arbeidslivsfag 
 Ukas mål  Tema: Berlin 

 -  kunne fortelle fakta om Berlin 
 -  kunne fortelle om kjente severdigheter & murens fall i Berlin 



 -  kunne spørre etter og forklare veien, samt bestille en fiktiv reise 
 -  kunne binde sammen hel- og leddsetninger med subjunksjonene 

 weil, dass, wenn 
 Tysk  Lekse: se lekseark på classroom 
 Ukas mål  Lære om budsje� og personlig økonomi 
 Ma�e fordypning  Mandag 23:59: Frist for å levere inn personlig økonomi-video 
 Ukas mål  Tema: La ville (byen) 

 -  Kunne spørre og svare om veien i en by (forts. fra forrige uke) 
 Fransk  Øv på ord og fraser du trenger for å spørre om veien og forstå forklaringen. Se 

 dokumentet på Classroom, men øv i hvert fall på disse: 
 Excusez-moi  (= unnskyld meg) -  Où est… ? / Où se trouve…  ?  (= Hvor er…?) -  il y a  (= 
 det er/er det) 
 Chercher  (= å lete e�er) -  con�nuer  (= å fortse�e)  -  tourner  (= å svinge) -  passer  (= å 
 gå forbi/passere) -  traverser  (= å krysse) 
 À gauche  (= �l venstre) -  tout droit  (= re� frem)  -  à droite  (= �l høyre) 

 Valgfag 
 Ukas mål  Kunne navigere seg i naturen med kart. 
 Frilu�sliv  Husk klær e�er vær. Turklær/regntøy. 
 Ukas mål  Kunne instruere en gruppe i en valgfri idre�/ak�vitet 
 Fysisk ak�vitet  Husk innetøy på mandag! 

 Instruksjon: 
 Johannes J. og William 

 Ukas mål  Kunne fly en drone med microbit 
 Programmering 
 Ukas mål  Øve inn nye dansesteg/føringer fra koreografene. 

 Bestemme sminke og klær. 
 Produksjon for scene 

 Time 1 og 2: 
 08:40-09:10 

 09:10-09:25 

 09:25-11:00 

 1.  Fagdagen starter 08:40 
 Individuelt arbeid 

 2.  Samarbeid i grupper 
 De samarbeider om å forstå oppgavene 
 og første skritt 

 3.  Individuelt arbeid 
 Bruk erfaringer fra samarbeid i eget 
 arbeid 

 Time 3 
 11:30-12:00 

 12:00-12:30 

 12:30-12:45 

 1.  Kompisvurdering 
 Elevene leser hverandres tekster og gir 
 tilbakemelding. 

 2.  Individuelt arbeid 
 Elevene jobber alene. 

 3.  Samarbeid i grupper 
 De samarbeider videre om å forstå 
 oppgavene og mulige løsninger. 



 Time 4 
 12:45-13:30 

 1.  Individuelt arbeid med fokus 
 på korrekturlesing 

 korrekturlese, osv. Gå igjennom 
 sjekkliste. 
 - Hvis ferdig - lese hyllebok, tegne, osv. 
 Ikke game. 


