
Ukeplan 8B - U7 (U1)

Ukas sosiale mål:
Hjelpsomhet- det er når vi hjelper andre

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Frokost/føring av fravær 08.15 - 08.30

1

Matte
Algebra- tall og
bokstaver

Naturfag
Periodesystemet

Musikk
Uteskole

Kart og
kompass i
nærmiljøet.

Kle deg etter
været. Ha med

god
nistepakke.
Det blir bål.

Musikk

2

Naturfag
Kjemi
Naturens
byggeklosser
Periodesystemet

Engelsk
Watching Matilda

Språk/Tilvalgs
fag

Kroppsøving
Lek og
samarbeid

3

Kunst og
håndverk

Samfunnsfag
Lesson Study -
den franske
revolusjonen -
det blir mange
praktiske
oppgaver!

Matte
Algebra- tall
og bokstaver

Norsk

4

Norsk Timen livet
Bærekraftig
utvikling
-“Oppsynsmannen”

Samfunnsfag
Den franske
revolusjonen

5
Svømming
Crawl



Nyttig informasjon

Ordenselever: Sebastian B og Malin

Base/ Amfi: David, Mikela og Ella

Kantinemeny:
Mandag: Rundstykker 15,-
Tirsdag: pølse i brød 15,-
Onsdag: Kantinen stengt
Torsdag: Lapskaus 15,-
Fredag : Osteskiver 10.-

Husk:
Svømmetøy til mandag og gymtøy til fredag! Kle dere godt til uteskolen på torsdag og husk niste.

Kontakt meg om dere lurer på noe: patricia.lee.smith@sandnes.kommune.no , 91518373 eller i

transponder.

LEKSER OG
MÅL

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Teoretiske fag
Ukas mål Kunne lage algebraiske uttrykk som beskriver praktiske situasjoner.

Forstå hvordan man adderer og subtraherer algebraiske uttrykk.
Matematikk Ukelekse: Jobb med tildelt gjøremål om algebra på skolenmin.no

Ukas mål Kunne forklare hvordan et atom er bygd opp

Kunne forklare hva er grunnstoff er

Kunne forklare hvordan periodesystemet er satt sammen

Naturfag Gjør ferdig
arbeidshefte om
periodesystemet
(tildelt i
classroom) eller i
papirform

Praktiske fag
Ukas mål - Samarbeide i grupper

- Gjøre sitt beste
- Motivere og engasjere andre gjennom handlinger og ord

mailto:john.kenneth.haarr@sandnes.kommune.no


Kroppsøving

Ukas mål - Øve på crawl som en sammensatt bevegelse
- Bruke egne ferdigheter til å motivere å hjelpe andre

Svømming

Tilvalgsfag
Ukas mål AM gruppe: fortsette produksjon av urtekasse

Arbeidslivsfag

Ukas mål Tema: Der Alltag - stasjonsarbeid

- kunne bruke et ordforråd innen tema jeg, familie, fritid og hverdag

- kunne jobbe med skriftlige oppgaver rundt seg selv, familie, fritid og

hverdag

- kunne føre en samtale om seg selv, familie, fritid og hverdag

Tysk Lekse: se lekseark på classroom

Ukas mål - Kunne tallene opp til 100
Fransk Repetér tallene opp til 69 ved å gjøre oppgaver på Skolen.

Øv også på tallene fra 70 til 100. Se denne lenka.

Det blir mulighet til å ta måltesten på nytt for de som ønsker det.

Uteskole
Ukas mål - Samarbeide i grupper og være inkluderende

- Kle seg etter været
- Være positiv og oppmuntrende
- Forstå og bruke kart og kompass i kjent miljø.

Uteskole NB! Vi er inne i starten av dagen, før vi går ut og har opplegg og bål ute. Så kle
dere både til å være inne og ute.

https://skolenmin.cdu.no/tilordning/0f1db8ab-3690-4b50-a1f9-1a1b799ec81b/8265e566-6be4-4d63-9cbb-cb3fac1134c1
https://www.liveworksheets.com/w/fr/francais-langue-etrangere-fle/719163

