
 Ukeplan  9C 

 Uke  05  (U1) 

 Fag/tema: 

 Time  Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 
 Frokost/føring  av  fravær  08.15  -  08.30  for  alle. 

 1 

 KRLE  Uteskole 

 Dagen  deles  i  2. 

 1  -  Planlegging 
 av  3-retters 
 middag 

 2  -  Tur  til  Sjølvik 

 Samfunn 
 Tverrfaglig 
 prosjekt,  rus  og 
 kriminalitet 

 Fagdag  engelsk 

 Se  info  lenger 
 nede  på 

 ukeplanen. 

 Matte 
 Måltest 
 figurtall 

 2 
 Valgfag  Naturfag 

 Seksualitet  og 
 identitet 

 Engelsk 
 US  History  and 
 culture 

 3 
 Matte 
 Mengdetrening 
 figurtall 

 Engelsk 
 US  History  and 
 Culture 

 Norsk 
 Novelle 
 oppgaver 

 4 

 Språkfag/ 
 fordypningsfag 

 Samfunn 
 Tverrfaglig 
 prosjekt,  rus  og 
 kriminalitet 

 5 
 Gym 
 Jobbe  med 
 dansen 

 Ordenselever:  Mark  og  Isabell 
 Rydding  base  +  amfi:  Iselin  og  Anora 



 Kontakt  meg  hvis  dere  lurer  på  noe: 

 nadine.jennifer.wittek@sandnes.kommune.no  eller  tlf.  952  72  014 

mailto:nadine.jennifer.wittek@sandnes.kommune.no


 Lekseplan: 

 Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 

 Teoretiske  fag 
 Ukas  mål  -  Øve  på  kreativ  skriving. 

 -  Gjenkjenne  kjennetegn  på  novelle 
 -  Øve  på  å  lete  etter  informasjon  i  lengre  tekster 

 Norsk  Gjøre  ferdig 
 oppgavene  til  Vi 
 kan  ikke  hjelpe  alle. 

 Ukas  mål  -  forstå  hva  som  kjennetegner  et  voksende  og  et  repeterende  mønster 
 -  lære  om  sammenhengen  mellom  tallfølger  og  figurmønster  og  bruke 

 det  du  har  lært  til  å  finne  neste  tall  eller  figur  i  oppgavene 
 -  se  hvordan  du  kan  uttrykke  utviklingen  i  et  mønster  ved  hjelp  av  en 

 formel 
 Matematikk  Lekse:  se  lekseark  på  classroom 
 Ukas  mål  Kunne  drøfte  spørsmål  om  seksualitet,  identitet  og  følelser 
 Naturfag  Frist  for  innlevering 

 av  tverrfaglig 
 oppgave  om  rus  og 
 kriminalitet  i  løpet 
 av  fredag.  Husk  å 
 levere  en  kopi  både 
 på  naturfag  og  på 
 samfunnsfag.  Lever 
 både  film/podcast 
 og  presentasjon/ 
 manus 

 Ukas  mål  Lære  om  årsaker  til  og  konsekvenser  av  rusmisbruk. 
 Lære  hvordan  rettsprosessen  fungerer. 

 Samfunn  Innlevering  av 
 tverrfaglig 
 oppgave,  rus  og 
 kriminalitet. 

 Ukas  mål  -  kunne  komme  med  forslag  om  innspill  på  hva  timen  livet  skal 
 inneholde  i  år 

 Timen  Livet 

 Praktiske  fag 
 Ukas  mål  Dans 

 -  utforske  egne  muligheter  til  trening 
 -  trene  på  og  utvikle  egne  ferdigheter 
 -  bruke  egne  ferdigheter  og  kunnskaper  på  en  måte  som  gjør  andre 

 gode 
 -  anerkjenne  ulikheter  mellom  seg  selv  og  andre  samt  inkludere 

 medelever 
 -  være  en  god  lagspiller  samt  følge  regler  og  ha  god  oppførsel  (dans) 

 Kroppsøving  Oppmøte  i  klasserommet.  Vi  låser  mobiler  inn  i  skap/klasserom. 



 Innegym.  Husk  gymtøy:  gymklær,  vannflaske,  såpe  og  håndkle. 

 Tilvalgsfag 
 Ukas  mål  Jobbe  videre  med  prosjekt  om  enten  kunst,  helse  og  oppvekstfag  eller 

 reklameproduksjon. 
 Arbeidslivsfag 

 Ukas  mål  Tema:  Berlin 
 -  kunne  fortelle  fakta  om  Berlin 
 -  kunne  fortelle  om  kjente  severdigheter  &  murens  fall  i  Berlin 
 -  kunne  spørre  etter  og  forklare  veien,  samt  bestille  en  fiktiv  reise 
 -  kunne  binde  sammen  hel-  og  leddsetninger  med  subjunksjonene  weil, 

 dass,  wenn 
 Tysk  Lekse:  se  lekseark  på  classroom 
 Ukas  mål  Lære  om  budsjett  og  personlig  økonomi 
 Matte  fordypning  Mandag  23:59:  Frist  for  å  levere  inn  personlig  økonomi-video 

 Ukas  mål  Tema:  La  ville  (byen) 
 -  Kunne  spørre  og  svare  om  veien  i  en  by  (forts.  fra  forrige  uke) 

 Fransk  Øv  på  ord  og  fraser  du  trenger  for  å  spørre  om  veien  og  forstå  forklaringen.  Se 

 dokumentet  på  Classroom,  men  øv  i  hvert  fall  på  disse: 

 Excusez-moi  (=  unnskyld  meg)  -  Où  est…  ?  /  Où  se  trouve…  ?  (=  Hvor  er…?)  -  il  y  a  (= 

 det  er/er  det) 

 Chercher  (=  å  lete  etter)  -  continuer  (=  å  fortsette)  -  tourner  (=  å  svinge)  -  passer  (=  å  gå 

 forbi/passere)  -  traverser  (=  å  krysse) 

 À  gauche  (=  til  venstre)  -  tout  droit  (=  rett  frem)  -  à  droite  (=  til  høyre) 

 Valgfag 
 Ukas  mål  Kunne  navigere  seg  i  naturen  med  kart. 
 Friluftsliv  Husk  klær  etter  vær.  Turklær/regntøy. 

 Ukas  mål  Kunne  instruere  en  gruppe  i  en  valgfri  idrett/aktivitet 
 Fysisk  aktivitet  Husk  innetøy  på  mandag! 

 Instruksjon: 
 Johannes  J.  og  William 

 Ukas  mål  Kunne  fly  en  drone  med  microbit 
 Programmering 

 Ukas  mål  Øve  inn  nye  dansesteg/føringer  fra  koreografene. 
 Bestemme  sminke  og  klær. 

 Produksjon  for 
 scene 

 Uteskole 
 Ukas  mål  -  Kunne  komme  med  gode  kostholdsråd  og  sammenlikne  disse  med 

 egne  måltid. 
 -  Kunne  lage  mat  frå  samisk  kultur  og  samanlikne 

 og  utforske  råvarer  og  matlagingsmetodar  som  blir  brukte  i  ulike 
 matkulturar. 

 Uteskole  Dere  skal  planlegge  en  3-retters  middag  som  skal  lages  ute.  Enten  på  primus 
 eller  bål.  Minst  en  av  rettene  skal  være  fra  samisk  kultur.  Etter  vi  har  planlagt 
 rettene  går  vi  på  tur  til  Sjølvik.  Husk  å  ha  med  matpakke  og  drikke.  Det  blir  ikke 
 bål  denne  gangen. 



 Slik  blir  fagdagen  i  engelsk 

 Time  1  og  2: 
 08:40-09:10 

 09:10-09:25 

 09:25-11:00 

 1.  Fagdagen  starter  08:40 
 Individuelt  arbeid 

 2.  Samarbeid  i  grupper 
 De  samarbeider  om  å  forstå  oppgavene 
 og  første  skritt 

 3.  Individuelt  arbeid 
 Bruk  erfaringer  fra  samarbeid  i  eget 
 arbeid 

 Time  3 
 11:30-12:00 

 12:00-12:30 

 12:30-12:45 

 1.  Kompisvurdering 
 Elevene  leser  hverandres  tekster  og  gir 
 tilbakemelding. 

 2.  Individuelt  arbeid 
 Elevene  jobber  alene. 

 3.  Samarbeid  i  grupper 
 De  samarbeider  videre  om  å  forstå 
 oppgavene  og  mulige  løsninger. 

 Time  4 
 12:45-13:30 

 1.  Individuelt  arbeid  med  fokus 
 på  korrekturlesing 

 korrekturlese,  osv.  Gå  igjennom 
 sjekkliste. 
 -  Hvis  ferdig  -  lese  hyllebok,  tegne,  osv. 
 Ikke  game. 



 Aktivitetskalender  -  januar 
 1  3. 

 Første  skoledag 
 etter  jul 

 4.  5. 

 2  8.  9.  10.  11.  12. 

 3  15.  16. 
 Fagdag  norsk 

 17.  18.  19. 

 4  22.  23.  24.  25.  26. 
 Innlevering  mat  og 
 helse  “Tirils 
 brødsjokk” 

 5  29..  30.  31.  1. 
 Fagdag  engelsk 

 2. 

 Rydding  base  og  amfi 

 Uke  2  3  4  5  6  7  8 
 Mandag  9b  9a  9b  9a  9b  9a  9b 
 Tirsdag  9d  9d  9d  9d  9d  9d  9d 
 Onsdag  9a  9c  9a  9c  9a  9c  9a 
 Torsdag  9c  ALF  9c  ALF  9c  ALF  9c 
 Fredag  9a  9c  9a  9c  9a  9c  9a 


