
 Ukeplan 8D, (U1) 

 Time  Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 

 1 
 Engelsk 
 Bri�sh 
 History 

 Uteskole 

 Orientering i 
 nærmiljøet. 

 Vi lager mat på 
 stormkjøkken/b 

 ål. 

 Kle deg e�er 
 været. 

 Musikk 
 Cabaret 

 Matema�kk  Musikk 
 Cabaret 

 2 

 Timen Livet 
 Mord 
 mysterie! 

 Tilvalg  Naturfag  Naturfag 

 3 

 Matema�kk  Kunst og 
 håndverk 

 Norsk  Kroppsøving 
 Sirkeltrening 
 med fokus på 
 samarbeid 

 4 

 Kroppsøving 
 Sirkeltrening 
 med fokus på 
 samarbeid 

 Samfunnsfag  Norsk 

 5 
 Norsk 



 VIKTIG INFO 

 Ukens sosiale mål: 
 Samarbeide om å lage en film for husmesterskapet! 

 Ukens bursdager!🎉 
 Ellen, Fredag 8. mars! 

 Nyttig informasjon: 

 ●  På  www.minskole.no/riska  finner du lekseplanene og  mye annen 
 informasjon om skolen. 

 ●  De som ønsker skolemelk bestiller dette på  www.skolelyst.no 

 Husk: 

 ●  Chromebooken må være ferdig oppladet og med på skolen! 
 ●  Alt av bøker, skrivesaker etc. må være med til alle timer 
 ●  Gymtøy: 
 ●  Svømmetøy: 

 Ordenselever: 
 Emrik - Ta ut søppel 
 Teodor - Koste gulvet 
 Savannah - Frokost/melk 
 Liana - Bytte søppelpose i storefri 

 Kontakt:  james.jacob.thomson@sandnes.kommune.no  eller i transponder. 

http://www.minskole.no/riska
https://www.skolelyst.no/
mailto:james.jacob.thomson@sandnes.kommune.no


 LEKSEPLAN 

 Til: Tirsdag  Til: Onsdag  Til: Torsdag  Til: Fredag 
 Ukas mål 
 Norsk 
 Ukas mål 
 Matematikk 

 Ukas mål  We will continue learning about British history. 
 Engelsk 
 Ukas mål 

 Naturfag 
 Ukas mål 
 Samfunn 

 Ukas mål  -  Samarbeide med, og inkludere medelever 
 -  Være engasjerende, oppmuntrende og deltakende 
 -  Trene styrke og utholdenhet i samarbeidsak�viteter 

 Kroppsøving 
 Ukas mål  -  Orientere seg i nærområdet ved hjelp av kart 

 -  Samarbeide med, og inkludere medelever 
 -  Lage mat på stormkjøkken/bål 
 -  Kle seg e�er vært 
 -  Være posi�v og oppmuntrende 

 Uteskole  Vi går ut og bruker kart og kompass �l å finne poster med ingredienser �l matre� som 
 skal lages på bål/stormkjøkken. 

 Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 

 Prak�ske fag 
 Ukas mål 
 Kunst og håndverk  8c og 8d, AM gruppe: fortse�e på oppgaven din. 

 Kunne lese og følge en syoppskri�. 
 Ukas mål  U�orske og formidle musikalske opplevelser gjennom dans, instrumenter og digitalt 
 Musikk 

 Tilvalgsfag 
 Ukas mål 
 Arbeidslivsfag  AM gruppe: fortse�e  produksjon av urtekasse 
 Ukas mål  -  repetere grunnleggende grammatikk ved hjelp av loop 

 -  kunne forstå enkel tysk tale ved hjelp av tekst (og film) 
 Tysk  Lekse: se lekseark på classroom 
 Ukas mål 
 Ma�e fordypning 
 Ukas mål  Ny� tema:  La nourriture  (mat) 

 -  Kjenne �l mål�der man spiser i Frankrike 
 -  Kunne navn på noen frukter og annen mat på fransk 
 -  Repetere ubestemt og bestemt ar�kkel på fransk 
 -  Kunne si hva man liker og ikke liker på fransk 

 Fransk  Øv på disse verbene:  adorer  (= å elske),  aimer  (=  å like),  détester  (= å hate) 
 Øv på matord på  Quizlet  i minst 15 minu�er 

https://quizlet.com/588105815/la-nourriture-flash-cards/?i=2zm43u&x=1jqt


 Ukas mål  Make social media videos! 
 English Specializa�on 

 Valgfag 
 Ukas mål 
 Frilu�sliv 
 Ukas mål 
 Fysisk ak�vitet  Husk gymtøy! 
 Ukas mål 
 Teknologi og design 
 Ukas mål 
 Programmering 
 Ukas mål 
 Design og redesign  Jobbe videre i designprosessen 


