
Ukeplan 8C - U2

Uke 11 (U2)

Ukas sosiale mål:
Humanisme - Tro og handle ut ifra at alle mennesker
er like mye verdt selv om de ser forskjellige ut og
mener forskjellige ting.

Fag/tema:

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1

Norsk
Debattinnleg
g

Norsk
Debattinnleg
g

Norsk
Debattinnlegg

Musikk
Cabaret
arbeid

Naturfag
Kjemibok

2

Kroppsøvnin
g
Sirkeltrening
med fokus på
samarbeid

Samfunnsfag
Den franske
revolusjonen

Matematikk
Formler

Tilvalg Kroppsøvning
Tabata

3

Samfunnsfa
g
Den franske
revolusjone
n

Engelsk
The Industrial
Revolution

Naturfag
Kjemibok

Timen i livet
Påskekrim

K&H

4

Valgfag Svømming
Lek og stup

Matematikk
Formler/parente
ser i algebraiske
uttrykk

Musikk
Cabaret arbeid

5

Ordenselever: Nicklas og Jessica



VIKTIG INFO

Månedens bursdager!🎉
Sondra Andre 06.03.10
Andreas 18.03.10
Leander 25.03.10
Malin 27.03.10
Sondre 31.03.10

Kantinemeny:
Mandag: Rundstykker 15,- Horn 25
Tirsdag: lapskaus 15,-
Onsdag: Kantinen stengt
Torsdag: wraps 10,-
Fredag : Osteskiver / Baguetter 10.-

Nyttig informasjon:

- På www.minskole.no/riska finner du lekseplanene og mye annen
informasjon om skolen.

- De som ønsker skolemelk bestiller dette på www.skolelyst.no

Husk:

● Chromebooken må være ferdig oppladet og med på skolen!
● Alt av bøker, skrivesaker etc. må være med til alle timer
● Gymtøy:
● Svømmetøy:

Kontakt meg om dere lurer på noe:
Sverre.aarrestad.uldalen@sandnes.kommune.no eller i transponder.

http://www.minskole.no/riska
https://www.skolelyst.no/
mailto:Sverre.aarrestad.uldalen@sandnes.kommune.no


LEKSEPLAN

Til: Tirsdag Til: Onsdag Til: Torsdag Til: Fredag
Ukas mål Vi jobber med debattinnlegg!
Norsk
Ukas mål - Kunne utforske algebraiske regneregler

- Kunne lage,løse og forklare likninger knyttet til praktiske situasjoner
Matematikk Se lekseark på

classroom,
leveres senest
fredag;)

Ukas mål
Engelsk
Ukas mål - Kunne forklare hvordan atomer kan binde seg til kjemiske

forbindelser
- Kunne forklare forskjellen på ionebinding, elektronparbinding og

metallbinding
Naturfag Husk å jobbe

jevnlig med
kjemibok:)

Ukas mål Kunne se sammenhenger mellom forskjellige hendelser under den franske
revolusjonen.

Samfunn

Ukas mål - Samarbeide med, og inkludere medelever
- Være engasjerende, oppmuntrende og deltakende
- Trene styrke og utholdenhet i samarbeidsaktiviteter

Kroppsøving
Ukas mål - Være engasjerende, oppmuntrende og deltakende

- Øve på stup i vann tilpasset egne forutsetninger
Svømming

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Praktiske fag
Ukas mål 8c og 8d, AM gruppe: oppstart nytt verksted, sløyd

Innlevering logg og egenvurdering fra tekstil, frist: torsdag 14.mars kl 20.00 (husk å
trykk “lever”)

Kunst og håndverk

Ukas mål Utforske og formidle musikalske opplevelser gjennom dans, instrumenter og
digitalt

Musikk

Tilvalgsfag
Ukas mål AM gruppe: fortsette produksjon av urtekasse

PK gruppe: fullføre sti ned til Gyda gård, og fortsette med oppmåling av området.
Arbeidslivsfag

Ukas mål - repetere grunnleggende grammatikk ved hjelp av loop
- kunne forstå enkel tysk tale ved hjelp av tekst (og film)

Tysk Lekse: se lekseark på classroom



Ukas mål
Matte fordypning

Ukas mål Tema: La nourriture (mat)
- Kunne si hva man liker og ikke liker på fransk
- Repetere tall og farger
- Kunne forstå og bruke noen ord og fraser knyttet til kjøp og salg

Fransk Repetér tallene 0-100 og fargene ved behov.

Øv på matord på Quizlet i minst 15 minutter (samme som forrige uke).

Ukas mål We will finish filming and editing the social media videos.

English Specialization

Valgfag
Ukas mål Ferdes i naturen på en trygg og sporløs måte og ta ansvar for seg selv og andre

Planlegge og gjennomføre turer ute til ulike årstider og gjøre rede for valg av rute

og leirplass

Holde orden på og vurdere bruk av utstyr og bekledning

Samarbeide og løse oppdrag sammen i gruppe

Vise turglede og motivere medelever

Friluftsliv Turen går fra skolen- Dalevatn- Lifjell og hjem. Turen vil vare lenger enn
skoledagen (hjemme ca. kl. 17) Dere vil få avspasere neste gang vi har
friluftsliv. Sjekk værmeldingen og kle deg etter været. Ta med tursekk med
sitteunderlag, ekstra klær, drikke og mat . Vi brenner et lite bål ved Dalevatn
og det er mulighet for å grille pølser/ ostesmørbrød. Håper og tror at dette
blir en fin naturopplevelse.

Ukas mål Samarbeid
- øve på og gjennomføre varierte bevegelsesaktiviteter alene og

sammen med andre
- anerkjenne forskjeller mellom seg selv og andre i

bevegelsesaktiviteter, inkludere alle, samarbeide og oppmuntre
medelever til å delta i fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet Oppmøte ved Riskahallen. Husk å legg mob il i sekken i klasserommet eller i
skapet.
Innegym. Husk gymtøy: gymklær, innesko, vannflaske, såpe og håndkle.

Ukas mål
Teknologi og design Vi fullfører design av el-bil og så kan dere begynne produksjon av bil.

Ukas mål Bli ferdige med Lego prosjektet
Programmering

Ukas mål
Design og redesign Jobbe videre i designprosessen

https://quizlet.com/588105815/la-nourriture-flash-cards/?i=2zm43u&x=1jqt

