
Ukeplan 8A

Uke 12 (U1)

Fag/tema:

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1

Engelsk

Muntlighet

Norsk

Drama, teater

Matte
Repetisjon
algebra
Måltest i
algebra

Uteskole

Langtur

Sandalen
Torenipa

Grindavatn

Naturfag
Jobbe med
kjemiboka +
påskekos

2

Norsk

Drama, teater

Kroppsøving
Håndball-
elevstyrt

Språkfag/
fordypning

Musikk
Påskekrim-
visning av 8.
trinn sine filmer
i musikkrommet

3

Matte
Repetisjon
algebra +
formler

Engelsk
Muntlighet/
Intro nytt
tema.

Norsk
Drama, teater

Kunst og
håndverk

4

Timen livet
Arbeide med
påskekrim-
oppgaven

Samfunn
Intro: Den
industrielle
revolusjonen

Kroppsøving
Styrke/
utholdenhet/
ballspill

5

Naturfag
Arbeide med
påskekrim-
oppgaven



VIKTIG INFO

Ukens sosiale mål:

Humanisme - Tro og handle ut ifra at alle mennesker er like
mye verdt selv om de ser forskjellige ut og mener forskjellige
ting.

Bursdag i påskeferien!🎉 Gratulerer på forskudd til Molly,
14 år tirsdag 26/3

Ordenselever: Johannes og Nathalie

Nyttig informasjon:

- På www.minskole.no/riska finner du lekseplanene og mye annen
informasjon om skolen.

- De som ønsker skolemelk bestiller dette på www.skolelyst.no

Husk:

● Chromebooken må være ferdig oppladet og med på skolen!
● Alt av bøker, skrivesaker etc. må være med til alle timer
● Gymtøy: tirsdag og fredag

Kantinemeny:
Mandag: Rundstykker 15,- Horn 25
Tirsdag: lapskaus 15,-
Onsdag: Kantinen stengt
Torsdag: Pasta salat 15,-
Fredag : Osteskiver 10.-

Kontakt meg om dere lurer på noe:

elisabeth.hiim@sandnes.kommune.no mobil. 90565852 eller i transponder.

http://www.minskole.no/riska
https://www.skolelyst.no/
mailto:john.kenneth.haarr@sandnes.kommune.no


LEKSEPLAN

Til: Tirsdag Til: Onsdag Til: Torsdag Til: Fredag
Ukas mål Få oversikt over begreper og struktur i teater og teatermanus
Norsk
Ukas mål - Forstå hva algebraiske uttrykk er

- Forstå hvordan man adderer og subtraherer algebraiske uttrykk
- Forstå hvordan man multipliserer og dividerer potenser med variabler som

grunntall
- Forstå hvordan man multipliserer og dividerer algebraiske uttrykk som har ett

ledd
- Forstå hvordan man løser opp parenteser i algebraiske uttrykk
- Forstå hva fomler er og hvordan man bruker dem

Matematikk Øve på regelark i
algebra
Jobbe med tildelte
oppgaver på
skolen.cdu (for de
som ønsker å øve
mer på algebra)

Øve på regelark i
algebra
Jobbe med
tildelte oppgaver
på skolen.cdu (for
de som ønsker å
øve mer på
algebra)

Ukas mål - stille spørsmål og følge opp innspill i samtaler om ulike emner (på
engelsk)

Engelsk
Ukas mål - Lese tildelt lærestoff til kjemiboka

- Jobbe strukturert og selvstendig med kjemiboka

Naturfag Arbeide minst 1 time med kjemiboka hjemme. Kjemiboka leveres innen fredag etter
påske. Husk å sjekke om du har med alt (forklaringer, eksempler og modeller/bilder)
Forsøk som skal være med vil dere få av meg.

Ukas mål - Kjenne til hva den industrielle revolusjonen handler om.
Samfunn

Ukas mål - Samarbeide med, og inkludere medelever
- Være engasjerende, oppmuntrende og deltakende
- Gjøre sitt beste i ulike fysiske aktiviteter

Kroppsøving
Ukas mål - Samarbeide med, og inkludere medelever

- Kle seg etter vært
- Pakke tursekk med nødvendig utstyr
- Være utholdende, positiv og oppmuntrende

Uteskole Denne turen krever at vi er utholdende og at vi klarer å gå i et jevnt tempo. Husk mat og
drikke + ekstra klær og sitteunderlag i sekken

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Praktiske fag
Ukas mål 8c og 8d, AM gruppe: fortsette på oppgaven din.

Kunne lese og følge en syoppskrift.
Kunst og håndverk

Ukas mål Utforske og formidle musikalske opplevelser gjennom dans, instrumenter og
digitalt
Alle grupper bør ha sang, instrument, noter klart og være i gang med å øve
sammen i løpet av uka.



Musikk

Tilvalgsfag
Ukas mål AM gruppe: fortsette produksjon av urtekasse

PK gruppe: Gyda gård
Arbeidslivsfag

Ukas mål - lære om det tyske skolesystemet
- lære om skoledagen i tyskland
- repetere grunnleggende grammatikk ved hjelp av loop

Tysk Lekse: se lekseark på classroom
Ukas mål
Matte fordypning

Ukas mål - Kunne handle mat i butikk og på marked på fransk
Fransk Øv på frasene under:

● Je peux vous aider ? = Kan jeg hjelpe deg?

● S'il vous plaît = Vær så snill

● Je voudrais... = Jeg vil gjerne ha...

● Ça fait combien ? = Hvor mye koster det?

● Ça fait... = Det koster…
● Je peux payer par carte? = Kan jeg betale med kort?

Ukas mål We will write about the advantages and disadvantages of social media.

English Specialization


