
 Ukeplan  8D,  (U1) 

 Time  Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 

 1 

 Engelsk 
 Northern 
 Ireland 

 Uteskole 

 Langtur 

 Sandalen 
 Torenipa 

 Grindavatn 

 Musikk 
 Cabaret 
 øving 

 Matematikk 
 Måltest 
 Algebra 

 Musikk 
 Cabaret 
 øving 

 2 

 Timen  Livet 
 Kåre  best 
 mord- 
 mysterium 
 video  &  kvizz 

 Tilvalg  Naturfag 
 “Kjemibok” 

 Naturfag 
 Påske  kos 

 3 

 Matematikk 
 Øve  til  måltest 

 Kunst  og 
 håndverk 

 Norsk 
 Drama, 
 Teater 

 Kroppsøving 
 Partrening  + 
 valgfri 
 aktivitet 

 4 

 Kroppsøving 
 Skade 
 forebyggende 
 trening 

 Samfunnsfag  Norsk 
 Drama, 
 Teater 

 5 

 Norsk 
 Drama,  Teater 



 VIKTIG  INFO 

 Ukens  sosiale  mål: 
 Vis  respekt  for  alle  på  skolen. 

 Månedens  bursdager!🎉 
 Natalie:  fredag  22.  mars! 

 Teodor:  fredag  22.  mars! 

 Nyttig  informasjon: 

 ●  På  www.minskole.no/riska  finner  du  lekseplanene  og  mye  annen 
 informasjon  om  skolen. 

 ●  De  som  ønsker  skolemelk  bestiller  dette  på  www.skolelyst.no 

 Husk: 

 ●  Chromebooken  må  være  ferdig  oppladet  og  med  på  skolen! 
 ●  Alt  av  bøker,  skrivesaker  etc.  må  være  med  til  alle  timer 
 ●  Gymtøy: 
 ●  Svømmetøy: 

 Ordenselever: 
 Ta  ut  søppel:  Bianca 
 Koste  gulvet:  Ellen 
 Levere  frokost/hente  melk:  Simon 
 Skifte  søppelpose  i  storefri:  Ali 

 Kontakt:  james.jacob.thomson@sandnes.kommune.no  eller  i  transponder. 

http://www.minskole.no/riska
https://www.skolelyst.no/
mailto:james.jacob.thomson@sandnes.kommune.no


 LEKSEPLAN 

 Til:  Tirsdag  Til:  Onsdag  Til:  Torsdag  Til:  Fredag 
 Ukas  mål  Få  oversikt  over  begreper  og  struktur  i  teater  og  teatermanus 
 Norsk 
 Ukas  mål 
 Matematikk  Øv  godt  til  måltest 

 som  dere  skal  ha 
 på  torsdag,  bruk 
 regelperm  dere 
 har  fått  utdelt  om 
 dere  sitter  fast. 

 Ukas  mål  We  will  continue  to  learn  about  British  history. 
 Engelsk 
 Ukas  mål 

 Naturfag  Kjemiboken  må 
 være  ferdig  til 
 fredag  og  leveres 
 inn,  husk  å  jobbe 
 godt  hjemme  om 
 dere  ikke  blir 
 ferdig  på  skolen. 

 Ukas  mål 
 Samfunn 

 Ukas  mål  -  Samarbeide  med,  og  inkludere  medelever 
 -  Være  engasjerende,  oppmuntrende  og  deltakende 
 -  Gjøre  sitt  beste  i  ulike  fysiske  aktiviteter 

 Kroppsøving 
 Ukas  mål  -  Samarbeide  med,  og  inkludere  medelever 

 -  Kle  seg  etter  vært 
 -  Pakke  tursekk  med  nødvendig  utstyr 
 -  Være  utholdende,  positiv  og  oppmuntrende 

 Uteskole  Denne  turen  krever  at  vi  er  utholdende  og  at  vi  klarer  å  gå  i  et  jevnt  tempo.  Husk 
 mat  og  drikke  +  ekstra  klær  og  sitteunderlag  i  sekken. 

 PRØVE  OG  AKTIVITETSPLAN 

 Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 

 Praktiske  fag 
 Ukas  mål  8c  og  8d,  AM  gruppe:  fortsette  på  oppgaven  din. 

 Kunne  lese  og  følge  en  syoppskrift. 
 Kunst  og  håndverk 

 Ukas  mål  Utforske  og  formidle  musikalske  opplevelser  gjennom  dans,  instrumenter  og 
 digitalt 
 Alle  grupper  bør  ha  sang,  instrument,  noter  klart  og  være  i  gang  med  å  øve 
 sammen  i  løpet  av  uka. 

 Musikk 



 Tilvalgsfag 
 Ukas  mål  AM  gruppe:  fortsette  produksjon  av  urtekasse 

 PK  gruppe:  Gyda  gård 
 Arbeidslivsfag 

 Ukas  mål  -  lære  om  det  tyske  skolesystemet 
 -  lære  om  skoledagen  i  tyskland 
 -  repetere  grunnleggende  grammatikk  ved  hjelp  av  loop 

 Tysk  Lekse:  se  lekseark  på  classroom 
 Ukas  mål 
 Matte  fordypning 

 Ukas  mål  -  Kunne  handle  mat  i  butikk  og  på  marked  på  fransk 
 Fransk  Øv  på  frasene  under: 

 ●  Je  peux  vous  aider  ?  =  Kan  jeg  hjelpe  deg? 

 ●  S'il  vous  plaît  =  Vær  så  snill 

 ●  Je  voudrais...  =  Jeg  vil  gjerne  ha... 

 ●  Ça  fait  combien  ?  =  Hvor  mye  koster  det? 

 ●  Ça  fait...  =  Det  koster… 

 ●  Je  peux  payer  par  carte?  =  Kan  jeg  betale  med  kort? 

 Ukas  mål  We  will  write  about  the  advantages  and  disadvantages  of  social  media. 

 English  Specialization 

 Valgfag 
 Ukas  mål 

 Friluftsliv 

 Ukas  mål 

 Fysisk  aktivitet 
 Husk  gymtøy! 

 Ukas  mål 
 Teknologi  og  design 

 Ukas  mål 
 Programmering 

 Ukas  mål 
 Design  og  redesign  Jobbe  videre  i  designprosessen 


