
Ukeplan 9B

Uke 17

Fag/tema:

Time
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Frokost/føring av fravær 08.15 - 08.30 for alle. Obs! 08.15 - 08.25 på onsdag

1

Kroppsøving
Fotball/håndball

Timen Livet Mat og helse

Første del av timen

Nr 1: Klargjøre brød og
grønt
Nr 2: Omelett
Nr 3: Omelett
Nr 4: Rydde i skaper og i
kjøkkenmaskiner

Kl 10.10 går vi bort til
Betel og ser 8.trinn sin
cabaret.

Dagen avsluttes på Betel

Matte
Problemløsning

Vikar - Kristin er
borte

Naturfag
Klima

Vikar - Kristin er
borte

2

Valgfag Matte
Analyse av
sammensatte
figurer

Samfunn
Afrika

Engelsk
Influential
Americans

3

Samfunn
Afrika

Norsk
Tale

Norsk
Tale

KRLE
Buddhismen

4

Språk/fordypning Kroppsøving
Vi starter opp med
å lage eget
ballspill

Språk/fordypnin
gsfag

Matte
Volum - ulike figurer

Vikar - Kristin er
borte

5

Naturfag
Energi i mat





Mål og lekser for uka:

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Teoretiske fag
Ukas mål Teste ulike virkemidler i taler.

Starte å lage egen tale

Norsk Gjør ferdig analyse av kongens tale og lever i løpet av uken hvis dette ikke er gjort.

Ukas mål Kunne analysere sammensatte plangeometriske figurer

Matematikk Gjør leksearket som ligger i classroom. Husk å se over leksen tidlig i uken slik at du kan få
hjelp. Husk leksehjelp på onsdag. Leksen leveres inn i boks i klasserommet senest fredag.

Ukas mål To show knowledge about America and its influence.

Engelsk

Ukas mål Forstå energi i mat og hvordan vi kan beregne dette.

Naturfag

Ukas mål Å kunne vise forståelse og kunnskap om Afrika.

Samfunnsfag

Ukas mål Å kunne sammenligne buddhismen og andre religioner.

KRLE

Praktiske Fag
Ukas mål Kunne lage trygg mat

Kunne lage mat på den mest hensiktsmessige måten
Kunne lage mat av rester

Mat og Helse Tenk over hvilke rester som kan brukes i omelett.

Ha med innesko - rent forkle og hår i hale om du har langt hår.

Ukas mål Kunne bruke egne ferdigheter og kunnskaper på en slik måte at det kan medvirke til
fremgang hos andre
Anerkjenne ulikheter mellom seg selv og andre i bevegelsesaktiviteter og inkludere alle
uavhengig av forutsetninger

Kroppsøving Mandag: Fotball eller håndball, flertallet bestemmer
Tirsdag: Starte opp med å lage eget ballspill. Vi er i klasserommet og jobber med oppgaven.
Gruppeoppgave som skal gjennomføres i timene fremover.



Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Tilvalgsfag
Ukas mål Magnus sin gruppe:

To grupper besøker Riska Boas, og resten jobber med oppussingsprosjektet på
skolen.

Arbeidslivsfag

Ukas mål Tema: Fack ju Göthe
- kunne tilegne seg og bruke et ordforråd om nøkkelordene under
- kunne jobbe med oppgaver om skole, undervisning, unge, sosial

ulydighet og solidaritet både muntlig og skriftlig
- kunne forstå tysk tale ved hjelp av film
- kunne bruke personlige pronomen for den og det
- kunne bruke personlige pronomen i nominativ, akkusativ og dativ
- lære mer om adjektivbøyning

Tysk Lekse: se lekseark på classroom
Ukas mål Kunne tegne og lage “Ditt drømmehus/din drømmeeiendom”, presentere dette for

lærer og trekke inn matematiske temaer.
Matte fordypning Være klar til å fremføre for lærer mandag eller onsdag.

Ukas mål Tema: La francophonie
- Kjenne til Tintin og Hergé
- Kunne svare på spørsmål om personer på fransk

Fransk Spill Duolingo eller lytt til fransk musikk i minst 15 minutter.

Valgfag
Ukas mål Vite hvor det er lov å fiske og ulike typer fisk man kan finne i Norge.
Friluftsliv Vi skal lære om natur og fiske.

Ukas mål Fylle ut skjema til treningsopplegget på stadion

Fysisk aktivitet Husk innetøy på mandag! Ta med ChromeBook!

Ukas mål Samarbeide i en kreativ prosess.
Produksjon for scene

Aktivitetskalender

17 22. 23. 24. 25. 26.
9BD - Influential Americans oppgave

18 29.Økonomi og
karrierevalg.
Besøk av
SR-bank

30. 1.
Fri

2. 3.



RYDDING I BASEN
Uke 17 18
Mandag 9a 9b
Tirsdag 9d 9d
Onsdag 9c 9a
Torsdag Tysk 9c
Fredag 9c 9a


