
Ukeplan 8C - U2

Uke 47 (U2)

Fag/tema:

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1

Valgfag Norsk
Fortelling

Musikk Svømming
Jobbe mot
egen
målsetning

Norsk
Fortelling

2

Norsk
Fortelling

Samfunnsfag
Gruppeprese
ntasjon

Kunst og
håndverk

Engelsk
Mysteries:
Fairy Tales

Kroppsøvnin
g
Innegym
Styrketrening

3

Språkfag/for
dypning

Matematikk
Tall:
regnerekkefølge

Naturfag
Mennesker
og naturen:
Biologisk
mangfold

Matematikk
Tall:
multiplikasjon
og divisjon

Timen i livet
Pynting av
skap

4

Naturfag
Mennesker
og naturen:
Biologisk
mangfold

Engelsk
Mysteries:
Urban Myths

Samfunnsfag
Opplysningsti
den

Musikk

5
Timen i livet
Demokrati

Ordenselever: Alicia og Sondre Andre



VIKTIG INFO

Ukens sosiale mål:

Månedens bursdager!🎉

Hedvig 30.11

Nyttig informasjon:

- På www.minskole.no/riska finner du lekseplanene og mye annen
informasjon om skolen.

- De som ønsker skolemelk bestiller dette på www.skolelyst.no

Husk:

● Chromebooken må være ferdig oppladet og med på skolen!
● Alt av bøker, skrivesaker etc. må være med til alle timer
● Gymtøy:
● Svømmetøy:

Kontakt meg om dere lurer på noe:
Sverre.aarrestad.uldalen@sandnes.kommune.no eller i transponder.

http://www.minskole.no/riska
https://www.skolelyst.no/
mailto:Sverre.aarrestad.uldalen@sandnes.kommune.no


LEKSEPLAN

Til: Tirsdag Til: Onsdag Til: Torsdag Til: Fredag
Ukas mål - Kunne planlegge en fortelling (tankekart)

- Kunne skildre forskjellige miljøer
Norsk Husk: Å ha med hyllebok til norsktimene
Ukas mål Kunne regne med de fire regneartene og kunne regne i riktig rekkefølge når vi har

flere regnearter i samme regnestykke.
Matematikk Ukelekse:

Gjør lekseark for uke 47 som du finner i classroom. Husk å velge det nivået som
passer deg best. Husk også å vise all utregning.

Ukas mål We will learn about urban myths and about fairy tales.
Engelsk
Ukas mål Kunne gi eksempler på og drøfte aktuelle dilemmaer knyttet til utnyttelse av

naturressurser og tap av biologisk mangfold
Naturfag
Ukas mål -
Samfunn

Ukas mål - Bli kjent med ulike måter å trene styrke
- Gjøre sitt beste i styrkerelaterte aktiviteter

Kroppsøving Husk gymtøy, innesko, såpe og håndkle.
Ukas mål - Arbeide mot egen målsetning i svømming (svømmestil, tid og distanse)
Svømming Husk svømmetøy, badehette, såpe og håndkle.

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Praktiske fag
Ukas mål 8c/8d, trearbeid: Reflektere over videre valg i arbeid med kjøkkenredskaper.

Bruke verktøy på en forsvarlig måte.
Passe på å følge oppgaveteksten og gjøre alle deler oppgaven ber om.

Kunst og håndverk

Ukas mål Utforske og formidle musikalske opplevelser gjennom dans, instrumenter og
digitalt

Musikk

Tilvalgsfag
Ukas mål Følge klasseregler i et arbeidsfellesskap.

samarbeide, fremme forslag og delta i beslutninger i et arbeidsfellesskap
AM gruppe: Fortsette å bygge insektshotell. Husk den skriftlige delen av oppgaven!

Arbeidslivsfag

Ukas mål Tema: Familie
- lære gloser som har med familie og fritid å gjøre
- kunne lage et familietre på tysk
- kunne forstå tysk tale ved hjelp av tekst og film

Tysk Lekse: se lekseark på classroom
Ukas mål
Matte fordypning

Ukas mål - Kunne bøye de uregelrette verbene être og avoir
- Kunne fortelle om familien sin



- Kunne telle fra 70 til 79
Fransk Spill inn en video eller lydfil av teksten du har skrevet på skolen. Levér på Classroom

senest fredag kl. 18.00.

Øv på å bøye verbene être (= å være) og avoir (= å ha), minst 15 minutter. Øv gjerne
med en medelev.

Être Avoir

Je suis (= jeg er) J’ai (= jeg har)

Tu es (= du er) Tu as (= du har)

Il, elle est (= han, hun, den, det er) Il, elle a (= han, hun, den, det har)

Nous sommes (= vi er) Nous avons (= vi har)

Vous êtes (= dere er) Vous avez (= dere har)

Ils, elles sont (= de er) Ils, elles ont (= de har)

Ukas mål
English Specialization

Valgfag
Ukas mål Kunne følge beskjeder

Kunne planlegge, samarbeide og gjøre hverandre gode
Friluftsliv Vi planlegger langtur og går en liten tur i nærmiljøet

Ukas mål - øve på og gjennomføre varierte bevegelsesaktiviteter alene og
sammen med andre

- anerkjenne forskjeller mellom seg selv og andre i
bevegelsesaktiviteter, inkludere alle, samarbeide og oppmuntre
medelever til å delta i fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet Oppmøte ved Riskahallen. Husk å legg mobil i sekken i klasserommet eller i
skapet.
Innegym. Husk gymtøy: gymklær, innesko, vannflaske, såpe og håndkle.

Ukas mål
Teknologi og design

Ukas mål
Programmering

Ukas mål
Design og redesign Jobbe videre i designprosessen

KANTINEMENY

Uke 47

Mandag: Rundstykke 15,-/ ½ horn 25,-
Tirsdag: Lapskaus 15,-



Onsdag: Kantinen er stengt
Torsdag: Pizza 15,-
Fredag : Osteskiver 10,-

PRISLISTE Høsten 2023

Frukt 5,-
Tyggi 10,-

Go morgen yoghurt 15,-
Rislunsj 15,-
Milkshake 15,-
Iskaffe 18,-
Noisy 20,-
Litago 20,-
Iste 20,-
Biola 20,-


