
Ukeplan 8C - U2

Uke 49 (U2)

Fag/tema:

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1

Valgfag Norsk
Skriveøkt:
Skummel
Fortelling

Musikk Svømming
Jobbe med
egen
målsetting

Norsk
Skriveøkt:
Skummel
Fortelling

2

Norsk
Skriveøkt:
Skummel
Fortelling

Samfunnsfag
Den
amerikanske
revolusjonen

Kunst og
håndverk

Engelsk
Mysteries
podcast!

Kroppsøvnin
g
Styrketrening
Inne

3

Aktivitetsda
g

Matematikk
Brøk

Naturfag
Måltest -
Biologisk
mangfold

Matematikk
Brøk

Samfunnsfag
Den
amerikanske
revolusjonen

4

Engelsk
Mysteries
podcast!

Samfunnsfag
Den
amerikanske
revolusjonen

Musikk

5

Ordenselever: Isak og Hedvig



VIKTIG INFO

Ukens sosiale mål: Samarbeid

Månedens bursdager!🎉
Felix 18.12.2010
Karnille 18.12.2010
Peder 23.12.2010
Jessica 24.12.2010

Nyttig informasjon:

- På www.minskole.no/riska finner du lekseplanene og mye annen
informasjon om skolen.

- De som ønsker skolemelk bestiller dette på www.skolelyst.no

Husk:

● Chromebooken må være ferdig oppladet og med på skolen!
● Alt av bøker, skrivesaker etc. må være med til alle timer
● Gymtøy:
● Svømmetøy:

Kontakt meg om dere lurer på noe:
Sverre.aarrestad.uldalen@sandnes.kommune.no eller i transponder.

http://www.minskole.no/riska
https://www.skolelyst.no/
mailto:Sverre.aarrestad.uldalen@sandnes.kommune.no


LEKSEPLAN

Til: Tirsdag Til: Onsdag Til: Torsdag Til: Fredag
Ukas mål Kunne skrive en skummel fortelling

Kunne bruke en sjekkliste for å se gjennom eget arbeid.
Norsk Lekse:: Skummel fortelling skal være ferdig i løpet av fredag.
Ukas mål Kunne regne med brøk
Matematikk Ukelekse:

Gjør lekseark for uke 49 som du finner i classroom. Velg nivå som passer deg.
Ukas mål We will make podcasts about mysteries.
Engelsk
Ukas mål Kunne gi eksempler på og drøfte aktuelle dilemmaer knyttet til utnyttelse av

naturressurser og tap av biologisk mangfold
Naturfag Øv til måltest på

temaene;
biologisk
mangfold,
insektenes rolle,
tap av biologisk
mangfold og
rødlista som du
finner på
skolenmin.cdu. I
tillegg kan du se
oppsummeringen
i presentasjonen
som du finner i
classroom.

Ukas mål Bli kjent med nye begreper om den amerikanske revolusjonen
Samfunn

Ukas mål Bli kjent med ulike måter å trene styrke på
Gjøre sitt beste og være positiv

Kroppsøving
Ukas mål Jobbe mot egen målsetting i svømming (valgfri distanse, stil og tid)

Gjøre sitt beste og være positiv
Svømming

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Praktiske fag
Ukas mål Trearbeid: Reflektere over videre valg i arbeid med kjøkkenredskaper

Kunst og håndverk

Ukas mål Utforske og formidle musikalske opplevelser gjennom dans, instrumenter og
digitalt

Musikk

Valgfag



Ukas mål -
Friluftsliv Vi avspaserer p.g.a tur til Lifjell. Møt på skolen til andre time. De som ikke var med

på turen møter til vanlig tid til frokost og går til rommet vi har friluftsliv på.

Ukas mål Volleyball & Kanonball
- øve på og gjennomføre varierte bevegelsesaktiviteter alene og

sammen med andre
- anerkjenne forskjeller mellom seg selv og andre i

bevegelsesaktiviteter, inkludere alle, samarbeide og oppmuntre
medelever til å delta i fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet Oppmøte ved Riskahallen. Husk å legg mobil i sekken i klasserommet eller i
skapet. Innegym. Husk gymtøy: gymklær, innesko, vannflaske, såpe og
håndkle.

Ukas mål
Programmering Jobbe med Sphero bolt

Ukas mål
Design og redesign Jobbe videre i designprosessen

KANTINEMENY

Uke 49

Mandag: Rundstykke 15,-/ ½ horn 25,-
Tirsdag: Lapskaus 15,-
Onsdag: Kantinen er stengt
Torsdag: Lefsesnack 15,-
Fredag : Osteskiver 10,-

PRISLISTE Høsten 2023

Frukt 5,-
Tyggi 10,-

Go morgen yoghurt 15,-
Rislunsj 15,-
Milkshake 15,-
Iskaffe 18,-



Noisy 20,-
Litago 20,-
Iste 20,-
Biola 20,-


