
Ukeplan for uke 45 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30

-

09.15  

 

Norsk 

Bibliotek – 

stilleles 

 

Matematikk 

Matemagisk-

huset 

Lesekvart 

Norsk 

Stjernefamilien 

Hansen 

Samfunnsfag 

Kraft til å 

bære 

fremtiden 

Lesekvart 

Naturfag 

Huden 

 

09.30

-

10.15 

Matematikk 

Matemagisk-

huset 

Matematikk 

Subtraksjon 

med 

tierovergang 

Norsk 

Stjernefamilien 

Hansen 

Norsk 

stajsoner 

 

Matematikk 

Å 

sammenligne 

brøker 

10.30

-

11.15 

Krle 

Kristen-

dommen 

 

Samfunnsfag 

Alle har rett til 

undervisning 

Naturfag 

Førstehjelp 

 

 

Norsk  

stasjoner 

 

Engelsk 

My family 

12.00

-

13.05 

Gym 

Husk Gymtøy 

og dusjutstyr 

Uteskole 

Forsøk 

muskler 

Krle 

Kristen-

dommen 

KoH 

Lage hilsen 

til en jeg er 

glad i 

Engelsk 

My family tree 

13.15

-

14.00 

Musikk 

Instrumenter 

Norsk 

Diktat  

Dobbelt-

konsonant 

Svømming

 

KoH 

Gjøre ferdig 

arbeid 

Mitt valg 

 

 

Lekse      Informasjon:  

Til 

tirsdag 
15 min lesing  Husk gymtøy på mandag! 

Til 

onsdag 
15 min lesing 

Til 

torsdag 

15 min lesing Mål: 
- Jeg vet hva substantiv/nouns 

er 

- Jeg kan sammenligne brøker 

- Jeg kan planlegge og skrive 

tekster med ulike formål 

Til 

Fredag 

 

15 min lesing 

Levere inn signert lesekort 

Norsk: Eget ark 

Matematikk: eget ark 



Ukeplan for uke 46 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-

09.15  

 

Norsk  

Lesekvart 

Skjønn-

litteratur 

Mirakel 

Matematikk 

Stasjoner 

Lesekvart 

Norsk 

Stjernefamilien 

Hansen 

Samfunnsfag  

Tanker og 

følelser 

Lesekvart 

Naturfag 

Muskler 

 

09.30-

10.15 

Matematikk 

Å 

sammenligne 

brøker 

Matematikk 

Stasjoner 

Norsk 

Stjernefamilien 

Hansen 

Norsk 

stasjon 

 

Matematikk  

Å 

sammenligne 

brøker 

10.30-

11.15 

Krle 

Kristen-

dommen 

Samfunnsfag 

Tanker og 

følelser 

Naturfag 

Skjelettet 

Norsk 

stasjon 

 

 

Engelsk 

Personal 

pronouns 

12.00-

13.05 

Gym 

Husk! 

Gymtøy og 

dusjutstyr 

Uteskole 

 

Krle 

Kristendommen 

 

KoH 

Brette- 

teknikk 

Engelsk 

Talented 

family 

13.15-

14.00 

Musikk 

Instrumenter 

Norsk 

Skjønn-

litteratur 

trappetrinn 

Svømming

 

KoH 

Brette - 

teknikk 

Mitt valg 

 

Lekse      Informasjon  

Til 

tirsdag 
15 min lesing 

 

 

Til 

onsdag 
15 min lesing 

 

Til 

torsdag 
15 min lesing 

 
Mål:  

- Jeg kan sammenligne brøker 

- Jeg kan planlegge og skrive 

tekster med ulike formål 

- Jeg er inkluderende 

Til fredag 15 min lesing 

Levere inn signert lesekort 

Norsk: Eget ark 

Matematikk: Eget ark 



 


