
UKEPLAN FOR 1. TRINN 
UKE 2 

 Vi arbeider med: 
- Bokstaven g 
- Addisjon og subtraksjon, tiervenner 
- Engelsk; school, teacher, table, chair, book, pencil, writing, drawing, reading, 

apple, orange, banana, “This is my…”, “I like..” 
- Alf Prøysen; hvem han var og nøtteliten 
- Svømming: trygghet i vann 

 

 Mandag 
5.1 

Tirsdag 
6.1 

Onsdag 
7.1 

Torsdag 
8.1 

Fredag 
9.1 

08.30-
09.10 
 
 
 
09.15-
09.40 
 
 
 
 
09.45-
10.20 

Leketid 
 

 
 
 

Samling 

 
 

Norsk 
Bokstaven g 

 

Leketid 
 

 
 
 

Samling 

 
 

Engelsk 
In the classroom, s. 

34-36 

 

Leketid 
 

 
 
 

Samling 

 
 

Stasjoner 
-Skriving g 

-Lese i liten bok 
-Konstruksjon 

 

Leketid 
 

 
 
 

Samling 

 
 
Matematikk-dag 

-Løko 
-4 på rad 

-Hoppe på tallinje 
-Likheter og 

ulikheter 

 

Leketid 
 

 
 
 

Samling 

 
 

Stasjoner 
-Skriving g 

-Lese liten bok 
-Konstruksjon 

 

10.35-
11.20 

Mat og 
friminutt 

Mat og friminutt Mat og friminutt Mat og friminutt Mat og friminutt 

11.20-
12.15 

Matematikk 

 
s. 90-93 (i 

fellesskap) 

K&H 
Vi lager nøtteliten 

 

Stasjoner 
-Matematikk 
-PC - salaby 

-Aktivitetsrom 

Matematikk-dag 
Vi fortsetter med 

matematikk 

Stasjoner 
-Matematikk 
-PC - salaby 

-Aktivitetsrom 

12.15-
13.00 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

13.00-
13.30 

Norsk 
Alf Prøysen 

Salaby 

K&H 
Vi lager nøtteliten 

 

Musikk 
Tiervenn-sangen 

 

Matematikk-dag 
Vi fortsetter med 

matematikk 

Gjøre-ferdig-
time 

 
13.30-
14.00 

Mat Mat Mat Mat Mat 



 

Hjemmearbeid 

Mandag: Tirsdag: 
 

Onsdag: 
Les i liten bok  
 

Torsdag: 
Les i liten bok  
 

Ukelekse: 
Imal 10-15 minutter hver dag. Den blå boka leveres inn på fredag. 
 

 

Beskjeder 

 

Svømming 

Vi starter opp svømming neste uke. 1A har svømming i oddetallsuker og 1B har svømming i 

partallsukene. 

 

 

Ved spørsmål eller andre henvendelser kontakt skolen eller bruk Visma flyt skole. 

 

Ha ei fin uke        

Oss på 1.trinn 

 
 


