
  UKEPLAN FOR 1. TRINN 
UKE 22 

 Vi arbeider med: 
- Norsk: Skriving og lydering av ord 
- Norsk: Bokstavene b og d og forskjellene på dem. 
- Tallene opp til 20; Tierplass og enerplass 
- Svømming; trygghet i vann. 
- Engelsk: “How old are you?”, “I am..”  

 

 Mandag 
25.05 

Tirsdag 
26.05 

Onsdag 
27.05 

Torsdag 
28.05 

Fredag 
29.05 

08.30-
09.10 
 
 
09.10-
09.30 
 
 
 
 

09.30-
10.20 

 
 
 

SKOLEFRI 
 
 

2. Pinsedag 
 
 
 
 

1A 
Leketid 

 
Samling 

 
 

Engelsk 
«Happy 

birthday» 

 
s.60-61 

 

1B  
Gruppe 1:  
Svømming 

 
Gruppe 2: 

Engelsk 
 

 

Gruppe 2: 
Svømming 

 
Gruppe 1: 

Engelsk 
 

Leketid 

  
Samling 

 
 
 

Stasjoner 
-Bokstaver 

-Lese i liten bok 
-Skrivetrening 

 

 
Uteskole 

 
Vi går til 

flyplasskogen.  
 

 
 

Ha med:    
Klær etter vær. 

Bålmat/vanlig mat.   
Varm/kald drikke.   

Sitteunderlag.   
  
 

De som skal grille 
har med 

vedkubbe. 
 

Leketid 

  
Samling 

 
 
 

Stasjoner 
-Bokstaver 

-Lese i liten bok 
-Skrivetrening 

 

10.20-
11.20 

Mat og friminutt Mat og friminutt Mat og friminutt 

11.20-
12.15 

Norsk 
Bb og Dd 

 
Fabel s. 25 

Skrive og lesetrening 

Stasjoner 
-Matematikk 

-PC 
-Aktivitetsrom/ute 
 

Stasjoner 
-Matematikk 
-Fargelegging 

-Konstruksjon/ute 

12.15-
13.00 

Friminutt Friminutt Friminutt 

13.00-
13.30 

Utelek 

 

Musikk 

 

Lesekvart 

 

13.30-
14.00 

Mat Mat Mat Mat 



 

 

Hjemmearbeid 

  Til torsdag: 
Les i liten bok 

Til fredag: 
Les i liten bok 

Ukelekse: 
Imal 10-15 minutter hver dag. Den blå boka leveres inn på fredag. 
For elevene som jobber i Salto: Gjør 1-2 tekster i uka. Lever inn den lilla boka på fredag. 
 

 

Beskjeder 

 

Svømming 

Klassene har svømming annenhver uke og det er viktig at elevene har med seg svømmetøy til 

sin tur i bassenget. De trenger svømmetøy, håndkle og såpe.  

1A har svømming i oddetallsukene og 1B har svømming i partallsukene. 

 

 

 

Ved spørsmål eller andre henvendelser kontakt skolen eller bruk Visma flyt skole. 

 

Ha ei fin uke        

Oss på 1.trinn 

 
 


