
 

 

 

UKEPLAN FOR 1.TRINN 
UKE 36 

Læringsmål: 
Vi arbeider med:  

- rim og regler. 
- første, siste og midterste lyd. 
- Rom og plassering. 
- Engelske ord: girl, boy, mum, dad, cat, tree, ball, blue, green, red, pink, yellow. “My 

name is…” 
 Mandag  

01.09 
Tirsdag 
 02.09 

Onsdag 
 03.09 

Torsdag 
04.09 

Fredag 
05.09 

08.30
- 

09.30 

Samling 
Fotografering 

 

Leketid 
Samling 

 

Leketid  
Samling 

 
 

Leketid 

 

Leketid 
Samling 

 

09.30
- 
0945 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

0945- 
1035 

Utelek 
Vi leker ute i 
skolegården 

 
 

Stasjoner 
-Skriving 

-Fabel lesebok 
-Jovo 

 

Stasjoner 
-Skriving 

-Bildebok 
-Jovo 

 

Uteskole 
Vi går til 

Flyplasskogen. 
Vi leter etter 

linjer, buer og 
øver på andre 
matematiske 

begrep. 
  

Ha med:  
Klær etter vær, 

bålmat eller 
vanlig mat, 
varm/kald 

drikke, vedkjepp 
og sitteunderlag 

Stasjoner 
-Skriving 

-Førstelyd 
-Plusspluss 

 
1035- 
1120 

Mat og utelek Mat og utelek Mat og utelek Mat og utelek 

1120- 
1215 

Norsk  
i-lyden: 
https://www.youtube.com/wa
tch?v=Xy9ZIghWsAM  
Navn med i- og s-lyd. 

s-lyden: 
https://www.youtube.co
m/watch?v=RXCN7iJOM
Oo  

Stasjoner 
-Mattebegreper 

-Pc - salaby 
-Aktivitetsrom 

Stasjoner 
-Mattebegreper 

-Pc - salaby 
-Aktivitetsrom 

Stasjoner 
-Mattebegreper 

-Pc – Salaby 
-Aktivitetsrom 

1215- 
1300 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

1300- 
1330 

Norsk 
i-lyd og s-lyd 

 

Engelsk 
Let`s explore!  

s.8-9 

Musikk 
Blime-dans 

 

 Gjør-ferdig-time 
Vi gjør ferdig det vi 
i kke har blitt ferdig 
med i løpet av uka 

 

1330-
1400 

Mat Mat Mat Mat Mat 

https://www.youtube.com/watch?v=Xy9ZIghWsAM
https://www.youtube.com/watch?v=Xy9ZIghWsAM
https://www.youtube.com/watch?v=RXCN7iJOMOo
https://www.youtube.com/watch?v=RXCN7iJOMOo
https://www.youtube.com/watch?v=RXCN7iJOMOo


 

 

 

 

Hjemmearbeid 
 
Til tirsdag 
  

Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Beskjeder 

 
Husk fotograf på mandag! Han kommer klokken 9.00, så vi må være klar til fotografering på 
morgenen.  
 
Vi minner om foreldremøte onsdag 03.09.25, kl. 18:00 på aktivitetsrommet.  
 
På torsdag skal vi ha uteskole i skogen ved flyplassen. Da skal vi lete etter matematiske 
begreper som vi har lært. Husk klær etter vær og skiftetøy. Det er lov til å ta med seg grillmat, 
for vi skal lage bål på turen.  
 
 
Ved spørsmål eller andre henvendelser kontakt skolen eller bruk Visma flyt skole. 
 
 
Ha ei fin uke ☺             
 
Henriette, Ailin, Charlotte, Ida og Kristine 
 


